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RESUMO

Thomaz de Mello Breyner nasceu em Lisboa em 1866, filho de Francisco de
Mello Breyner, 2° Conde de Mafra. Atuando como médico familiar na cor-
te de Dom Carlos I de Portugal, Breyner concedeu um interessante relato
em primeira-mao dos ultimos anos da monarquia portuguesa, entrelacado
com recorda¢des de sua atividade clinica e vida doméstica. Apds redigir
dois volumes narrando sua infancia e adolescéncia, falece em Lisboa, em
1933, aos 67 anos, sem completar suas memorias. Entre seus descendentes
inclui-se a poeta e escritora Sophia de Mello Breyner Andresen, mas ele é
frequentemente lembrado por seu testemunho sobre as mudangas ocorri-
das em Portugal, particularmente na medicina e politica, no final do século
XIX e inicio do século XX. Entretanto, os atributos literarios de seus es-
critos tém sido ofuscados por seu valor historico. O objetivo deste artigo é
comentar aspectos historicos e biograficos de suas memdrias, baseando-se
especialmente em Didrio de um mondrquico: 1908-1910 (1993).
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ABSTRACT

Thomaz de Mello Breyner was born in Lisbon in 1866, the son of Francisco
de Mello Breyner, 2nd Count of Mafra. Acting as family physician at the
court of Dom Carlos I of Portugal, Breyner gave a interesting first-hand
account of the last years of Portuguese monarchy, interwoven with records
of his clinical labor and domestic life. After writing the first two books nar-
rating his childhood and adolescence, he passed away in Lisbon in 1933,
at the age of 67 years, without completing his memories. Breyner’s descen-
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dants include the poet and writer Sophia de Mello Breyner Andresen, but
he is often remembered for his testimony about the changes that occurred
in Portugal, particularly in medicine and policy, at the end of the XIX Cen-
tury and start of the XX Century. However, the literary atributtes of his
writings was overshadowed by its historial value. The aim of this paper is
to comment historical and biographical aspects in his memories, foccusing
especially on Didrio de um mondrquico: 1908-1910 (1993).

KEYWORDS: Thomaz de Mello Breyner; diary; memories.

CONSIDERACOES INICIAIS

O Livro I das Confissées (397-400) é dedicado a infancia, seguido
dos relatos da adolescéncia, juventude e maturidade de Santo Agostinho.
As memorias de Infancia (1852), Adolescéncia (1854), Juventude (1856) e
Cronicas de Sebastopol (1855-1856) sdo os primeiros escritos de Leon Tols-
toi, marco inicial de seu extenso percurso literario. Além de seu didrio, que
ele avaliou como sendo seu legado escrito mais importante (LEO, 2014), o
autor deixou ainda 31 cadernos de notas autobiograficas com referéncias
as suas obras. Thomaz de Mello Breyner, como Pedro Nava, ja havia pra-
ticamente concluido uma bem-sucedida carreira médica quando passou a
organizar e redigir seus escritos autobiograficos, vertendo-os para a forma
de memorias literdrias.

Se a ultima linha do diario de Tolstoi foi escrita 4 dias antes de
sua morte, esta lacuna ou siléncio pertence igualmente a sua histéria, do
mesmo modo que rasuras ou mutilagdes pdstumas a qualquer acervo bio-
grafico. O arquivo pessoal de um escritor também integra suas memorias
— caso de Pedro Nava, cujos cadernos expdem desenhos do autor, recortes
de jornais e outros souvenirs complementando anotagdes pessoais.

Justo por sua inerente complexidade, quando submetidos ao tra-
dicional critério literario da academia, os escritos memorialisticos pairam
entre dois extremos: aquele ocupado por textos artisticamente elaborados,
conforme Antonio Candido (1989, p. 53): “[...] alguns livros autobiografi-
cos de cunho francamente poético e ficcional, alids muito diferentes entre
si’, a exemplo das obras de Santo Agostinho, Dostoiévski, Miguel Torga e
Pedro Nava, que harmonizam diferentes discursos; e o espaco destinado a
relatos julgados essenciais pelo valor de fonte documental histérica ou de
apoio a pesquisa de outros acervos, como Diary, Reminiscences and Cor-
respondence (1869), de Henry Crabb Robinson, tao representativo para se
entender a perspectiva do autor em seu proprio tempo quanto para o pes-
quisador de William Blake (MISHRA, 1990, p. 27).

Castelo Branco Chaves (1978, p. 6) subdividiu a moderna memo-
rialistica portuguesa em dois ramos autobiograficos: memorias e didrios,
modalidades distintas do género quanto ao modo de relatar fatos e assun-
tos significativos para o memorialista:
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Com as memorias de Raul Branddo, com as de Aquilino,
com as de Sarmento Pimentel e com as de José Relvas, a li-
teratura memorialistica portuguesa ficou enriquecida com
obras de mérito literario que até ai ndo possuira. Sdo ainda
de considerar pelo seu mérito memorialistico as Memorias
do Sexto Marqués de Lavradio e as memorias de Tomas de
Mello Breyner, que o autor deixou incompletas. (CHAVES,
1978, p. 17)

A versatilidade do género memorialistico foi assinalada por Je-
rome de Groot (2016, p. 41), que destacou duas caracteristicas comuns a
autobiografia e ao didrio: primeiramente, ambos encerram a promessa de
informagdes e revelagdes excluidas por biografias oficiais e por relatos da
Historiografia; segundo, o leitor geralmente se interessa por detalhes da
vida privada e pela descoberta de possiveis motiva¢des intimas subenten-
didas em fatos marcantes — o diario e a biografia combinariam tais aspec-
tos. A ponderacao de Groot encontra ressonancia no seguinte comentario
de Antonio Candido:

Para ser exato, é preciso dizer que Minas produziu também
autobiografias mediocres no século XIX, como as Minhas
memorias, do Visconde de Nogueira da Gama, descosidas
apesar de contar fatos curiosos e transcrever documentos im-
portantes. Em compensagio, nos tltimos anos do século He-
lena Morley enchia os seus cadernos com essa flor de graga e
verdade que é Minha vida de menina, uma das obras-primas
da literatura pessoal no Brasil. (CANDIDO, 1989, p. 53)

Se a memorialistica oscila entre os polos da Historiografia e da
Literatura, obras como Minha vida de menina (1942), de Alice Dayrell Cal-
deira Brant, dividem os criticos, ndo pelo valor literario, mas pela autenti-
cidade diacronica de sua elaboragao; ja o recurso ao estilo diaristico como
representacao ficcional na literatura portuguesa moderna foi avaliado por
Hans Paschen (2002) nas narrativas de Mario de Sa-Carneiro.

Para Trevor Field, a questdo nao ¢é se o diario em forma de novela
¢ um falso didrio. Conjugados, didrio e novela produziriam uma tensao
criativa: ndo se trata de sanar o contraste por meio da transferéncia das
qualidades do género mais subserviente, absorvido pelo predominante e,
no caso da novela diaristica, as demandas da literatura impediriam uma
imitagdo total, por exemplo, uma versao ficcional de Mes Cahiers (1896-
1918), de Maurice Barres, teria o aspecto de mera imitagdo de notas sol-
tas, que certamente ndo poderiam constituir uma novela. Citando o critico
Jacques Chocheyras (1978 apud FIELD, 1989, p. 20), o autor considerou
o diario pessoal ou jornal intimo a tnica forma literaria por definigdo ina-
cabada, desde que certas novelas diaristicas (como determinados tipos de
ficcdo moderna) terminam inconclusivamente, mais por uma reflexao de
escolha artistica deliberada que por quaisquer arbitrariedades cotidianas.

Comentando Ao Farol (1927), Daniel R. Schwarz (2003, p. 214)
observou que a novela permitiu a Virginia Woolf sondar a conexao entre
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arte e vida, memoria e experiéncia, além de expor o papel da criacao artis-
tica nas operagdes de ordenacgao e distor¢ao que a memdria projeta sobre
os fatos. Conforme o autor, a obra evidenciaria o envolvimento da memo-
ria e criatividade artistica na habilidade mental de ressignificar o passado
e de informar o presente com os insights produzidos por esses significados.
Ao elaborar a obra memorialistica, as “distor¢oes” da memdria seriam a
ponte que separa ficgdo e realidade (entendida como verdade histdrica).
Segundo Castelo Branco Chaves:

Menos interessantes que as memorias, sdo os didrios. Dig-
nos de maior confianga quanto ao rigor do que narram e a
veracidade do que testemunham, porque elaborados ao sa-
bor dos trabalhos e dos dias, ndo pecam por perspectivas
estilizadas, como ¢ vulgar suceder com as memorias. Estas,
escritas geralmente no fim da vida do autor, iludem bastas
vezes pelas miragens do passado que sdo, em muitos casos,
tdo enganosas como as do futuro. (CHAVES, 1978, p. 8)

Desiré Wakabwe (2005, p. 122) apontou as memorias como géne-
ro contiguo a novela, limitado por ambiguidades presentes na relagao entre
autor-narrador-leitor, e pela natureza do contrato implicito nesta relagao;
ja o didrio permitiria acesso mais imediato & emogao e ao questionamen-
to, por fundamentar-se na experiéncia pessoal. No entanto, segundo Field
(1989, p. 20), se a novela diaristica deve ser julgada objeto da literatura,
¢ preciso reconsiderar a distingdo entre literario e ndo literario antes de
avaliar o diario privado como forma literaria. Seguindo esta premissa, sem
se deter na analise histérica e comparativa, o proposito central deste artigo
¢ expor uma visdo de conjunto de Didrio de um monarquico: 1908-1910,
comentando aspectos historicos e biograficos.

APONTAMENTOS BIOGRAFICOS

Filho mais novo de Francisco de Mello Breyner e de Emilia Pe-
cquet da Silva, segundos Condes de Mafra, Thomaz de Mello Breyner, 4°
Conde de Mafra por autorizagdo de D. Manuel II no exilio, nasceu em Lis-
boa a 2 de setembro de 1866 e faleceu nessa mesma cidade a 24 de outubro
de 1933. A histéria dos Condes de Mafra vincula-se ao “Palacio da Costa”
ou “Vila Flor”, uma das primeiras edificagdes entre as “casas da Costa do
Castelo”, erigidas ao redor da antiga fortaleza lisboeta de Sao Jorge:

Foi neste prédio que, em 2 de Setembro de 1866, nasceu
uma das figuras mais curiosas da aristocracia portuguesa
dos tltimos tempos, médico e professor erudito, o fidalgo D.
Tomas de Melo Breyner. Seu pai, o general D. Francisco de
Melo Breyner, alugara, tempos antes, por ter sido nomeado
comandante do regimento de Cagadores 5, aquartelado no
Castelo de Sao Jorge, o andar nobre do palacio dos Sequeiras
Pinto. (ANDRADE, 1960, p. 30)

Conforme relatou Margarida de Magalhdes Ramalho (2016),
Breyner “foi um filho tardio”, nascido apds a morte de duas irmas mais no-
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vas vitimadas pela difteria, o que levou os pais a cercarem-no de cuidados.
Porém aos trés anos adoece, devido a uma febre cerebral: “O pai, desespe-
rado, nunca abandonou sua cabeceira”. Nesse episodio é decisiva a atua-
¢do de Carlos Miguel Augusto May Figueira (1829-1913), catedratico da
Escola Médica-Cirurgica de Lisboa, precursor dos estudos de microscopia
(BERNARDO, 2009, p. 672) e da fotografia médica em Portugal (CLOU-
DE, 2010, p. 15). E possivel que tenha sido um dos modelos para a escolha
profissional de Breyner:

Meu Pae tinha pelo professor May Figueira - lente, como
se dizia nesse tempo — uma verdadeira adoragdo e gratidao
por ter sido ele quem me salvou em pequeno de uma fe-
bre cerebral (...) Vi-o fazer photographias quando ainda se
preparavam as chapas na ocasido o que ele executava com a
maior habilidade, ndo deixando cair no chdo uma s6 gota de
colddio. O ensino foi a sua paixdo. (BREYNER, 1930, p. 262
apud CLODE, 2010, p. 16).

Breyner frequentou o Colégio Académico Lisbonense e a Escola
Politécnica, formando-se na Escola Médica-Cirurgica de Lisboa. Em 1893,
apos especializar-se em Franga, concorreu a um cargo no Hospital de Sao
José, onde trabalhava seu mestre José Thomaz Sousa Martins, médico,
cientista e professor da Escola Médica-Cirurgica de Lisboa. Logo é nome-
ado médico da Real Camara por D. Carlos I. “Foi depois, até & Republica,
médico da Casa Real” (LOPES, 2013, p. 271). No ano seguinte desposa So-
phia de Carvalho Burnay, filha dos primeiros Condes de Burnay (BREY-
NER, 2008).

Segue para Viena em 1897, acompanhando o Dr. Sousa Martins
ao congresso sobre peste bubdnica. Reportando-se aos apontamentos de
Breyner, Francisco Antonio Gongalves Ferreira comenta significativo fato
ocorrido nesse periodo: “Uma consulta externa de doencas venéreas foi
fundada no Hospital do Desterro em 1897 [...] que serviu de verdadeiro
modelo para a fundacao de dispensarios antivenéreos por todo o Pais no
século XX” (FERREIRA, 1990, p. 260). Mais tarde, na presidéncia do con-
selho de ministros, Jodo Franco encarrega-o “[...] da ‘reorganizagao do ser-
vico de meretrizes’ (sic) (19 de junho de 1906). E de facto caber-lhe-a a
criagdo do servi¢o de dermatologia e doengas venéreas do Hospital do Des-
terro” (GRACA, 2005). Uma anotagéao feita em novembro de 1910 sugere
ainda resquicios da “bubonica” que varrera a Europa entre 1894 e 1891:

Tempo lindo. Houve hoje um caso de buboénica na minha
enfermaria — Santa Maria Madalena - no Desterro (...) E
uma meretriz chamada Deolinda que veio do Béco das Cru-
zes, exactamente o foco dos casos que houve ha dias. (BREY-
NER; ANDRESEN, 1993, p. 324)

Anotagbes como essa denotam a rotina hospitalar e as preocupa-
¢oes de Breyner na administragdo dos problemas sanitarios na area sob sua
jurisdicao, apds ser nomeado, a partir de 1907, diretor de servico clinico
dos Hospitais Civis de Lisboa.
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Ainda, em 1903 e 1905, representara Portugal no Congresso In-
ternacional de Medicina, respectivamente, em Madrid e Paris. Em 1906,
participa do Congresso em Lisboa, como secretario da comissdo executiva.
Além dos problemas médico-sanitarios locais, a inquietagdo com o destino
da dinastia de Braganca é notada muitas vezes no diario do médico e amigo
da Casa Real. Em 8 de Dezembro de 1907, pouco antes do regicidio de 1 de
Fevereiro de 1908, escreve: “Onde estd o meu Rei estou eu, sobretudo agora
em tempo quase de guerra” (BREYNER, 2003, p. 344 apud GRACA, 2005).
A principios de janeiro de 1908, mostra-se abatido e pessimista sobre o
momento politico:

Eu fui jantar a casa do Marqués da Foz, no Campo de
SantAnna. Dia lindo e eu muito cancado e triste. Nao sei o
que me adivinha o cora¢do. Acho md a politica. O Jodo Fran-
co parece doido. Quem paga as differengas é El-Rei. Achei
hontem este Senhor triste, perguntando-me pelo estado dos
espiritos, o que elle dantes nunca fazia. (BREYNER; AN-
DRESEN, 1993, p. 18)

“Acaba-se hoje um ano que ndo me deixa as menores saudades.
Praza a Deus que o proximo seja melhor. Satde para os meus, para o Rei e
para a Pétria é que se deseja e também para o Joao Franco’, anotara em 31
de Dezembro de 1907. “Estava longe de imaginar que, dentro de um més,
estaria a chorar a perda dos seus queridos Rei e Principe Real e a embal-
samar os seus corpos’ (GRACA, 2005). Meses depois, em 30 de setembro
de 1908, percorre, melancdlico, as dependéncias do palacio: “Paco Real de
Mafra. De manha trabalhei no meu escritério. Depois fui com meu filho
José Thomaz aos quartos de El-Rei onde nao ia desde que O mataram. Que
saudades. Rezamos os dois um padre nosso pela sua alma” (BREYNER;
ANDRESEN, 1993, p. 99). Amigo desde a infancia de Dom Carlos, pela
convivéncia proxima de suas familias, Breyner partilharia do sofrimento
dos sobreviventes com outro olhar, além daquele do médico e sudito leal.

Anos depois, por ocasido da Primeira Grande Guerra: “Apesar de
monarquico foi, pelas suas qualidades humanas e de clinico, convidado a
encabecar a formacao sanitaria da Cruz Vermelha que deveria partir para
Franca em Mar¢o de 19177 (RAMALHO, 2014). Mas, por razdes desco-
nhecidas, na véspera da partida o ministro de Franca em Lisboa recusa-se
a visar-lhe o passaporte diplomatico. A decisdo ¢ revogada no dia seguinte,
com um pedido de desculpas. Padecendo de diabetes, sentindo-se velho e
sem animo, segundo Ramalho, o médico mantém a decisdo de permanecer
em Lisboa:

No seu diario escrevera: “A verdade é que a missao a Fran-
¢a tem de arranjar outro chefe. Desde que ao meu sacrificio
tremendo se corresponde com uma duvida sobre a minha
pessoa ndo ha forca que me faga partir” (...) Aconselhara,
entio que o substituam por Jorge Cid que “E inteligente é
teso, falla bem francés e é amigo do Jodo Chagas ministro ali.”.
Dias depois, aliviado escrevia no seu didrio «que bom anjo
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da guarda eu tenho “que rica ideia’, bem haja o ministro da
Franca que poz difficuldades no meu passaporte. Que juizo
eu tive em nao aceitar emendas!” (BREYNER apud RAMA-
LHO, 2014).

Breyner faleceu em Lisboa a 24 de Outubro de 1933, deixando
somente dois volumes de memorias sobre a infancia e a adolescéncia: “Esse
tempo que a memoria se compraz em evocar é representado como uma
idade de oiro, como uma era de felicidade, alegre despreocupagao e abun-
dancia” (ROCHA, 1992, p. 185). A primeira parte de suas memorias des-
creve o periodo dos quatro aos catorze anos de idade:

O segundo volume refere-se aos anos de 1880 a 1883, entre
os seus catorze e dezassete anos, interrompido pouco antes
de adoecer e ja muito perto da sua morte, com grande tris-
teza por o ndo poder terminar e escrever os que se iriam se-
guir. Antes de morrer ainda disse “.. porém os elementos ca
ficam todos. Vocés fardo o resto”. (BREYNER; ANDRESEN,
1993, p. 6).

Segundo observaria Castelo Branco Chaves, embora o projeto
autobiografico de Breyner tenha sido interrompido com apenas duas obras
concluidas, essas memorias:

Estdo, porém, recheadas de reminiscéncias da infancia que
o autor conta com grande pitoresco e lhanesa, desenhando
com sabor expressivo muitas figuras que conheceu desde
a sua infancia, galeria que vai dos criados da sua casa, aos
quais se mostra em extremo dedicado, até reis e rainhas que
serviu e com quem conviveu. (CHAVES, 1978, p. 51)

A trilogia formada por Didrio de um mondrquico: 1902-1904
(2005); Didrio de um mondrquico: 1908-1910 (1993) e Didrio de um mo-
ndarquico: 1911-1913 (1994) relata os ultimos tempos da Monarquia até a
Republica: “O didrio, manuscrito, foi transcrito e anotado pelo seu neto
Gustavo de Mello Breyner Andresen, e publicado pela Funda¢do Eng. An-
tonio de Almeida” (GRACA, 2005). Em “Nota prévia” as memorias do avd
materno, Andresen comenta seu trago sobrio e conciso: “O didrio esta es-
crito sem preocupagoes literarias, em estilo de relato como, naturalmente,
acontece a quem escreve notas ou apontamentos do dia a dia, embora sou-
besse escrever e bem” (BREYNER; ANDRESEN, 1993, p. 6). Os diarios de
Thomaz de Mello Breyner foram depositados por Ana Isasca Dias Marques
Andresen e Xavier Dias Marques Andresen no Arquivo Nacional da Torre
do Tombo em 16 de julho de 2015.

Do acervo memorialistico legado por Breyner constam oito ca-
dernos de notas, redigidas de 1880 a 1895; quarenta agendas, abrangendo
o periodo de 1897 a 1933 e um registro de consultas. Os didrios possuem
relagdo de complementaridade com os seguintes documentos e fundos ar-
quivisticos do ANTT: Casa Real; Didrio de D. Manuel II; Henry Burnay;
Casa da Varzea de Abrunhais e Henrique de Paiva Couceiro.
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Segundo José Tomaz Mello Breyner, bisneto do autor, “[...] 0 4°
Conde de Mafra — desde muito novo comegou a escrever o seu didrio. Dei-
xou-nos 34 anos de didrios escritos” (2008). A maior parte das passagens
selecionadas neste estudo concerne aos primeiros anos do século XX. Ape-
sar do hiato que separa as obras autobiograficas da juventude e o didrio do
homem maduro, o acervo memorialistico de Breyner ofereceria a Histéria
cultural e a Literatura promissora fonte de pesquisa, pelo testemunho in
loco e relagao direta com cenas da vida social e politica do extinto Portugal
da Belle Epoque.

O DIARIO

Os diarios de Breyner foram escritos entre 1 de janeiro de
1897 e 21 de outubro de 1933. Didrio de um mondrquico é um tipo de
registro autobiografico entrevisto por meio de uma agenda cotidiana
familiar e profissional, cinzelada por reflexdes do autor. Essas anotagoes
breves formam dominios complementares e nitidamente definidos pela
memorialistica: o primeiro, de ordem objetiva, mais proximo da cronica
histérica; o segundo, de cunho pessoal, propicio a ensaistica, muitas vezes
em tom impressionista:

Na sua casa da correnteza das necessidades morreu hontem
ao meio dia o Pedro d’Alcantara, velho particular da Rainha
D. Maria Pia. Que bom e amavel velho elle era! Foi a Turim
buscar a Rainha quando ella veio para casar com El-Rei D.
Luiz. Tinha 75 annos. Era muito meu amigo. (BREYNER;
ANDRESEN, 1993, p. 21)

Clara Crabbé Rocha distinguiu a possibilidade de novas leituras
dos diarios do autor que, aparentemente, teria pensado na hipétese de seu
tuturo valor historiografico:

D. Tomas de Mello Breyner concebe o didrio como um géne-
ro que tanto pode valer por si mesmo, como servir de matriz
para outros géneros autobiograficos eventualmente mais ela-
borados [...] Por isso junta o potencial interesse dos contem-
poraneos e vindouros pelo retrato de uma época ao interesse
pessoal da rememoragdo intimista. Num brevissimo balan-
¢o sobre as suas Memodrias, e revelando que também cultiva
um didrio, cita os habitos diaristicos dos ingleses e deplora
os preconceitos dos portugueses do seu tempo a respeito do
género: “Em Portugal, raras pessoas seguem este exemplo a
que ja tenho ouvido chamar caturreira. Pois com estas catur-
reiras se tem feito muita historia veridica” (BREYNER apud
ROCHA, 1992, 189)

Ao distinguir os textos memorialisticos, Jerome de Groot notou
que a publicagdo de diarios pode ser considerada uma tentativa de autome-
morizagdo e, devido ao elemento premente, algo menos autocentrado que
uma autobiografia. Em outra instancia, a publicagdo de um diario ofere-
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ceria meios imediatos de esclarecer fatos do passado, notadamente se po-
lémicos, conferindo-lhes perspectiva historica. Este senso da importancia
arquivistica do didrio, a nogao de que o leitor tem em maos um documento
histérico para compreender um passado recente de modo mais direto do
que se o lograsse por outras fontes, é vital a recep¢do desse tipo de texto
(GROOT, 2016, p. 39).

Enquanto documento privado, os apontamentos de Breyner de-
monstram um sentido de humor por vezes revestido de indignagdo ou
nostalgica melancolia, mas sempre preservando o estilo de gentil-homem,
conforme anotou em Fevereiro de 1908:

Jantar de familia com grande berraria e chorrilhos d'asneiras.
Nos tempos que vao correndo de tao ma politica e tdo ruins
paixdes so se pode viver s6. Continua uma primavera pre-
coce com calor que aftlige e deprime. (BREYNER; ANDRE-
SEN, 1993, p. 65)

O didrio de Breyner associa lembrangas intimas a cronica da vida
politica em Portugal, expressando as transformagdes sociais que o médico
presenciou na Europa e em seu pais. Castelo Branco Chaves incluiu os es-
critos de Breyner no seguinte quadro:

Fora de intuitos politicos e polémicos imediatos tém apare-
cido a esmo, ainda no tempo de uma geragdo que nao esta
extinta, memorias que alcan¢am o fim da monarquia e vao
acompanhando outras a existéncia da Republica. Dois cor-
tesdos de cepa fidalga, homens de apurada ilustragdo, dei-
xaram memorias que seus descendentes publicaram. Pos-
suem qualidades e valores proprios do género. Refiro-me as
memorias do 6° marqués do Lavradio e de Tomas de Mello
Breyner. (CHAVES, 1978, p. 50)

O estilo de Breyner ¢ acessivel, limpido, depurado através de lin-
guagem clara, direta e precisa: “Por ser meticuloso e ‘um principe do espiri-
to, como o designou Reynaldo dos Santos, os escritos de Thomaz de Mello
Breyner sdo um testemunho fascinante do final da monarquia, I Republica
e advento do Estado Novo” (RAMALHO, 2016). Para Castelo Branco Cha-
ves (1978, p. 7), o carater literario do género memorialistico nota-se por
seu valor estético e habilidade de representagdo humana, fatores que de-
pendem mais do talento e riqueza intima do autor que da matéria narrada:

Sem obedecerem a regras da composi¢ao de conjuntos, nem
harmonizagao de partes com o todo, os didrios registram co-
tidianamente os factos, as impressoes, as ideias ao sabor da
sua fluéncia. O didrio é uma obra de jornalismo intimo, e
por essa feicao jornalistica, se participa da efemeridade do
cotidiano, por um lado, ganha por outro da genuinidade do
imediato. Serd um documento valioso, na maioria dos ca-
sos, mas sO excepcionalmente constituira obra de categoria
literaria, a nao ser que seja um auténtico escritor a manté-lo
no proposito de deixar uma obra de tal feicdo e categoria.
(CHAVES, 1978, p. 8)
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Hayden White (2002) discutiu a questdo do carater da narrativa
histérica, considerada como artefato verbal, visando ser um modelo de es-
truturas e processos do passado e, portanto, fora do alcance do controle de
qualquer observagdo experimental. Contingente e provisoria, suscetivel de
infinitas revisoes a luz de novas evidéncias ou mera conceitua¢do de pro-
blemas, a recordagdo proposta pela narrativa histdrica seria sempre incom-
pleta, devido a natureza transitdria da caracterizagdo de eventos e agentes.

A estrutura da narrativa histdrica nunca interessou a teéricos li-
terarios. Em geral, tem existido relutancia em considerar narrativas histé-
ricas o que manifestadamente sao: ficgdes verbais, cujos conteidos podem
ser tanto criados quanto existentes, com suas contrapartes mais identificadas
a literatura que as ciéncias (WHITE, 2002, p. 192, énfase do autor). O valor
fixado a narratividade na representagdo de eventos reais fundamentar-se-ia
no desejo de expor a coeréncia, integridade, plenitude e proximidade de uma
imagem da vida que é e somente pode ser imaginaria (WHITE, 1996, p. 284).

Nesse sentido, White ratificaria o pensamento do analista da His-
toriografia, J. G. A. Pocock, segundo o qual teorias histéricas e politicas
provém de ideias que as sociedades fazem de si mesmas. Essas ideias se-
riam intrinsecas ao conceito de sociedade: cada grupo social depende de
autoimagens, modos de agir e viver a que denominam tradi¢ao (POCOCK,
1971 apud MCGRATTAN, p. 106). Assim, narrativas historicas derivariam
de ideias sobre comunidades (MCGRATTAN, p. 109). Uma das fung¢des dos
textos memorialisticos seria legar imagens pessoais dessas ideias ao futuro.

UM MEDICO “AO PE D'EL-REI"

Encontrar o retrato fidedigno do autor e da época de um diario
- sem comprometer sua autenticidade — é um desafio para bidgrafos, edi-
tores e leitores, desde que o material publicado tenha sofrido revisoes se-
letivas, eliminando repeti¢des ou trechos nao autorizados. Castelo Branco
Chaves contextualizou com palavras do 6° marqués do Lavradio o periodo
em que se inscrevem as memorias e didrios de Breyner:

Na leitura das suas paginas se vislumbra que de 1875 a 1908
houve em Portugal, para as classes aristocraticas, uma épo-
ca de “douceur de vivre” que, em todas as sociedades e em
todos os tempos, prenunciam e precedem a sua extingao.
“Quem viveu os tltimos vinte e seis anos do século passado
e os primeiros deste — escreveu o marqués do Lavradio —
ndo esqueceu certamente quanto era facil, despreocupada e
alegre a vida de Lisboa. A alta sociedade desse tempo era
‘civilizada’ e escolhida, existindo ainda a chamada ‘vida de
sociedade, que a geracdo de hoje ignora” E do ponto de vista
desta “alta sociedade” que tanto este como Tomas de Mello
Breyner viam as transformagdes que se iam operando na
vida social portuguesa. (CHAVES, 1978, p. 50)

A experiéncia individual faz do didrio um género hibrido, pois
embora a documentagao da realidade seja de ordem subjetiva, nem todo
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fato citado pertence a esfera pessoal - memdrias, impressoes alheias e cole-
tivas também seriam registradas: “Morreu esta manha na sua casa do arco
d’Arroyos meu amigo Luiz d’Araujo e popular poeta dum grande chiste. Eu
achava-lhe muita graca e ja meu pae o admirava. Morreu com 75 annos.
Foi um pandigo honrado” (BREYNER; ANDRESEN, 1993, p. 20). Essa va-
riedade de informagdes do didrio ¢ um dos indicativos da complexidade
do género:
Escritos ao correr da pena, estes diarios mostram a atengao
de Thomaz de Mello Breyner a tudo o que o rodeava, mesmo
os pormenores mais simples, como o estado do tempo. Pela
forma como foram escritos, pela quantidade e variedade de
informagéo, pelo meio social e profissional em que Mello
Breyner se movimentou e, sobretudo, por constituirem um
registro didrio de 36 anos, sao um dos testemunhos histori-

cos mais importantes da vida portuguesa entre 1897 e 1933.
(RAMALHGO, 2016)

Quem protagoniza Didrio de um mondrquico nao é o jovem mé-
dico treinado no exterior, empenhado na aquisi¢do de inovagoes técnicas
e a par dos ultimos avang¢os médicos, e sim o que lida diariamente com
uma popula¢ao exposta a moléstias ainda letais na Europa do século XIX:
colera, coqueluche, crupe, disenteria, escarlatina, sifilis, tifo e tuberculose.
Apesar do avango técnico-cientifico da Revolugdo industrial, cabia a me-
dicina nos paises em desenvolvimento obter novas solu¢des para velhos
problemas: “Este excelente e talentoso Alberto Paiva de Moraes, Capitao
d’Estado Maior, morreu ante-hontem no Porto victimado por um cancro
na lingua. Imaginando ter syphilis consultou-me em tempos” (BREYNER,
ANDRESEN, 1993, p. 325).

No século XIX, havia nitida distin¢do entre os termos médico,
cirurgido e boticario — em escala ascendente, o primeiro ocuparia a base e o
ultimo, o topo da piramide social. Mais prestigiado, ndo raro o médico era
recebido como hoéspede ilustre em visita a casa do doente, por vezes tor-
nando-se extensao do grupo familiar. Essas antigas categorias, conforme
Alison Adam (2016, p. 22), bem antes da metade do século XIX, em termos
de pratica, diluiam-se na divisdo entre a nova elite de consultores dos hos-
pitais e a classe dos clinicos gerais. Contudo, a velha distin¢do perduraria
segundo estivessem institucionalizadas nas corporagdes representativas de
suas fungdes médicas, a exemplo do renomado Colégio Real de Médicos de
Londres, Dublin e Edimburgo.

A ascensdo social da categoria médica ndo se restringiu a aspi-
racdo ao estatuto de cavalheiro entre a elite profissional e a exclusao dos
desqualificados, mas evidenciou a nog¢do de qudo cientifico seria o conhe-
cimento e o quanto aquilataria uma reputacao.

O saber cientifico tornara-se a base para o estudo do mundo na-
tural e o médico preocupava-se em orientar e consolidar sua atuagdo por
este parametro (ADAM, 2016, p. 22-3). Nesses moldes, conforme observou
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Sara Repolho, Sousa Martins tem “uma carreira ascendente e brilhante,
como professor da Escola Médica, como clinico, particular e no Hospital
Sao José, como membro de inimeras comissoes e sociedades” (REPOLHO,
2008, p. 16). Breyner seguiria os passos de Sousa Martins, tornando-se pro-
fessor de Dermatologia e Venerologia da Escola Médica e socio da Aca-
demia das Ciéncias de Lisboa: “De manha Hospital. Fiz grande prelagao
diante de muitos estudantes e injetei duas doentes da enfermaria da Pieda-
de com o novo remédio 606 contra a syphilis, descoberta do Professor Ehr-
lich” (BREYNER; ANDRESEN, 1993, p. 320). O didrio do Conde de Mafra
registra, igualmente, uma vida social ativa ao lado da familia - confrater-
nizagdes, passeios, viagens e eventos culturais sao citados com frequencia:

Das 2 as 4 h. consultério. De tarde foi a Sophia buscar-me
para dar uma volta. Hoje ¢ a primeira da famosa pe¢a de
Rostand “Le Chantecler”. Como dizem ser uma pepineira
principalmente com esta companhia de 6* ordem nao vou.
Tempo quente. (BREYNER; ANDRESEN, 1993, p. 259)

Outra face culturalmente rica da prosa memorialistica de Breyner
refere-se a politica. Autobiografias, didrios, memdrias e testemunhos consti-
tuem meios adicionais a Historia narrativa para se vislumbrar vidas e even-
tos do passado. O diario politico, similar a epistolografia, concederia acesso
irrestrito a certas matérias e personalidades. Documento original, editado
ou nao com suas idiossincrasias, aproximaria o leitor da investigacao histo-
rica de modo diverso da Historiografia tradicional (GROOT, 2016).

Relato individual ratificado pela personalidade e reputagido do
autor, o didrio politico torna-se ato de esclarecimento, justificagdo ou re-
tratagdo publica, produzindo um legado instantaneo, de consideravel valor
para os envolvidos. Ser histdria “em estado bruto” é parte de seu apelo. No
entanto, imperfeitos em seu modo particular de reordenar o passado, po-
dem converter-se em investimento ideoldgico oportuno (GROOT, 2016, p.
39). “Sao as épocas de convulsdo social ou meramente politica aquelas que
suscitam a literatura memorialistica”, notou Castelo Branco Chaves (1978,
p. 8), sobre o aspecto que o didrio politico assumiria quando redigido ten-
denciosamente:

[...] escrito num intuito de vinganga e publicado no proposi-
to de auferir rendimentos pecuniosos do escandalo, deturpa
factos, calunia amigos, deixando apenas revelar a ma natu-
reza moral do seu autor que, conscio da sua frustragdo, pre-
tende sobressair pelo rebaixamento dos outros. (CHAVES,
1978, p. 48-49)

Se redigido, o testemunho ¢é capaz de criar uma interface com
a Historia. O enfoque dado as palavras e experiéncia do depoente possui
irresistivel apelo emocional, principalmente quando se refere a aconteci-
mentos dramaticos. A tirania do testemunho consiste no peso atribuido
as suas palavras, explicou Groot (2010, p. 40), a despeito das intengdes do
autor. Projetos memorialisticos coletivos diferem de um projeto individual,
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segundo o autor: coletdneas de testemunhos, pela multiplicidade de vozes,
atraem novas interpretagdes, inclusive propositalmente orientadas a deter-
minada interpretagdo de um evento-chave. O testemunho de familiares e
pessoas proximas é outro poderoso efeito de sentido na exposi¢ao de fatos
ou perfis biograficos. Observe-se no trecho seguinte o retrato que Breyner
expoOe de Christian Friedrich Ludwig, Conde von Tattenbach (1846-1910),
que atuou como ministro alemao, em Lisboa, de 1897 a 1908:

Quando iamos para o jantar disse-me El-Rei que tinha rece-
bido um telegrama de Madrid anunciando a morte do Con-
de de Tattenbach embaixador d’Allemanha n'aquella Corte e
durante muito tempo ministro aqui. Era um homem brusco,
mas inteligente e bom. Nao me esquecerei que ele com a mu-
lher correram a este Paco em 1 de Fevereiro de 1908 4 noite
quando nao havia cd muita gente. Vi-o pela primeira vez em
Madrid (...) Era catholico. (BREYNER; ANDRESEN, 1993,
p. 242)

Singularmente, na sexta-feira de 31 de janeiro de 1908, dia an-
terior ao atentado que matou o Rei Dom Carlos e o Principe Luis Filipe,
Breyner fez a seguinte anotagao:

Receiam-se disturbios e eu quero estar ao pé d’El Rei. Ha
grande excitagdo em toda a gente. Valha-nos Deus. Tempo
bonito, o vento abrandou. Vai mal o tempo para a politica.
Fui avisado pelo meu empregado Roberto, do Hospital, de
que uma grande desgraca se prepara. Querem matar o meu
querido Rei, tdo bom para todos. Que horror! (BREYNER;
ANDRESEN, 1993, p. 26)

Tempos depois, na quinta-feira de 26 de marco de 1908, elogiaria
“Rei Dom Carlos, o Martirizado”, defesa pdstuma e necrolégio reproduzi-
do na imprensa da época:

“Tempo ventoso e nublado. O jornal Portugal publica hoje um
brilhante artigo do grande Ramalho Ortigdo sobre El-Rei D. Carlos. Bem
haja o illustre escritor que tem o desassombro de por o que é justo em let-
tra redonda. Bravo seu Ramalho” (BREYNER; ANDRESEN, 1993, p. 47).
No diario, “por o que é justo em lettra redonda” compreende dois aspectos
essenciais do género memorialistico: sua fungao e recepgao.

De acordo com Irina Paperno (2004, p. 532), todo diario teria por
base uma voz em primeira pessoa, cuja fun¢ao seria relatar experiéncias e
impressoes do autor, situando-as no espago e no tempo. A recepgao impli-
caria a possibilidade de esses escritos serem acessiveis a futuros leitores.
Se o autor considerar tal hipétese em vida, caso de Breyner, o didrio como
arquivo familiar pode tornar-se patrimdnio de interesse publico.

Nesse sentido, a familia pode determinar a recep¢ao do didrio,
segundo revela o comentario de Eduardo Macieira Coelho (2004, p. 32),
“[...] genro de uma das filhas de D. Thomaz, Conde de Mafra, Dona Maria
da Conceigdo Mello Breyner Cabral
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Surpreendeu-me observar um longo periodo do “Diario”
propositalmente ilegivel, porque o texto estava apagado por
uma tinta azul espessa que impossibilitava a leitura. Pergun-
tei a minha sogra o que provocara a deliberada inutilizagao
do texto. Minha sogra disse-me entdo que sua mae, a Con-
dessa de Mafra, depois da morte de D. Thomaz, entendeu
que o que estava escrito poderia ser mal aproveitado por
eventuais historiadores que nio relatam a Historia mas que
refazem a Histéria. Mello Breyner fora médico do Pago e
amigo do Rei D. Carlos. Nesse texto havia referéncias a situ-
agdes que condicionaram o rumo de certos acontecimentos.
(COELHO, 2004, p. 32)

O didrio de Breyner revela crescente desencanto com a politica:
“Vae grande reboli¢o nas Camaras. Nao sei como agradecer 4 sorte ver-me
fora daquelle odioso meio. A politica é realmente uma marafona, como
dizia o Sousa Martins” (BREYNER; ANDRESEN, 1993, p. 65). O tom con-
fessional surge na descrigdo de algumas cenas:

Vejo com profundo desgosto que E-Rei D. Manuel II diz
muitas grossarias ao seu servigo, principalmente as pessoas
com quem joga. Nem o Tio Affonso, tdo bom e dedicado,
escapa a furia do jovem Monarcha. Deus queira que nunca
seja comigo. (BREYNER; ANDRESEN, 1993, p. 75)

O estilo contido do autor ndo encobre o apreco e lealdade a fami-
lia real: “Chegamos em automoveis tendo partido do Pago das Necessida-
des as 10 1/2. Mau caminho [...] Que impressao e que saudades do querido
Rei e do querido Principe! A maior homenagem que pode prestar-se aos
que morreram ¢ dedicar-se aos que ficaram” (BREYNER; ANDRESEN,
1993, p. 240). No diario de Breyner, a experiéncia pessoal registrada na
forma de jornal intimo também pode rememorar o passado através de uma
narrativa ou comentario: “Esta tudo em grandes preparativos para as festas
de Nazareth. Lembro-me de andar ha 34 annos com a mesma azafama com
que andam os meus pequenos na preparacao das luminarias” (BREYNER;
ANDRESEN, 1993, p. 185).

Para historiadores académicos ou nao académicos, diarios como
os de Breyner sdo particularmente interessantes, representando complexo
sistema arquivistico de carater pessoal, o que problematiza sua recep¢ao ou
audiéncia. Se esses escritos possuem forte apelo popular por sua inclina-
¢do a historicidade, conforme aferiu Groot (2016), convém observar suas
limitagdes quando se pretende elucidar fatos do passado. Nesse sentido,
Andresen advertiu o leitor: “Depois da morte de meu Avo, entendeu minha
Avo materna, Sophia Burnay de Mello Breyner — Condessa de Mafra, riscar
e apagar linhas e até paginas inteiras do diario” (BREYNER; ANDRESEN,
1993, p. 6).

Aliado ao discurso confessional, os principais tragos do diario ou
jornal intimo seriam a confiabilidade e autenticidade. Devido a natureza
supostamente nao ficcional do didrio, o leitor tende a julgar as revelagoes
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do autor verossimeis e isentas de artificios literarios. Logo, quanto mais
literario o texto, mais claramente se denota seu carater ficcional através de
marcas como ironia, parddia, autorreflexdo, uso de linguagem poética ou
simbolica e estruturas narrativas complexas — e menos o leitor reconhece
o texto como expressdo autorial auténtica. Consequentemente, fatores es-
téticos seriam secunddrios para os leitores desse género, explicou Joanne
Tidwell (2008, p. 38).

CONSIDERACOES FINAIS

Avaliadas pelo valor histérico do testemunho, as notas habituais
de Breyner formam uma galeria de cenas que, devido a escrita por vezes
quase telegrafica, afastar-se-ia da prosa diaristica marcada por digressoes
esteticamente elaboradas. Mas, em breves narrativas, cada fato significativo
¢ “capturado” com precisao fotografica, seguido de reflexdes que, mesmo
sem outorgar estatuto de obra literdria a seu didrio, distanciam-no do ca-
rater historicizante estrito ao interpretar com emogao e humor o trabalho
— falivel - da consciéncia, da memoria e do julgamento subjetivo.

O critico literario e o historiador das mentalidades tém propo-
sitos e recursos especificos no enfoque da memorialistica. A contribuicao
entre as areas ampliaria o estudo do diario como artefato material, artisti-
co, patrimonio arquivistico e produto cultural, considerando a abrangéncia
do tema e exemplares publicados no ultimo século.
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