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CORPO E INSURREICAO NA POESIA
DE JUDITH TEIXEIRA

BODY AND INSURRECTION
IN JUDITH TEIXEIRA’S POETRY

Mauro Dunder!

RESUMO

O presente artigo discute a presenga do corpo na poesia da portuguesa Judith
Teixeira, ndo apenas como manifestago estética, mas, principalmente, como
forma de resisténcia e insurreicio. Em um momento conservador da historia
de Portugal e em meio ao turbilhdo provocado pela geracdo de Orpheu, o
meio literdrio portugués, predominantemente masculino, aceitou bem poe-
tisas que correspondessem, na sua escrita, ao modelo de mulher criado pela
poesia medieval e sustentado até o Romantismo. Por meio de uma poesia
impactante e provocativa, Judith Teixeira enfrentou o patriarcado poético
trazendo para os seus textos nao apenas o corpo feminino, mas um corpo
que deseja, é desejado e vive multiplas formas de prazer.

PALAVRAS-CHAVE: Judith Teixeira. Corpo feminino. Resisténcia. Insur-
reicdo. Poesia portuguesa de autoria feminina.

ABSTRACT

This article discusses the presence of the body in the poetry of the Portuguese
writer Judith Teixeira, not only as an aesthetic manifestation, but mainly as
an expression of resistance and insurrection. In a conservative moment of
the history of the country, and amid the storm provoked by the generation
of Orpheu, the literary environment, predominantly male, accepted female
poets who corresponded, in their writing, to the model of woman created
by the medieval poetry, and cultivated until the Portuguese Romanticism.
Through an impactful and provocative poetry, Judith Teixeira faces the poetic
patriarchy, bringing to her text not only a feminine body, but one that desires
and is desired, and lives multiple forms of pleasure.

KEYWORDS: Judith Teixeira. Feminine body. Resistance. Insurrection.
Portuguese Poetry of Female Authorship.
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Adepta de um estilo provocativo, Judith Teixeira (1880-1959) criou
uma obra que, apesar de curta, despertou reagdes em membros importantes
do meio literario (quase inteiramente masculino), como Aquilino Ribeiro
e Fernando Pessoa. Enquanto o primeiro julgava-a uma escritora de valor,
o segundo afirmava, sobre Judith Teixeira, “ndo ter logar, abstracta e abso-
lutamente falando” (1996, p. 61).

Quase um século depois da publicagdo de Decadéncia (1923), obra
inaugural da carreira da poeta, a pesquisadora brasileira Maria Lucia Dal
Farra reconduz a escritora ao “logar” que Fernando Pessoa lhe negou. Nas
palavras de Dal Farra, Judith Teixeira foi o “4nico nome feminino a integrar
a vanguarda portuguesa” (2008, p. 846). Isso, no entanto, nao significa que
a obra da poeta de Viseu tenha, de fato, conquistado posi¢ao significativa
no panorama da literatura portuguesa do século XX. Indicio disso esta no
fato de que sao varios os textos acerca da “Literatura de Sodoma” que nao
mencionam Judith Teixeira, a qual também foi parte da polémica e teve,
igualmente a Anténio Botto e Raul Leal, seus livros apreendidos e incine-
rados. Ndo a toa, Dal Farra aponta “a mais feroz e persecutdria sentenca
misdgina” (2008, p. 845) contra Judith Teixeira, sentenca essa que a relegou
a margem dos estudos acerca do Modernismo portugués.

Nesse sentido, tomando por verdadeira a tese defendida por An-
dreia Oliveira (2013), a obra de Judith Teixeira pode ser considerada como
manifestagdo artistica produzida a partir de sua experiéncia excéntrica:
afastada do centro por ser mulher e lésbica e vivendo em um momento par-
ticularmente conservador da histéria portuguesa (LUGARINHO, 2003, pp.
140-141), a poeta fara de seus versos o seu libelo contra o conservadorismo
sempre redivivo na sociedade lusitana. Para isso, langara mao de imagens
“desavergonhada(s)”, palavra que Marcello Caetano usou para se referir a
autora de Decadéncia, quando houve a ja mencionada queima de seus livros.

Em contraste com a obra de outras mulheres, como Virginia Vic-
torino, que alcangaram éxito no meio literario portugués da década de 1920
com uma poesia obediente aos preceitos estabelecidos — por homens - para
tratar das questdes amorosas femininas, os poemas de Judith Teixeira sao
duplamente transgressores, na medida em que nao apenas falam do amor entre
mulheres, mas, principalmente, porque trazem a baila um corpo feminino
libidinoso, que desperta e sente desejo, apontando para uma sexualidade que
a sociedade da época - ou talvez de todas as épocas desde a Idade Média —
considera imprépria para ser publicamente exposta. Assim, de fato, Judith
Teixeira é afastada do centro dos debates literarios por um triplo preconceito:
¢ mulher, é 1ésbica e ousa falar do corpo feminino e de seu desejo.

A titulo de exemplo, leiam-se os poemas “Rentncia’, de Virginia
Victorino, e “A outra’, de Judith Teixeira. Transcrevem-se abaixo os poemas.

RENUNCIA
Fui nova, mas fui triste... SO eu sei
Como passou por mim a mocidade...
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Cantar era o dever da minha idade,
Devia ter cantado e nao cantei...

Fui bela... Fui amada e desprezei
Nao quis beber o filtro da ansiedade.
Amar era o destino, a claridade...
Devia ter amado e ndo amei...

Ai de mim!... Nem saudades, nem desejos...

Nem cinzas mortas, nem calor de beijos...
Eu nada soube, eu nada quis prender...

E o que me resta?! Uma amargura infinda...

Ver que ¢, para morrer, tao cedo ainda...
E que é tdo tarde ja, para viver!...

A OUTRA

A Outra, a tarada,

aquela que vive em mim,

que ninguém viu, nem conhece,
e que enloirece

a hora linda do poente

palida e desgrenhada —

Vem contar-me, muitas vezes,
na sua voz envolvente,
incoerente

e desgarrada —

A estridéncia da cor,

a Ansia do momento...

A rubra dor
do sensualismo,
no ardor de cada paroxismo.

Nao ha angustia maior

que essa tragédia interior: —
A intransigéncia

dos seus nervos,
irreverentes servos

da sua inconsciéncia!

E é sempre a mesma dor angustiada
em cada sensacdo realizada...

Todo o seu canto morre num clamor!...—
Nada ¢ verdade.

So existe a Dor!

Nada mais subsiste,

— Mesmo o prazer

e a sensualidade

s6 na Dor existe!

Agosto
1922
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Por um lado, a voz feminina de “Rentincia” lamenta nao ter vivido
as possibilidades de alegria (“Fui nova, mas fui triste..”; “Cantar era o dever
da minha idade,/ Devia ter cantado e ndo cantei...”) e nio ter correspondido
ao amor que se lhe ofereceu (“Fui bela... Fui amada e desprezei..”; “Amar era
o destino, a claridade.../ Devia ter amado e ndo amei...) na juventude, idade
em que se desculpam e compreendem os “desejos” e o “calor de beijos™. Essa
concepgao completamente roméntica do amor e do desejo femininos conduz
a um desfecho também ja esperado: a ndo-realizagao amorosa leva a “uma
amargura infinda’, que, ao que se sugere, é resultado do arrependimento de
ndo ter “cantado” e “amado” no momento certo da vida.

Tanto a concepgao de mulher, condenada a soliddo e a amargura
por ndo ter vivido o amor na juventude, quanto a prépria nogao de “amor”
que deixa “saudades” e se aventura, no maximo, a “desejos” e “calor de beijos”
(que, por aparecerem em uma série de oragoes alternativas iniciadas por “nem’,
apontam para uma condicdo de frustracao), refletem nao apenas as tradi¢des
de prestigio na poesia portuguesa, mas também, se ndo principalmente, a
concepgao da sociedade de Portugal sobre o que seria a conduta apropriada
de uma mulher: quando ndo vivesse um unico amor desde a juventude, a
soliddo seria seu destino inevitavel. Tal tendéncia vé-se refletida desde as
Cartas Portuguesas (1669), em que pese a polémica em torno de sua autoria,
condenando o corpo feminino a clausura e a sublimacdo de sentimentos e
desejos, em nome de uma vida — ou uma sobrevida - condizente com uma
“mulher de bem”.

Importante notar que, no poema de Virginia Victorino, adivinha-se
um corpo reprimido, cuja unica manifestagdo libidinal - o ja mencionado
“calor de beijos — nao se realiza e que se vé limitado por condicionantes,
como “nova’ e “bela’, em um reflexo de como a sociedade portuguesa lida
com esse corpo: é preciso ser jovem e bonita para ter direito ao amor, o
qual, note-se, aparece como manifestagdo assexuada, silenciando qualquer
manifesta¢ao de desejo desse corpo feminino.

Ja o eu-poético de “A Outra’, poema publicado em Decadéncia
(1923), revela-se, desde o titulo, uma transgressora: seja 14 qual for a mulher
que se espera que ela seja, ela é “A Outra” (em um inevitavel didlogo com
o eu-poético do “Cantico negro’, de José Régio, que nunca vai “por ai”).
Logo no primeiro verso, aparece a imagem que a torna diferente: ela é “A
Outra, a tarada’, a que ndo é a mulher que o patriarcado portugués espera
que ela seja. Essa caracterizagdo convoca para o poema nao apenas o cor-
po feminino, mas um corpo feminino que nio esconde sua libido e, ainda
mais, ndo a pauta pelas convengdes sociais em torno do desejo feminino.
Em suma, ao se caracterizar como “a tarada’, o eu-poético se insurge nao
apenas contra o silenciamento do corpo feminino, mas também, se nao
principalmente, contra as convengdes sociais que autorizam ou desautori-

zam manifestacdes do desejo.
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A consequéncia dessa insurreigdo manifesta-se logo: os versos
seguintes denunciam a imposi¢ao de clausura ao corpo desejante, que limi-
ta a manifestagdo de seus desejos a esse mesmo corpo, “que ninguém viu,
nem conhece”. Os versos de Judith Teixeira sugerem, assim, que o Unico
prazer autorizado para a mulher é aquele que se da na clandestinidade, nos
raros momentos em que ela se vé livre para deixar vir a tona sua condi¢ao
desejante, em que pese a condi¢ao de “tarada” atribuida a mulher que vive
sua sexualidade.

E relevante notar, no contraste entre os poemas, dois aspectos
fundamentais de sua construgdo: enquanto o poema de Virginia Victorino
fala em “amor”, e nele apenas se adivinha o corpo reprimido e enclausurado,
o poema de Judith Teixeira aborda diretamente o desejo e traz esse mesmo
corpo, também censurado, de maneira explicita, o que se da pelas imagens
da “tarada” e pelas descri¢des implicadas em “enloirece”, “palida e desgre-
nhada’, “voz envolvente”, “sensualismo’, entre outras passagens do poema.

Além disso, as escolhas lexicais de um e de outro poema sao tam-
bém visivelmente contrastantes: por um lado, “Rentincia” associa o amor as
condigdes de “nova’, “bela” e a nogdo sinestésica de “claridade”; ja “A Outra”
associa a relagdo do eu-poético com o préprio corpo por meio das seguintes
palavras: “palida e desgrenhada’, “incoerente”, “desgarrada’, “estridéncia’,
« » < . <« 4 L BN <9 4 LR A (%3 . A 2 P«

rubra dor” “paroxismo’, “angustia’, “tragédia”, “intransigéncia’, “dor angus-
tiada” e “Dor”, com inicial maitiscula, que aparece duas vezes.

Esse contraste posiciona claramente as vozes poéticas — e as autoras
- em campos opostos: se Virginia Victorino escreve uma poesia consoante
com as ideias herdadas do Romantismo do século XIX, Judith Teixeira
aproxima-se, por meio de sua linguagem sinestésica, da presenga de uma
estética da morbidez e da angustia e da exaltagdo da Dor, como manifesta-
¢do maxima da experiéncia sensorial da vida, de um expressionismo que,
segundo Eduardo Lourengo, teria existido apenas, e de maneira quase sutil,
em Raul Brandao e Fialho de Almeida (2004:32).

Ao assumir uma postura proxima do Expressionismo, Judith Teixei-
ra distancia-se nao apenas do pensamento romantico para os sentimentos e
desejos que uma mulher estava autorizada pela sociedade a ter, mas também,
e principalmente, de uma estética que atribuia a certos significantes um
sentido condizente com aquele pensamento. Em “A Outra”, por exemplo, o
eu-poético concebe a Dor como mecanismo tnico para qualquer forma de
prazer que uma mulher possa experimentar. Depois de, como ja se disse,
convocar a figura da “tarada” que lhe habita a alma, o poema discorre sobre
algumas das sensa¢des experimentadas pelo eu-poético (em oposigao ao
eu-poético de “Rentincia’, que vive sua maior angustia em fun¢ao de um
sentimento, ndo de sensagdes). Trata-se, em um primeiro momento, de esti-
mulos sinestésicos que fazem fronteira com o sofrimento, como “estridéncia

da cor” e “Ansia do momento”,
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A estrofe seguinte, que comporta os versos “A rubra dor/ do sen-
sualismo/ no ardor de cada paroxismo’, traz a lume a primeira ocorréncia
do significante “dor”, ainda com letra minuscula, como se se tratasse de uma
experiéncia sensorial limitrofe, em que os estimulos como “cor” e “4nsia” se
fundem com a “rubra dor” e a manifestagdo aguda do “paroxismo’, mani-
festagoes do “sensualismo”. A forte sugestdao de um prazer sadomasoquista
reforga a ideia transgressora de tara, instituida pelo primeiro verso do poema.

Em uma espécie de gradagao crescente, em que a “rubra dor” da
lugar a “dor angustiada” da realizacdo do prazer e, em seguida, a “Dor’, que
submete a “verdade’, o “prazer” e a “sensualidade’, até ao ponto de um “pa-
roxismo’, o poema subverte por completo a imagem feminina da tradigdo
crista, tdo cara a Portugal, pais em que, ndo se pode esquecer, a Virgem
apareceu a trés pastorinhos, em 1917. Se, para essa tradi¢ao, a mortificagdo
da carne e o enfrentamento altivo da dor emocional trazem a elevagdao do
espirito — e esse pensamento esta na base, por exemplo, da trajetéria criada
para personagens romanticas como Teresa, de Amor de Perdi¢io —, para o
eu-poético de “A Outra’, a no¢do de “dor” adquire novas fei¢oes, todas elas
ligadas a realizagdo do prazer carnal, que culmina em uma “Dor” absoluta,
de modo que, mais do que afrontar e confrontar os padrdes do patriarcado,
o poema confronta e se insurge contra aquilo que o pensamento cristao,
predominante na cultura ocidental, prescreve para o comportamento fe-
minino desde, no minimo, como ja se disse, as cartas atribuidas a Séror
Mariana Alcoforado.

Também de Decadéncia, o poema “Perfis decadentes” faz uso de
subterfugios estilisticos e estéticos para trazer a baila o amor “que nao ousa
dizer seu nome”. A seguir, transcreve-se o poema.

Através dos vitrais

ia a luz a espreguicar-se
em listas faiscantes,

sob as sedas orientais
de cores luxuriantes!

Sons ritmados dolentes,

num sensualismo intenso,
vibram misticismos decadentes
por entre nuvens de incenso.

Longos, esguios, estaticos,

entre as ondas vermelhas do cetim,
dois corpos esculpidos em marfim
soergueram-se nostalgicos,
sonambulos e enigmaticos...

Os seus perfis esfingicos,

e calidos

estremeceram

na ansia duma beleza pressentida,
dolorosamente pélidos!
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Fitaram-se as bocas sensuais!
Os corpos subtilizados,
femininos,

entre mil cintilacoes

irreais,

enlagaram-se

nos bragos longos e finos!

E morderam-se as bocas abrasadas,
em contorgdes de furia, ensanguentadas!

Foi um beijo doloroso,
a estrebuchar agonias,
nevrotico ansioso,

em estranhas epilepsias!

Sedas esgargadas,
dispersao de sons,
arco-iris de rendas
irisando tons...

E ficou no ar

a vibrar

a estertorar,
encandescido,

um grito dolorido.

Novembro - Hora das Visoes
1922

Nas palavras de Andreia Oliveira, a obra de Judith Teixeira é cons-
tituida de uma “poesia de tom explicitamente erdtico e safico” (2013, p. 246)
e, por conta disso, “a autora sofre dupla discriminagéo: por ser mulher e por
ser homossexual e, principalmente, por ndo o esconder na sua escrita’ (p.
250). A leitura de “Perfis decadentes” confirma as observacoes de Oliveira,
trazendo a tona, de maneira muito evidente, a representacao da lesbianidade,
um dos eixos em torno dos quais se situa a poesia de Judith Teixeira. Im-
portante notar que, como heranca do pensamento psicanalitico do final do
século XIX, certamente influenciado pelo furor cientificista e determinista do
Positivismo, a homossexualidade ¢ encarada como degenerescéncia, fazendo
parte do grupo das “aberragdes” de comportamento de que a escritora e sua
obra foram acusadas.

Nesse sentido, as artimanhas estéticas de que o poema langa mao
tornam-se ainda mais significativas: é preciso falar do amor entre duas
mulheres, sem que isso nao seja visto, diretamente, como reflexo da prépria
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condigdo da escritora. Assim, em um resgate da poesia simbolista/deca-
dentista do final do século anterior, 0 poema constrodi, nas estrofes iniciais,
um ambiente que remete a certo exotismo, assinalado pelas imagens dos
<< . . 3 <« . .« 7 . /4 . ~
vitrais”, das “sedas orientais’, e pelos estimulos sinestésicos das expressoes
“listas faiscantes”, “cores luxuriantes”, “misticismos decadentes” e “nuvens de
incenso”. Com esse recurso, Judith Teixeira ilude o leitor mais desavisado, que
estaria, em tese, diante de um fendmeno acontecido no distante (geografica

e culturalmente) Oriente, muito longe das familias tradicionais portuguesas.

E importante ressaltar que, na cultura Ocidental, o Oriente perma-
neceu - se ndo permanece — envolto em uma aura de mistério e exotismo,
como se fosse um lugar magico, acessivel apenas a poucos eleitos e imagina-
do por todos os outros. No que tange a cultura portuguesa, essa concep¢ao
mistica do Oriente reforga-se pelo contato colonizador que se estabeleceu
no século XV. Para a maior parte dos portugueses, a India e a China sdo
lugares mais associados a uma fantasia exdtica do que a distancia geografica.

Dessa maneira, autorizado pela distancia que se estabeleceu de
inicio, o eu-poético apresenta ao leitor os protagonistas da narrativa que
se anuncia: “dois corpos esculpidos em marfim”, que, antes mesmo de se
revelarem, se sabem “longos, esguios, estaticos’, aos quais se contrapoem
“as ondas vermelhas do cetim”. Ainda que o adjetivo “estaticos” tenha sido
usado, toda a descri¢ao anterior, que construiu o ambiente em que se passara
aacdo narrativa do poema, sugere movimentos sensuais, “luxuriantes” como
as cores que a luz produz ao passar pelos vitrais. Além disso, a referéncia ao
fato de os corpos terem sido “esculpidos” remete diretamente a uma no¢ao
de beleza fisica — a mesma nog¢ao que originou, em lingua portuguesa, a
expressdo “corpos esculturais”.

A essa altura, o leitor do poema ja adivinha o que acontecera: em
um ambiente sensorialmente muito estimulante, em que sons, aromas e cores
misturam-se, os “dois corpos esculpidos em marfim” ganham vida, e seus
<« 4 . » . <«

perfis esfingicos” estremecem. Importante notar que, assim como em “A
Outra’, neste poema os estimulos do prazer fisico e a beleza vém acompanha-
das da ideia de dor, vinculada aqui a palidez propria das estatuas de marfim.

A revelagao de que se trata de duas mulheres abre caminho para
o inicio de uma série de versos que tém o corpo como protagonista. Os
“corpos subtilizados” executam movimentos que constituem uma gradagao
crescente: primeiro, as bocas “fitaram-se”, como em um jogo de sedugao;
depois, cedendo a sensualidade das “mil cintilagdes”, os bragos “enlagaram-
-s€”, para, na sequéncia, as “bocas abrasadas” morderem-se “em contor¢des
de furia”; por fim, o “beijo doloroso”, convulsionado, “a estrebuchar agonias’,
em uma espécie de petite mort simbolica do orgasmo, sinaliza que os corpos
satisfizeram seu desejo por prazer, ainda que isso tenha implicado, em maior
ou menor grau, uma violéncia que contradiz a sutileza dos corpos femininos.
Essa contradi¢do — apenas aparente — desafia a concepgao tradicional acerca
do feminino, normalmente associado a passividade no ato sexual, denotada
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pela delicadeza ou pela auséncia de gestos. Para Judith Teixeira, o corpo
feminino é tdo capaz da violéncia que leva ao prazer quanto o masculino, e
os seus versos deixam isso muito evidente.

E possivel afirmar, a esta altura, que a presenga do corpo feminino
na poesia de Judith Teixeira constitui um mecanismo de resisténcia e in-
surrei¢ao, diante de uma sociedade conservadora e que tem por principio
o tolhimento das liberdades femininas. Para o patriarcado, representado, a
titulo de exemplo, por Marcello Caetano, os poemas de Judith Teixeira sdo
“desavergonhados” e representam uma “arte avariada” (1926, p.156); para a
propria poeta, sua arte representa uma forma “pomposa e elegante” de uma
subjetividade que encontrou na arte o mecanismo de sobrevivéncia a uma
“moral que uma sociedade se cansa em recomendar aos outros’, mesmo
que isso tenha significado uma vida condenada ao siléncio. Nas palavras
da proépria poeta:

Quero confessar, pois, a vossa inteligéncia, que toda a luxuria
em que ritmei certas atitudes nos meus poemas representa
sobretudo a forma mais pomposa e elegante que poderia cor-
responder a uma atitude interior mais comandada pela Arte
do que pelos avisos duma moral que uma sociedade se cansa

em recomendar aos outros a for¢a de a infringir (TEIXEIRA,
1996, p. 204).

Ao longo do século XX, outras poetas trarao a luz o corpo femini-
no desejante, o direito da mulher ao préprio corpo e ao prazer vivenciado
nesse corpo. Natalia Correia e Maria Teresa Horta, a titulo de exemplo, sao
nomes de grande e merecido destaque na poesia portuguesa de autoria
feminina cujas obras, em alguma medida, sdo tributdrias da ousadia e do
pioneirismo de Judith Teixeira. De sua poesia, ficou a licdo de que os versos
podem - se ndo devem - ser instrumentos de resisténcia e insurrei¢cdo contra
um patriarcado que, quase um século depois da polémica da “literatura de
Sodoma’, ainda insiste em dizer a mulher o que - e como - ela pode fazer
com seu proprio corpo.
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