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Resumo: O estudo interpreta as razbes que
levam jovens mulheres de Pedra de Gua-
ratiba, periferia oeste do Rio de Janeiro, a
se envolver com a danga do movimento
hip hop. O grupo é singular, pois 70% sGo
mulheres que dangam o break genuino.
A pesquisa segue proposta de Andlise do
Discurso do Sujeito Coletivo, que opera
um “fridlogo” entre o discurso dos sujeifos
individuais, sujeito coletivo e etnografia.
Os resultados confirmaram 0s motivos da
predomindncia das mulheres, que dan-
cam pela fruicGo e pela superacdo da
forca por meio da técnica. A motivagao
para o break, acolhida e estimulada pelos
lideres, mostra uma disputa de género,
em que as dangarinas se incluem a partir
da consfrug@o de um projeto reflexivo do
eu e do perfencimenfo a um grupo. A
proposta favorece a autocritica feminina
na execucdo do break, mostra o orgulho
que o movimento das dangarinas provoca
nos lideres e contribui para a valorizagao
da coletividade.
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Introducao

O movimento urbano e cultural hip hop foi criado nos Estados Unidos, na
virada da década de 1960 para a década de 1970, na cidade de Nova lorque,
no bairo do Bronx, por jovens negros, caribenhos e hispdnicos que se encon-
fravam em situacdo de pobreza e segregacdo. O jamaicano Kool Herc e seu
discipulo Grand Master Flash comecaram a promover bailes de rua nesse bairro
com a utilizagdo de técnicas diferentes de manipulacdo das aparelhagens de
som. Essas técnicas frazidas da Jamaica, junto com a tentativa de prolongar
tfrechos mais marcados das musicas para valorizar a nova forma de dangar dos
jovens, deram origem as batidas, mixagens e quebradas de um estilo musical
que passou a ser conhecido como rap. Muitos jovens que frequentavam as
festas desenhavam nas paredes, outros cantavam e comegavam a apresentar
um jeito préprio de se vestir que os identificava enquanto grupo. Os bailes se
configuravam, ent@o, como um grande encontro artistico e cultural,

Os jovens passaram a utilizar diversas atfividades artisticas no enfrentamento
das adversidades gue resultaram nos cinco elementos do movimento hip hop:
0 break,” danca de movimentos acrobdticos e quebrados; o DJ, abreviacdo
de disk jockey, pessoa que opera a aparelhagem de som, executando as
mixagens e quebradas; o MC, abreviacdo de mastfer of ceremony, também
chamado de rapper, cantor €, muitas vezes, autor das letras do rap; o graffifi,
insercdo de letras, palavras e desenhos com spray ou tinta Iatex nos muros das
cidades; e a consciéncia, gue por meio dos outros quatro elementos estimula
os praticantes do hip hop a discutir as desigualdades sociais e econémicas,
utiizando a afirmacdo da negritude como mecanismo de resisténcia e reivin-
dicacéo de igualdade de direitos. Conforme se v&, o hip hop € um movimento
negro juvenil, de afirmacgdo e valorizacdo afrodescendente.

No Brasil, segundo Kehl (2000), o hip hop surgiu nos bairros da periferia de
S&o Paulo, nos bailes black, na decada de 1970. Em 1984 comecou a ganhar
evidéncia com a organiza¢cdo de um encontro de hip hop na estacdo de metrd
de S&o Bento, que contou com a participacdo de varios grupos de break, gra-
fiteiros, cantores de rap e disk jockeys. Na década de 1990 teve sua explosdo
no pais com a entrada do rap na midia.

' A nomenclatura danca de rua € muito utilizada em trabalhos académicos (MATSUNAGA, 2006;
RECKZIEGEL, 2004), porém, para muitos adeptos do movimento hip hop, ela ndo engloba todos
os aspectos da sua danca que € mais do que 0s movimentos coreografados do sfreet dance. As
competicdes ou batalhas sGo de break, assim como seus praticantes sdo chamados de b-boy
(break-boy) e b-girl (break-girl).
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Embora seja em Séo Paulo que o hip hop brasileiro apresenta maior
expresséo, no Rio de Janeiro o movimento fambém desenhou sua histdria. Se-
gundo Herschmann (20095), sua origem vem dos bailes funk, intitulados “Bailes
da Pesada”, fransferidos da zona sul para o suburbio da cidade na década de
1970. Com a influéncia do soul music, os bailes comecaram a apresentar um
novo perfil e passaram a ser chamados de “Black in Rio”.,

Apds 0 modismo da discoteca e o periodo de repressdo que provocaram
uma queda desses bailes, o suburbio voltou a apreciar a musica negra com a
introduc&o dos bailes do estilo charme. Em 1980, varios elementos advindos do
movimento hip hop americano foram introduzidos nas festas e o funk nacional
comecgou a ganhar evidéncia. O hip hop passou a fazer parte da dindmica
dos bailes funks cariocas, porém ndo se percebe uma juncdo dos estilos como
Herschmann (2005) explica:

[...] nGo se podia afirmar que o mundo funk carioca fizesse propriamente parte da
cultura hip-hop... estava em andamento um infenso processo de apropriacdo dos
consumidores cariocas que determinou similaridades mas, principalmente, diferencas
entre o “funk nacional” e o hip-hop em geral [...] (p.25)

Amedida que foram se nacionalizando, o hip hop comegou a se distanciar
do referencial funk, construindo um perfil politizado. Assim, o hip hop brasileiro
pretende discutir a identidade juvenil negra, combater as desigualdades sociais,
mobilizar novos comportamentos e estimular a reacdo critica.

O termo break, idedlizado pelo DJ Kool Herc, nos anos 1970, define-se
como frecho de maior impacto de uma musica que valoriza mais a batida.
Os jovens que dancavam nas quebradas das mixagens comecaram a ser
chamados de break boys, 0 que deu origem aos termos b-boy e b-girl. Os
principais movimentos da danca hip hop sdo: o elefroboogie, com movimen-
tos robotizados; o up rock, o sapateado do break; e o breakdancing, que sGo
0s movimentos acrobdticos e giros no solo. Os primeiros dancarinos brasileiros
de break, segundo Lodi (2005), tiveram origem nas equipes de danga soul dos
bailes blacks, organizados pela equipe Black Power, em S&o Paulo. Ao dancarno
Nelson Triunfo foi dado o titulo de criador do break no Brasil.

Conforme pudemos constatar em etnografia, os dangarinos de break
costumam acrescentar passos de capoeira, a que aderem para adicionar um
estilo nacional & danga e evitar a simples copia dos passos americanos. Nos
eventos de rachas ou batalhas, os grupos se enfrentam dancando. Estes se ddo
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em uma roda em que cada grupo apresenta movimentos em conjunto, em
dupla ou individualmente, sempre tentando superar, “esculachar”? o oponente,

O hip hop, em parte por ser uma cultura de rua, apresenta alta predomi-
ndncia masculina. Esse fato pode ser comprovado por meio do levantamento
dos estudos académicos dos Ultimos dez anos — Fleury (2006), Reckziegel (2005),
Lodi (2004), Magalhaes (2002), Vilela (1998).

O break, por ser composto de movimentos vigorosos e de for¢a, suposta-
mente ndo favoreceria a presenca feminina. Nos grupos estudados por Weller
(2005), a participacdo feminina é pequena e se restringe a um papel secun-
ddrio, com as mulheres disponibilizando seu corpo para melhorar a imagem
do grupo, como apresentadoras, ou como decoracdo no fundo do palco. Nas
teses e disserfagoes existentes sobre o break, a mulher ndo é objeto de estudo
e, no movimento hip hop como um todo sua participacdo sé é tema central
em quatro estudos num grupo de oitenta e sete: Matsunaga (2006), Lima (2005),
Magro (2003) e Magalhaes (2002).

Porém, esse movimento se configura de maneira peculiar em Pedra de
Guaratiba, bairro da periferia oeste do municipio do Rio de Janeiro, que apre-
senta cerca de 80 jovens participantes do hip hop, com o predominio absoluto
de mulheres (70%), que praticam o break genuino.®

Uma aproximag¢do do campo

Desde os anos 1990, esta antiga colénia de pescadores, localizada entre
0s Mmanguezais € 0 mar, sofre 0s efeitos da poluicdo. Suas praias de lama, que
atraiam muitos turistas, se encontram improprias para o banho devido ao excesso
de esgoto. A atividade da pesca e o comércio dos restaurantes sofreram acen-
fuada queda e deixarem de ser as atividades principais da populagdo local.

Segundo dados do IBGE (2000), o bairro possui grande concentragdo de
jovens na faixa etdria de 12 a 14 anos, perfazendo 2.500 dos 9.693 residentes
do local, constituidos na sua maioria de negros e nordestinos. O nivel econd-
mico & baixo, pois 68% da populacdo vive com rendimentos mensais entre
um quarto e um saldrio minimo e meio. A infraestrutura € precdria, com muitas

2 Termo muito utilizado pelos dancarinos de break, que significa dangar melhor que o outro
dangarino.

3 Termo utilizado pelo grupo de dangarinos de Pedra de Guaratfiba que classificam o break em
midia, o que mostra a mulher como objeto e em um papel secunddrio, executando Mmovimentos
coreogrdficos menos complexos; e o genuino gue € o break de movimentos acrobdticos, de giros
de cabeca e frisos, que para muitos Ndo pode ser executado pela mulher por exigir muita forga.
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dreas invadidas e com uma parte da floresta de manguezal aterrada por pos-
seiros. Formam-se na regido comunidades empobrecidas sem condicdes de
saneamento bdsico, sem abastecimento de luz e dgua, sem calgcamento e
com insuficiéncia de moradias dignas.

Apenas duas das cinco escolas existentes sdo de facil acesso a popula-
¢@o, por serem de “beira de estrada”. As demais estdo localizadas em morros
ou dreas que ndo sdo atendidas pelo transporte coletivo, o0 que provoca uma
grande desmotivacdo para o estudo. A comunidade conta com o apoio social
da Fundacdo Xuxa Meneguel, que se configura como um grande expoente
do trabalho assistencial local* com quase 500 alunos, que a frequentam fora
do hordrio escolar.

Entendemos que essa conjuntura, que faz de Pedra de Guaratiba um dos
piores IDHs [indice de Desenvolvimento Humano) do municipio do Rio de Janeiro,
contribuiu para o surgimento do movimento hip hop no bairro, que tem como
objetivos principais expressar seus anseios, revoltas e reflexdes a respeito das
desigualdades sociais®. Com quatro jovens atores sociais na lideranca, cerca
de 80 membros e 0 break dance como atividade principal, o Instinto Corpo-
rativo (nome ficticio) & o maior grupo de hip hop em ndmero de mulheres do
municipio, 54.

O movimento foi criado em 1998 por dois lideres de galeras, com uma for-
macdo inicial de quatro homens, residentes em Pedra de Guaratiba. Comegou
a ser reconhecido dentro do movimento hip hop da cidade do Rio de Janeiro
em 1999, a partir da participagdo e conquista dos primeiros lugares em bata-
Ihas de break. Com a visibilidade alcancada e com o reconhecimento local
como resposta ao interesse dos jovens, surgiu nos lideres a vontade de ensinar
0 break para os jovens do bairro. Montaram, entdo, uma oficina da danga que
era oferecida na praca principal. Seus intfegrantes finham a intencdo de ocu-
par o espaco ocioso. Os lideres hoje afimam que tambéem desejam contribuir
para a formacdo de sujeitos criticos e incenfivar bons hdabitos. Em 2000, por
motivos praticos, o grupo comecou a agregar mulheres & sua formacdo. Seus
infegrantes queriam participar de competicdes de duplas, chamadas de Bo-
talhas Bonnie & Clyde, um homem e uma mulher dangcando juntos. Como n&o
havia meninas no grupo, comegaram a estimular a entrada de mulheres nas

4 A Fundagdo atende os alunos no contra turno escolar. Oferece oficina de danga, artes, aulas de
inglés, informdtica, musica e vdrias modalidades esportivas.

5 As lefras das musicas oferecem evidéncia do gue aqui se afirma: Rola, rola , rola. Por favor, ndo
me embola. Meu rap é redondo. E ndo tem nada haver com bola. Mantendo meu estilo. Sem
muita apologia. A conscientizacdo aqui é sobre o dia-a-dia. Falando agora amigo. Fique bem
ligado. Lamentacdo € pra pobre desavisado. Entdo, irmdo ndo fique calado. Exija seus direitos e
diga ndo ao preconceito. E escute a melodia. Atitude, educacdo, trabalho, o som da preferia.
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oficinas. Embora esse tipo de competicdo ndo seja mais promovido, 0 grupo,
hoje com predominio feminino, continua estimulando a entrada de mulheres,
que participam de todas as afividades, com excelente desempenho na danga
individual e nas batalhas em grupo.

O Instinto Corporativo tem caracteristicas singulares. Sem sede prépria,
propde-se expandir © movimento por meio da criacdo de espacos comunitd-
fios no bairro e da preparacdo de multiplicadores do break. Ndo estd filiado a
nenhuma associacdo de hip hop e € visto como foco de resisténcia & midia,
que utiliza o hip hop como marca de consumo. Outra caracteristica marcante
€ a ndo distingdo de etnia, raga ou género, tendo um ndmero expressivo de
jovens mulheres praticantes do break.

Nas oficinas de danca, que acontecem em uma Escola Municipal e na
Fundacdo Xuxa Meneguel, essas jovens aprendem 0s mesmos movimentos
ensinados para os rapazes, o break genuino. Todos aprendem juntos sem
separacdo No espaco, e ds jovens ndo cabe, nem é permitido, fazer cendrio
para rapazes habilidosos, e sim, dancar da mesma maneira que e oS jovens
dancam, junto com eles ou sozinhas.

O objetivo do presente estudo € descrever e interpretar as razdes que levam
esse grupo de jovens mulheres do bairnro de Pedra de Guaratiba a se envolver
com o break dance e permanecer nessa danca de caracteristicas masculinas.
E analisar a construcdo de uma identidade reflexiva em que essas jovens sao
sujeitos de sua propria histdria promovendo a inclusdo social.

O sujeito reflexivo e a exclusao social

O dinamismo da alta modernidade apresenta caracteristicas que afetam
a construcdo da nossa identfidade, 0s ambientes de risco e 0s mecanismos de
confianca. A reflexividade,® para Giddens (2002), € a mais importante dessas
caracteristicas. A modernidade reflexiva constréi o futuro a partir do conheci-
mento presente e ndo na expectativa do que ainda estd por acontecer. Com
relac@o ao eu, ela penetra seu nlcleo e associa suas mudancas as conexoes
sociais estabelecidas em um meio global:

A reflexividode da modernidade se estende ao nlcleo do eu... Nos ambientes da
modemidade, por contraste, o eu alterado tem que ser explorado e construido como
parte de um processo reflexivo de conectar mudanca pessoal e social. (p. 37)

¢ Giddens(2002) define reflexividade como a infensa revisdo dos aspectos da atividade social e
das relagdes matérias a partir de novos conhecimentos e informagées.
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As afividades didrias sdio monitoradas reflexivamente pelo agente que
apresenta como caracteristicas de suas acdes a consciéncia reflexiva’ e a
consciéncia pratica.® Estas ancoram cognitivamente e emocionalmente a
seguranca ontologica responsavel pelo sentido de continuidade e ordem nos
eventos sejam eles imediatos ou ndo.

A seguranca estd relacionada a confianca e ao risco presentes nas ativi-
dades didrias. A confianca bdsica liga a orientfacdo emocional e cognitiva ds
relacdes com os outros, com os objetos e com a autoidentidade. Ela também
age como um mecanismo de selecdo dos riscos envolvidos nas acoes e inte-
racdes do cofidiano que, para Giddens (2002), € um mecanismo de enfrenta-
mento com confian¢a, ansiedades e rotinas muito ligadas entre si,

Tomar conta de nossas proprias vidas envolve riscos que se referem a ad-
versidades analisadas em relacdo ao futuro, ao mesmo tempo em que geram
entusiasmo e aventura. Em seu livio Mundo em desconfrole, Giddens define
dois tipos de risco, o externo e o fabricado. O risco externo vem das fixidades
da fradigdo e da natureza. O risco fabricado é criado pelo impacto do Nosso
crescente conhecimento sobre o mundo. O equilibrio entre o risco e a oportu-
nidade € fundamental na modemidade e na construcdo da autoidentidade.

A autoidentidade reflexivamente construida € a identidade do eu que
deve ser criada e sustentada rotineiramente nas atividades reflexivas dos sujei-
tos. Ela torna a pessoa capaz de manter uma narrativa em curso em contextos
diferentes. Segundo Giddens (2002), a autoidentidade:

Eoeu compreendido reflexivamente pela pessoa em termos de sua biografia.

Alidentidade ainda supde a continuidade no fempo e No espaco: mas a aufoidentidade
€ essa continuidade reflexivamente interpretada pelo agente. Isso inclui o componente
cognifivo da pessoidade... A capacidade de usar o “eu” em contextos diferentes, ca-
racteristicas de toda cultura conhecida, € o tragco mais fundamental das concepcdes
reflexivas da pessoidade. (p. 54)

A busca da autoidentidade € um problema modemo. O que o sujeito se
tora depende de como reconstréi sua histdria cotidiana. Sua reflexividade é
continua e se estende ao corpo como um sistema de acdo.

7 Conceito descrito por Giddens (2002) como o monitoramento continuo das circunsténcias das
atfividades humanas. Sempre discursivo, o sujeito se perguntado faz interpretacdes de suas agcoes
e comportamentos.

8 A consciéncia pratfica, segundo Giddens (2002), permite a concentracdo nas tarefas que estdo
pela frente.
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Na alta modernidade, com a nova organizacdo do tempo e espaco, o
eu passa por muitas mudancas: a influéncia da midia nas escolhas, por alterar
a geografia da vida social; a pluralizacdo dos mundos de vida, o que inclui
principalmente a diferenciagcdo do publico e do privado; a necessidade de um
planejamento de vida e a primazia dos estilos de vida.? As relacdes com o grupo,
a visibilidade de modelos, a conjuntura socioecondmica e as oportunidades
de vida influenciam as escolhas dos estilos de vida:

[...] a criac@o construtiva do estilo de vida pode torar-se um frago caracteristico par-
ticular de tais situacdes. Os hdbitos do estilo de vida s&o construidos pelas resisténcias
da vida no gueto e tambéem pela elaboracdo direta de estilos culturais e modos de
atividades distinfos.

[...] Em fais situacdes, a constituicdo reflexiva da autoidentidade pode ser exatamente
t@o importante quanto nos estratos Mmais présperos, e tdo fortemente afetada por influ-
éncias globalizantes. (GIDDENS,2002: 84)

A composicdo do projeto reflexivo do eu pode contribuir para a inclusdo
social. Segundo Stoer et al. (2004), o par inclusGo/exclusdo social'® produz
impacto em diferentes contextos: no corpo, na identidade, no trabalho, na
cidadania e no territério.

Na alta modemidade, o corpo ndo € apenas morada da alma ou um
objeto. Ele € parte central do sujeito reflexivo. Embora tenha caracteristicas que
rmarcam seus lugares de inclusdo/excluséo como etnia, género, idade, origem
social, estatuto econdmico e pertencimento a uma subcultura, o préprio corpo
reconceitualizado passa a exprimir agéncia e ser peca chave do eu. Esse corpo
autébnomo encontra nas manifestacoes populares um espaco para vestir codigos
proprios e promover resisténcias que para Stoer et al. (2004):

[...] Ine ddo cardter de “fora do poder” e mesmo de “contra poder”. Sdo prdticas em
que o corpo desafia, pela sua negligéncia, caricatura, distorcdo, manifestacdo de
sexualidade criagdo de novos significados etc. uma ndo aceitacdo, uma ndo confor-
macdo com os valores que dele seriam esperados. O corpo €, assim, ndo so a sede
da experiéncia no mundo mas muitas vezes o lugar da resisténcia a uma ordem social
que a pessoa ou 0s grupos NGo querem aceitar [...] (p. 35-36)

Dessa maneira, a identidade € um processo de criacdo de sentido indi-
vidual e coletivo no qual a reflexividade assume centralidade. Ela passa a ser
determinada cada vez menos pelos espacos que contextualizam sua construgao

? Giddens (2002) define estilos de vida como um conjunto mais ou Mmenos infegrado de prdticas
que um individuo abraga, ndo sé por preencherem necessidades utilitdrias, mas por dar forma
material a uma narrativa particular de auto-identidade. Os estilos de vida sdo praticas rotinizadas
reflexivamente abertas.

19para Stoer a exclusdo social € a “invisibilidade” das pessoas e dos grupos ignorados ou marginais.
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e cada vez mais pelos agenciadores desses espacos. A capacidade de inter-
vencdo nos processos de construcdo identitdria pode levar a rejeicdo desses
espagcos.

O teritdrio, definido como espago de construcdo social, encara um pro-
cesso de desterritorializacdo com uma nova afirmagdo das relagdes sociais.
Estas se tornaram territdrios heterogéneos e virtuais de uma sociedade em rede
sem identidades baseadas no local, mas sim, nos estilos de vida e crencas
partihadas. E a reinvencdo do lugar sem territdrio no qual estar fora da rede é
ser excluido.

Material e Método

A nova proposta metodoldgica de Andlise do Discurso do Sujeito Coletivo
tem como cardter original operar um “tridlogo” entre o discurso dos sujeitos
individuais, sujeito coletivo e etnografia, com o objetivo de provocar maior
densidade nas ideias em gue hd consenso e maior nitidez nas discorddncias.

A partir da escolha do tema delimitado, surgem as questdes iniciais que
norteiam a formulacdo do objetivo. A definicdo do grupo amostral permite
identificar os informantes de elite, que tfrazem dados significativos sobre o tema
pesquisado. Esses sao entrevistados individualmente, com perguntas de roteiro
semiestruturado, que correspondam as questdes levantadas e atendam ao
objetivo. As entrevistas sdo transcritas e uma sintese interpretativa, de periodos
curtos, & produzida pelo pesquisador.

O procedimento a seguir € a organizacdo de um grupo focal, de quatro
a 12 paricipantes, comprometidos com o tema, contendo preferenciamente
os informantes de elite entrevistados. Um periodo da sintese interpretativa ¢ lido
para provocar a opinido do grupo sobre a questdo; esgotada a discussdo, o
entrevistador intfroduz outro periodo para nova discusséo, até que toda a sintese
seja discutida. A entrevista em grupo focal é transcrita, e as partes que respon-
dem &s questdes do estudo sdo iluminadas.

Apds andlise detalhada das partes iluminadas, o pesquisador produz uma
edicdo dos tfrechos em que 0s membros do grupo focal produzem informag&o
relevante para os efeitos do projeto. Para essa edicdo, o pesquisador suprime as
partes que ndo contém informacdo importante e que sdo produzidas para con-
duzir o fluxo das ideias. Contam-se ai: repeticoes, falsos comecos, recomecos,
gaguejos, hesitacdes, alongamentos. As falas sdo agrupadas sem definicdo dos
entfrevistados, uma vez que se trata do discurso do sujeito coletivo. Uma sintese
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dos dados encontrados é realizada, para posterior interpretacdo dos resultados
em relacdo ao tema. Por ser uma nova proposta metodoldgica, cabe ao pes-
quisador descrever os resultados da utilizacdo do método.

Portanto, o fluxo do trabalho, nesta metodologia, € o seguinte: fema, ob-
jetivo, corpus, questdes centrais, selecdo dos informantes de elite, gravacdo,
franscricdo, “iluminacdo” e sintese das falas desses informantes. Definicdo do
grupo focal, leitura dos periodos da sintese, com convite a discussdo, gravacdo
das falas, transcricdo, edicdo, sintese e interpretacdo final. Os anexos contém
a franscricdo das entrevistas individuais e do sujeito coletivo.

Partimos de quatro entrevistas individuais, com informantes de elite, Marcos,
Bruno, Flavia e Carla (nomes ficticios).

Sintese das entrevistas de elite

A participacdo de mulheres no break € motivo de orgulho para os ho-
mens, pelo fato de elas mostrarem desempenho excelente numa danca de
preferéncia masculina. Para as meninas, eleva a autoestima ao mostrar que as
mulheres tém capacidade de dancar. Alguns garotos de outros movimentos hip
hop tém um cerfo preconceito em relacdo as mulheres no break. A execugdo
dos movimentos, para os homens, depende de forca. J& para as mulheres, a
técnica é mais importante. E ai que elas séo melhores do que os homens. Os
homens lideres ganham visibilidade por meio da danca e do seu ensino as
mulheres. Estas, por sua vez, ao alcancarem um bom nivel técnico, intimidam
0S Meninos novatos menos habilidosos.

Os periodos do paragrafo acima foram lidos para os seis memiloros do grupo
focal. Apds cada periodo, o grupo se posicionava e produzia uma discussdo,
sob a orientacdo da pesquisadora. Dessa discussdo resulfou uma entrevista
de 24 paginas. Parte das falas foi editada, para servir de ilustracdo do didlogo
com O grupo.

Edicdo e interpretacdo da entrevista em grupo focal

Foram entrevistados trés homens e trés mulheres. Bruno, 28 anos, foi o fun-
dador do movimento hip hop em Pedra de Guaratiba em 1998. Ocupa o papel
de pai do grupo, gozando de grande prestigio e respeito. Foi o introdutor das
mulheres no grupo e Ihes ensina break. Marcos, 24 anos, € a segunda lideranca
do grupo. Ocupa o papel de irmdo mais velho, tendo mais intimidade com
os integrantes. Também ensina break as mulheres. Daniel, 17 anos, trazido por
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Marcos, hd trés anos no grupo, € o monitor da oficina de break realizada na
escola municipal. Aprendeu a dancar com as meninas mais antigas.

Fldvia, 19 anos, € a menina mais habilidosa e monitora da oficina realiza-
da na Fundacdo Xuxa Meneguel. Carla, 18 anos, fem boa técnica do break e
ajuda nas oficinas. Ambas praticam hd trés anos. Patricia, 18 anos, hd dois anos
no grupo, tem como incentivadores Carla, Fldvia e Bruno.

A entrevista com o grupo focal permitiu constatar que hd um consenso entre
o discurso dos sujeitos individuais e o sujeito coletivo em relacdo a participacdo
das mulheres no break, classificada como maravilhosa e enriquecedora, mais
pela habilidade:

Eu acho maneiro a diversidade, acho que enriquece o break, a participacdo das
mulheres enriquece o break, s6 vem somar, dd aquele togque feminino onde sé tem
homem. Mas enriquece ndo pela forma da mulher aparecer, mas pela forma dela
dancar igual aos homens, pela atitude da mulher que é legal, porque poucas mulheres
tém essa atitude, muitas achavam gue é coisa de homem, devido a forga.

A reflexividade do eu se estende ao corpo que € parte de um sistema
de acdo, onde “experimentar o corpo € uma maneira de tornar coerente o eu
como um todo integrado, uma maneira de o individuo dizer € aqui que vivo”
(GIDDENS, 2002: 76). O equilibrio entre o risco e a oportunidade promove a
autforrealizacdo, que tem como tecido moral a autenticidade.

A afitude feminina em dancar break mostra o eu auténtico ligado & forma-
cdo daintegridade pessoal das mulheres dancarinas como ponto de referéncia
para a construcdo de sujeitos capazes de construir e reconstruir suas historias.

Por ser um grupo acolhedor e possuir lideranga incentivadora no ensino do
break, o movimento hip hop local é percebido como o maior em percentual
de meninas no municipio do Rio (70%):

Ndo, em todos tém aceitacdo sim, sé que o Instinto Corporativo (nome ficticio), ele é
acolhedor, mas ndo é de uma forma geral, € dificil a gente ver isso. AQui a gente é
mais incentivada.

O acolhimento e o incentivo, citados como motivos para a predomindncia
feminina, mostram a import@ncia da confianca para o grupo. O estabelecimento
da confianca bdsica “é a condicdo para a elaboracdo tanto da autoidentida-
de guanto da identfidade de outras pessoas e objetos” (GIDDENS, 2002: 44). O
sentido de seguranga permite que as jovens passem por situacoes de transicdo,
crise e risco de maneira reflexiva.,
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Outros motivos listados para a paricipacdo sdo o desafio, o fato de a mu-
Iher ter mais sensibilidade, iniciativa, atitude e espitito de guerreira. A capacidade
de a mulher realizar os movimentos acrobdticos no mesmo nivel dos homens,
que foi ponto de discorddncia nas entrevistas individuais, apresentou maior nitidez
no grupo focal. As mulheres aprimoram mais a técnica para superar a menor
forca que possuem. Por isso, apresentam maior dificuldade no aprendizado:

Atfé vocé pegar a técnica, vocé precisa ficar usando forca. E € nisso que as meninas
tém dificuldade, as vezes o corpo é muito mole.

O desafio relacionado ao risco tem implicacdes para a autoidentidade
do individuo. No mundo globalizado enfrentamos uma diversidade de riscos
e assumi-los na busca de um estilo de vida € caracteristico da modernidade
reflexiva. As mulheres dancarinas procuram equilibrar a oportunidade e o risco.
A oportunidade surgiu pela possibilidade de particioacdo no grupo devido as
batalhas de casais. Estabelecer uma hegemonia feminina foi o risco assumido,
assim como superar 0s homens na execucdo dos movimentos acrobdticos. As
caracteristicas que identificam as dancarinas estéo presentes em um ambiente
consciente de risco e usadas para provocar incerteza a rofina, 0 que para o
autor € um processo natural da reflexividade:

Momentos decisivos nem sempre acontecem aos individuos — s vezes sGo cultivados
ou deliberadamente procurados... Tais situagdes tornam possivel a exibicdo da au-
ddcia, habilidade, capacidade e perseveranca, onde as pessods estdo claramente
conscientes dos riscos envolvidos no que estdo fazendo, mas os usam para criar uma
incerteza que falta s circunst@ncias rotineiras. (GIDDENS, 2002: 124)

As acdes ndo verbais, gestos e expressoes, identificadas nas entrevistas indi-
viduais transformam-se em acordos verbais durante o grupo focal. Aintimidagdo
que as jovens dangarinas provocam nos Meninos Novatos, € que se manteve
velada no discurso individual dos lideres, € consentida por eles:

Tem alguns que ficam timidos, sim. Eles ndo vao embora ndo, eles fazem, mas ficam
timidos, ficam no cantinho freinando. N&o chega a ir embora.

A vergonha, para Giddens (2002), afeta a autoidentidade, uma vez que
estd infimamente ligada a confianca, “uma experiéncia de vergonha pode
ameagar ou destruir a confianca”. A sua superagcdo promove a motivagcdo
para a prdfica da danca que € importante na construcdo da confianca em
Si € Nos outros:

[...] os motivos estdo envolvidos com as emogdes ligadas as primeiras relacdes de
confianga. Estas podem ser entendidas em termos da formagdo de lagos sociais —
lacos emotivamente caregados de dependéncia em relagdo a outras pessoas |...]
(GIDDENS, 2002: 65)
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Os novatos gue demonstram coragem e aceitam o desafio estabelecido
pela intimidacdo feminina séo aceitos e passam a ser respeitados como inte-
grantes do grupo. Esse experimento de confianca e risco tem implicacdes para
a autoidentidade, a partir da superagdo e da coragem. Posta em julgamento,
a coragem faz com que o aprendiz teste sua integridade, aceite o risco e o
enfrente mesmo sem obrigacdo de fazé-lo. Para Giddens (2002) esse enfrenta-
mento entre risco e coragem é caracteristico da primeira socializacdo.

A promocdo que também é garantida aos lideres por ser um grupo pe-
culiar, com muitas mulheres, forna-se explicita no discurso do sujeito coletivo:

Ai chega Marcos e fala, t& vendo, t& vendo, eu que ensinei, cara. Na moral. O Bruno
fica ai: fui eu que ensinei, 1 vendo a passada ai, caral E toda minha. Algumas pessoas
vém e falam pd, caraca ai, as tuas garotas tdo esculachando ai, cara.

A relacdo pura entre amigos muito proximos, que € importante para a
confianca reflexivamente construida, pode ser observada com todas as suas
caracteristicas no grupo estudado. A relacdo pura € buscada pelo que pode
frazer para as pessoas envolvidas e a presenca das mulheres no grupo traz
visibilidade tanto as meninas que dancam, quanto aos rapazes que ensinam.
Ela é reflexivamente organizada e o compromisso com o movimento hip hop
€ o nucleo central. Depende da confianca mutua dos envolvidos na relacéo e
enfoca a intimidade do grupo que fomece lacos de proximidade com projeto
reflexivo do eu:

[...]oindividuo ndo sé “reconhece o outro” e vé afirmada sua aufoidentidade nas respos-
tas desse outro. Além disso, como decorrer dos pontos precedentes, a autoidentidade
€ negociada por processos associados de autoexploracdo e de desenvolvimento da
intimidade com o outro. Tais processos ajudam a criar “historias partihadas” de uma
espécie que tem um potencial de ligagcdo maior do que as que caracterizam os
individuos que partiham experiéncias em virtude de uma posicdo social comum [...]
(GIDDENS, 2002:94)

Resultados da entrevista do sujeito coletivo

A entrevista confirmou os motivos da predomindncia das mulheres que dan-
cam pela fruicdo e pela superacdo da forca por meio da tecnica. A motivagcdo
para o break se dd pelo acolhimento e incentivo dos lideres do movimento,
gue tém grande visibilidade no cendrio hip hop carioca.

O grupo permite que os informantes e a entrevistadora produzam um co-
nhecimento coletivo que reforca o discurso individual produzido nas entrevistas
de elite e insere novos dados, mostrando uma disputa de género que ndo
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estimula a exclusdo, mas se configura como ponto de motivagcdo. Promove a
permanéncia de homens neste contexto local t1&o feminino, que conta com
apenas um terco de garotos. Este fato garante a singularidade do grupo, que
merece ser pesquisado.

A proposta metodoldgica de construcdo do discurso do sujeito coletivo a
partir do discurso dos sujeitos individuais se mostra uma proposta metodoldgica
produtiva na identificacdo de novos dados, ndo verbalizados nas entrevistas de
elite. Favorece a autocritica feminina na execucdo do break, mostra o orgulho
gue o movimento perfeito das dancarinas provoca nos lideres, contribui para a
valorizagdo da coletividade e ilustra um caso peculiar de pedagogia de género,
em gue homens e mulheres se promovem de maneira solidaria.

Consideracoes Finais

As razdes que levaram essas jovens mulheres a se envolver com 0 movi-
mento hip hop, Mais especificamente com o break, evidenciaram aspectos
importantes na construcdo do projeto reflexivo do eu e da incluséo social.

A presenca de lagos de confionga, expressos nas agdes de incentivo a
participagdo feminina na danga, estimulou 0 desenvolvimento da seguranga
nas jovens. O risco da discriminacdo pelo grupo, ou por outros grupos de hege-
monia masculina e da dificuldade na execucdo dos movimentos vigorosos e
acrobdticos aliaram-se a coragem e engajamento promovendo um equilibrio
entre oportunidade e risco.

A escolha pelo hip hop como um estilo de vida demonstrou que as mulheres
utilizaram seus corpos como agenciadores de si proprios, agiram socialmente
a partir da verberacdo da diferen¢a e se inseriram em uma rede social, o que,
segundo Stoer et al. (2004), evidencia ainclusdo social desse grupo de mulheres.

Esses fatores permitiram ds jovens construir reflexivamente uma forma de
“estar no mundo”. Aproveitaram brechas e incluiram-se em um espaco antes
de hegemonia masculina. Puderam fazer escolhas e conduzir suas vidas de
forma a estabelecer um convivio solidario para alem das diferencas de género.

Abstract: The study interprets the reasons
that take young women from Pedra de
Guaratiba, west periphery of Rio de Janeiro,
fo get involved with the dance of the hip
hop frend. The group is unique, since 70%
are women who do the genuine break
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dance. The research follows the proposal
of Analysis of the Discourse of the Collec-
five Subject, which operates a “frialogue”
between the discourse of the individual
subjects, the collective subject and eth-
nography. The results confirm the reasons
for the predominance of the women, who
dance for the enjoyment and fo outgrow
their strength through the fechnique. The
motivation to do the break dance, welco-
med and stimulated by the leaders, shows
a dispu fe of gender, in which the female
dancers put themselves in the picture throu-
gh the construction of a reflective project of
the self and of the belonging to a group. The
proposal favors the feminine self-judgment
in the execution of the break dance, shows
the pride that the frend of the dancers cre-
afes in the leaders and contributes for the
valuation of the collectivity.

Keywords: women, dance, hip hop, reflec-
five subject, pedagogies of gender

Recebido em abril de 2009e aceifo para publicagdo em julho de 2009.
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