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Resumo: Passado um século do aparecimento
de textos como Psicologia do coquetismo e
Cultura feminina, de Georg Simmel, o tema
da natureza da mulher permanece presente.
H& muito rompemos, no dmbito das ciéncias
sociais, com uma nogéo de natureza imutavel
ou com uma Vviséo estreita de socializacdo. A
compreensdo das diferencas entre homens e
mulheres como diferencas culturalmente
e socialmente fundamentais tornou-se, ao
longo do século XX, uma das tarefas mais
importantes das ciéncias sociais. Além da ques-
tdo das diferencas, manifestam-se também
graves desigualdades: no acesso ao mercado
de trabalho, a representacéo politica, dentre
outras. O que este artigo aborda é uma zona
de resisténcia da diferenciacdo entre os sexos,
uma zona guardada a sete chaves pelas pro-
prias mulheres: o mundo dos relacionamentos
amorosos. Homens falam de amor, sofrem
por amor, vivem o amor; “mas é diferente...”,
dizem as mulheres. Esse mundo do amor
parece ser um dos lugares mais reconditos
em que se esconde o principio da diferenca
entre os sexos. Uma diferenca que extrapola
a heterossexualidade. A partir de narrativas de
mulheres sobre suas historias de amor e sexo,
este artigo analisa o discurso feminino sobre a
sexualidade e o sentimento amoroso.
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Discursos femininos sobre relacoes amorosas

Pensar os discursos sobre as relacdes amorosas como projetos constitui o campo
no qual se insere este artigo. Além da dificuldade de demarca-lo, faz-se necessario
justificar a importancia deste tema. Duas distincdes apresentam-se inicialmente: a
primeira refere-se ao fato de njo se tratar de uma digressao sobre a antropologia
das emocoes, cuja abordagem conta com inUmeras referéncias relevantes, que nao
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caberiam neste artigo;' em segundo lugar, este texto ndo é dedicado a uma observacdo
das relagbes amorosas. Portanto, ndo ha uma etnografia propriamente dita. O amor
é aqui tratado como um eixo que articula uma determinada biografia. A narracao
dos encontros amorosos, a lembranca dos lugares, das pessoas e dos momentos
marcantes é o material recebido nas entrevistas. As emogdes envolvidas na narrativa
sao elementos que a constituem, apresentados na linguagem. O discurso provoca
no narrador uma reflexdo sobre os sentimentos envolvidos, e é sobre esta reflexao
que detenho meu olhar.

H& ainda outro ponto a ser ressaltado: as narrativas sdo femininas. Meu interesse
é dirigido para histérias de amor de mulheres. O enfoque nas mulheres insere-se em
uma discussdo mais ampla, acerca dos modos de individualizacdo nas sociedades
contemporaneas. Nesses contextos sociais, o género é um dos marcadores centrais,
capazes de qualificar o processo de individualizacdo. Nas sociedades democréticas,
assentadas sobre o valor do individuo, faz uma enorme diferenca ser classificado como
homem ou como mulher, do ponto de vista das possibilidades de tornar-se individuo,
dado que, subjacentes a logica da individualizagdo, operam distincdes assimétricas
de género. Por individualizacao refiro-me ao processo de construcao da figura do
individuo moderno, pautado nos valores da singularidade, autonomia e igualdade.
Para Simmel (1971), autor aqui utilizado como referéncia acerca deste processo, a
individualizacdo, ainda que seja um processo historicamente marcado, extrapola as
conjunturas especificas em que se forjou e transforma-se num cédigo das relagcdes
sociais modernas. Este codigo supde que as interacdes na vida social sdo marcadas
por trés mandamentos: 1) as partes em interacdo sao equivalentes (igualdade); 2) sdo
responsaveis por construir e afirmar suas préprias percep¢oes de si (singularidade); e
3) sdo livres para agir de acordo com essas percepgdes (autonomia). A questao que
se coloca é como lidar com tais valores num universo social marcado pela ideia de
diferenca sexual (fisico-moral), baseada na natureza (ROHDEN, 2001). Apresenta-se,
no discurso nativo das mulheres entrevistadas, uma nocdo de que as mulheres se
percebem diferentes dos homens: diferenca esta, ora atribuida as influéncias sociais
(socializacdo primaria diferenciada), ora explicada pela fisiologia feminina (hormo-
nios, Utero). Essa diferenca no sentir ndo é sempre vista como desvantagem. Uma
das caracteristicas mais exaltadas pelas informantes, quando confrontadas ao que
seria um estilo masculino de sentir, é justamente a concepcdo de que “as mulheres
sao mais abertas”, de que hd um desprendimento feminino para falar de si e de seus
sentimentos com o outro. Isso era tido como uma qualidade, principalmente quando
se referia a capacidade feminina de detectar os problemas nas relacdes amorosas.

Ele fala, meio saca-rolha, tem que ficar puxando. Mas, aquela coisa, né, quando vejo que ele
estd com uma cara estranha... “M., [o marido] o que houve?” Tem que ir puxando o negécio
para ele acabar dizendo. (A., 40 anos, casada ha 10 anos)

! Para uma apresentacdo sucinta das questoes apresentadas pela antropologia das emocdes, ver Rezende (2002).
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Esta exaltacdo do falar de si — para si mesmo e para o outro — confere ao femi-
nino uma aproximagao com a esfera da interioridade, um importante elemento do
ideério individualista moderno. Simmel, mais uma vez, é fundamental nesse debate.
Dois textos abordam diretamente a diferenciacdo feminina: “Cultura feminina”, pu-
blicado em 1902, e “Psicologia do coquetismo”, de 1909. O autor argumenta que
o feminino é marcado pela indivisibilidade do eu. Na vida interior das mulheres, ndo
ha espaco para fragmentacéo. Esta conclusdo é baseada, seqgundo Simmel, na forma
como a prépria vida social se estrutura. A cultura moderna é masculina, ndo somen-
te porque a producdo da cultura objetiva é primordialmente efetuada por seres do
sexo masculino, mas porque a cultura subjetiva extraiu, para sua composicdo, tracos
desta forma masculina de producdo: a vida moderna é fragmentada e especializada.

De modo bem geral: a especializacdo que caracteriza em si nossas profissdes e nossa cultura
é, de cabo a rabo, masculina em sua esséncia. Longe de se reduzir a um dado puramente
exterior, so é possivel, de fato, pela mais profunda especificidade psicolégica do espirito mas-
culino: a tendéncia exacerbada aos trabalhos radicalmente unilaterais, que se diferenciam da
personalidade global, a tal ponto que a atividade objetivamente especializada, de um lado, e
a subjetividade, de outro, levam cada um sua vida prépria. (SIMMEL, 2006, p. 72)

Na visao de Simmel, as mulheres contribuiriam muito para a cultura moderna
se conseguissem empregar o que é especifico de sua feminilidade na vida social. Ele
propde uma divisdo de trabalho cultural, no qual a energia feminina para a indistin-
cao fosse preservada. No alvorecer do século XX, acompanhava os debates em torno
dos direitos das mulheres e, sem procurar argumentos fisiolégicos, mas repousando
seu olhar sobre as relacdes sociais entre homens e mulheres, encontrou na divisao
do trabalho uma forma que expressa um contetldo sexuado.? Sem buscar causas
iniciais, Simmel identifica, na delegacado do trabalho doméstico as mulheres, a forma
e o conteldo articulados ao desenvolvimento de uma “psique feminina”. O trabalho
doméstico ndo produz objetos, sua realizacdo se esgota no mesmo momento em que
se inicia sua execucado. Encerradas neste circulo, as mulheres aprendem a ser menos
objetivas, e o tempo passa a ser concebido de maneira mais fluida. Note-se que este
aprendizado nao deve ser lido como socializacdo. Para este autor, essa estrutura con-
forma uma natureza feminina que adquire marcas definitivas. O que ele argumenta
é que esta natureza ndo possui bases fisiolégicas, em oposicdo a ideia preeminente
em sua época. Para Simmel, ndo cabe combater esta natureza, mas emprega-la de

2 Nas relacoes erdticas entre homem e mulher, assunto do artigo “Psicologia do coquetismo”, a mesma aplicacao da
nocao de forma/contetido é utilizada. O coquetismo é um modo de interacao entre os sexos, adequada ao feminino,
e um dominio sobre o qual elas t¢ém primazia, justamente por empregar o jogo entre ter e nao ter, oferta e recusa
como um fim em si. A arte do coquetismo conduz o erotismo a sua mais pura expressao do jogo entre alma feminina
e masculina. O jogo da coquete é, simultaneamente, se dar sem se dar, sem produzir um resultado definitivo. Nesse
sentido, embora sendo uma arte feminina, o coquetismo revela uma dimensao universal da vida humana, segundo
Simmel (2006, p. 110): “O moralista pode se indignar, mas isto é parte integrante do problematismo da existéncia: ha
muitas coisas diante das quais ela ndo possui ponto de vista evidente nem imediatamente sélido; nosso agir e nosso
sentir ndo se inscrevem bem, por sua prépria forma, no espaco que elas lhes oferecem”.
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modo a contribuir para a complexidade da vida social. A arte, por exemplo, poderia
ser engrandecida com uma participacao feminina.

Passado um século do aparecimento de artigos como “Psicologia do coquetis-
mo” e “Cultura feminina”, o tema da natureza da mulher permanece presente. Ha
muito houve uma ruptura, no ambito das ciéncias sociais, com a nogao de natureza
imutavel ou com uma visao estreita de socializagdo. A compreensao das diferencas
entre homens e mulheres como distingoes culturais e sociais fundamentais tornou-
se, ao longo do século XX, uma das tarefas mais importantes das ciéncias sociais
contemporaneas. Além da questdo das diferencas, manifestam-se também graves
desigualdades: no acesso ao mercado de trabalho e a representacdo politica, entre
outras. O presente artigo aborda uma zona de resisténcia da diferenciacdo entre os
sexos, uma esfera guardada a sete chaves pelas mulheres: o mundo dos relaciona-
mentos amorosos. Homens falam de amor, sofrem por amor, vivem o amor; “mas é
diferente...”, dizem as mulheres. Esse mundo do amor parece ser um dos lugares mais
reconditos nos quais o principio da diferenca entre os sexos € ocultado. Uma diferenca
que extrapola a heterossexualidade. O amor vivido entre mulheres é representado
como mais simétrico, ao passo que aquele vivido entre homens é representado como
mais atravessado pela complementaridade (HEILBORN, 2004).3

As relagbes amorosas abordadas nesta pesquisa constituem relagbes afetivo-
sexuais que envolvem mulheres heterossexuais, homossexuais e bissexuais. A orien-
tacao sexual, portanto, ndo é elemento de definicdo da identidade dessas mulheres.
As entrevistadas — em um total de nove — estavam inseridas em diferentes tipos de
relacionamento amoroso-sexual por ocasido da entrevista, sendo que duas delas nao
mantinham qualquer relacdo. Elas tém entre 37 e 49 anos de idade, sao profissionais
liberais (todas com nivel universitario completo), residentes na Zona Sul do Rio de
Janeiro, todas trabalham e se classificam como pertencentes as camadas médias.

Biografias, projetos e metamorfoses

As sociedades complexas sdo marcadas pela “heterogeneidade e variedade de
experiéncias e costumes, contribuindo para a extrema fragmentacéo e diferenciagao
de dominios e papéis, dando um contorno particular a vida psicolégica individual”
(VELHO, 1987: 17). Nestas, os individuos vivem simultaneamente em diversos pla-
nos. Ao mesmo tempo que ha instancias da vida social com significados e valores
compartilhados, como nas relacoes familiares e de parentesco, é possivel observar

3 A pesquisa de Heilborn engloba um universo de pessoas de camadas médias, intelectualizadas, do Rio de Janeiro,
que vivem em situagao conjugal. As afirmacbes da autora devem ser consideradas validas nesse universo de “casais
igualitarios”. O interessante desta investigacdo refere-se ao modo como a légica de género impacta o cotidiano das
relacdes conjugais, nesse segmento comprometido com ideais individualistas modernos.
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uma circulacdo dos individuos entre distintos mundos, muitas vezes portadores de
cédigos conflitantes.

Os individuos transitam entre os dominios do trabalho, do lazer, do sagrado etc., com pas-
sagens as vezes quase imperceptiveis. Estdo na intersecdo de diferentes mundos. Podem a
qualquer momento transitar de um para outro, em funcdo de um cédigo relevante para suas
experiéncias. (VELHO, 1994, p. 26)

As nocoes de projeto e de metamorfose sdo de extrema relevancia, por aliar
duas dimensdes da vida social, sem toméa-las como par excludente: a dimensao da
motivacdo do ator e a da dependéncia em relacdo aos contextos da acdo e as mo-
tivacdes de outros atores. O conceito de projeto esta atrelado a outros conceitos,
que tomam como suposto a relevancia do individuo e da acdo individual para as
sociedades complexas. O projeto &, em primeiro lugar, algo que da sentido a uma
trajetdria individual, posicionando-a no curso do tempo. O passado, o presente e o
futuro sdo costurados pelo individuo que faz projetos, tornando-se a sua biografia.
Esta conexdo depende primeiro da memoria, da selecao efetuada pelo individuo acer-
ca de aspectos significativos daquilo que foi seu passado. Este significado é sempre
informado pelo momento presente, portanto, trata-se de uma visdo retrospectiva,
que se conecta com o porvir na forma de um projeto, “uma antecipacdo no futuro
dessa trajetoria e biografia” (VELHO, 1994, p. 101).

O passado, assim, é descontinuo. A consisténcia e o significado desse passado e da memoria
articulam-se a elaboracéo de projetos que dao sentido e estabelecem continuidade entre esses
diferentes momentos e situacoes (VELHO, 1994, p. 103).

Projeto e memédria sdo articulados para dar sentido a trajetéria individual. Este
sentido é aqui entendido como sendo algo a ser compartilhado com o outro e co-
municado a ele pelo individuo que elabora projetos. Os projetos sdo aqui abordados
por meio dos depoimentos femininos, acerca de suas expectativas em relacdo aos
envolvimentos amorosos. O significado atribuido ao fato de estar ou ndo “compro-
metida” e os distintos niveis de compromisso fornecem as chaves para a possibilidade
de elaboragao de um projeto amoroso. As expectativas futuras sdo alimentadas pelas
experiéncias pregressas de relacao afetivo-sexual. Assim, a meméria dos relaciona-
mentos é resgatada na entrevista e serve de insumo para os projetos.

O sentido do projeto é sempre intersubjetivo, ele ndo existe no vazio, mas
em funcdo dos planos de outros individuos. Ele é um meio de comunicacdo, um
instrumento de negociacdo da realidade entre os sujeitos, o que confere limites e
constrangimentos sociais a elaboragado de projetos, aspecto denominado por Velho
(1994) de campo de possibilidades. A manipulacdo deste campo pelo individuo nao
é racional, no sentido do célculo estratégico das opcdes, mas possui uma forte di-
mensao consciente. O sujeito avalia significativamente suas possibilidades de escolha.
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Além disso, Velho lembra que os aspectos nao conscientes devem ser levados em
conta nas tomadas de decisdo.

Sem duvida, um sujeito pode ter mais de um projeto, mas, em principio, existe um principal
ao qual estdo subordinados os outros que o tém como referéncia. De forma aparentemente
paradoxal em uma sociedade complexa e heterogénea, a multiplicidade de motivagdes e a
propria fragmentacao sociocultural, ao mesmo tempo em que produzem quase que uma
necessidade de projetos, trazem a possibilidade de contradicdo e de conflito. Por isso mesmo,
o projeto é dinamico e é permanentemente reelaborado, reorganizando a memaria do ator.
(VELHO, 1994, p. 104)

Esta reelaboragao dos projetos nao significa inconsisténcia. Ao contrario, ¢ a
busca continua pela consisténcia que explica sua mutacgdo. O conceito de metamor-
fose pode, entdo, ser introduzido.

N&o se trata de afirmar um mundo cadtico, sem sentido e comunicagao, de
fronteiras disformes e opacas, mas de considerar ser mais proficuo analiticamente
pensar em lacos sociais que se refazem continuamente, de forma conflituosa, pela
constante reconstrucao dos projetos. Esta capacidade plastica dos projetos — seu
potencial de metamorfose — explica-se pela variagao de estilos de vida e de provincias
de significado* das sociedades complexas por onde transitam os individuos, e que
fornecem material para uma constante reformulacdo dos projetos. Esta reconstru-
cdo nado se dé aleatoriamente ou no vazio, ela ocorre no interior de um campo de
possibilidades, com o objetivo — consciente, mas nao racional — de inserir o sujeito
no mundo.

Nesse sentido, poder-se-ia até dizer que os projetos mais eficazes seriam aqueles que apresen-
tassem um minimo de plasticidade simbdlica, uma certa capacidade de se apoiar em dominios
diferentes, um razodvel potencial de metamorfose. Os projetos constituem, portanto, uma
dimenséao da cultura, na medida em que sempre sao expressoes simbdlicas. Sendo conscientes
e potencialmente publicos, estdo diretamente ligados a organizagao social e aos processos
de mudanca social. (VELHO, 1987, p. 33-34)

Quanto maior a circulacdo do sujeito por esses mundos de significados distin-
tos, e maior sua capacidade de media-los (articula-los), mais plasticidade terao seus
projetos. (VELHO; KUSCHNIR, 2001).

A nogdo de projeto, pensada a partir da ética de género, permite observar di-
namicas diferentes. Homens e mulheres teriam campos de possibilidades diversos e
avaliacbes distintas de suas perspectivas de futuro. A prépria construcdo da memoria,
articulada ao projeto, pode ser compreendida segundo uma légica de género, o que
possibilita uma construcdo de biografias femininas e masculinas.

4 Estilo de vida envolve os gostos, atitudes, atividades e o tom que conforma um dado grupo; provincias de significado
sdo os meios por onde circulam esses estilos de vida e onde eles adquirem sentidos.

276 Niterdi, v. 9, n. 1, p. 271-291, 2. sem. 2008



— . —

Andréa Moraes Alves

No que concerne as biografias amorosas, as cenas e enredos relatados sao
avaliados pelas mulheres como integrando um “roteiro feminino”. Expressdes como:
"Vocé sabe, né? Mulher é tudo assim” ou “porque nés mulheres somos assim” sdo
utilizadas constantemente como elos entre histérias, conclusdes ou predambulos de
uma narrativa. Nesse sentido, o fato de a entrevistadora ser mulher permitiu uma
certa atmosfera de cumplicidade, como se o sexo biolégico fornecesse a senha de
entrada para um patamar comum de entendimento. Além disso, a proximidade etéria
com as entrevistadas consistiu em mais um elemento percebido como aglutinador
de “nossas” experiéncias afetivas.

O campo das relacdes afetivo-sexuais é valorizado pelas entrevistadas por
indicar — para elas e para outros — a possibilidade que possuem de estabelecer re-
lagbes, e nao por lhes conferir uma identidade sexual. Mais fundamental do que se
autoclassificar como homo, hetero ou bi, é provar, para si e para os outros, que sao
mulheres em relacdo ou aptas a constituir relacdo. O status de “casada”, “separada”,
“solteira”, “encalhada”, “namorada”, “caso” empresta significado para a consti-
tuicdo de um projeto no ambito das relacdes afetivas e sexuais; projeto este que
pode se tornar publico, dependendo do grau de aceitagdo social. As mulheres sao
julgadas como femininas quando apresentam projetos afetivos e sexuais nos quais o
envolvimento relacional esta em foco. O argumento aqui desenvolvido se aproxima
das reflexoes de Strathern (1995) sobre a classificacdo do feminino nas sociedades
ocidentais moderno-contemporaneas. Para esta autora, faz parte da crenca ocidental
a atribuicdo de um sentido relacional constitutivo as mulheres. Nestas sociedades,
homens e mulheres seriam vistos como possuidores de diferentes perspectivas sobre
compromisso em relacionamentos afetivos, sejam eles de ordem sexual ou parental.
No caso masculino, é geralmente aceita a necessidade de construcdo das relagbes;
eles desejam uma ligacdo sexual, mas, ndo necessariamente, um vinculo relacional.
Para as mulheres, a necessidade da relagdo aparece naturalizada. O compromisso
masculino com relacionamentos afetivos é tido, convencionalmente, como menor
do que o da mulher, ainda que a relacdo inclua a geragdo de um filho. Neste caso,
espera-se que a mulher deseje ser mae, mas o homem é desobrigado socialmente
de querer ser pai. Assumir o filho é, para ele, um ato de responsabilizacdo sobre o
relacionamento, e ndo um mandato da natureza. Visto dessa maneira, os homens
podem possuir vinculos afetivos e sexuais, e é moralmente positivo que o tenham.
Entretanto, a auséncia de vinculos ndo contamina a masculinidade, e, em algumas
situacoes, até a reforca. Para as mulheres, o vinculo é considerado como intrinseco:
o feminino supde vinculo.

O género se torna uma caracteristica dos individuos, uma das muitas caracteristicas pelas
quais 0s euro-americanos comparam pessoas. A questao cultural que se segue é que tipo de
relacdo os individuos podem estabelecer [...]. Em consequéncia, o género leva nao tanto a
uma divisdo de interesse quanto a comparacdo do que cada parte traz para o relacionamento.
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O que cada um traz tem de incluir um compromisso com a ideia do préprio relacionamento,
e daf uma motivacao para relacionar-se. (STRATHERN, 1995, p. 328)

Nas entrevistas realizadas, o aspecto que tem sido mais explorado a respeito das
relacbes de amor constitui a vida sexual do par, ou o que Heilborn (2004) nomeou
de "gramética da cépula”. Solicita-se a depoente que relate suas experiéncias sexuais
ao longo da vida, incluindo a atual. Assim, a narradora descreve as etapas que con-
duziram ao ato sexual, os contextos nos quais ocorreram as relagdes, caracteriza as
pessoas envolvidas e as praticas, discorre sobre as sensacdes de prazer e desprazer,
0 uso de métodos contraceptivos e de protecdo contra DSTs (doencas sexualmente
transmissiveis).

Relacoes conjugais

O casamento inclui varios aspectos: pode significar coabitagcdo ou residéncia em
casas separadas, envolve negociacbes com as familias e com as redes sociais de cada
cbnjuge, a partilha das obrigacdes financeiras e domésticas, o projeto de ter filhos
ou nao, o cuidado dos filhos, as relacoes sexuais, os planos em comum, a amizade, a
solidariedade e os conflitos entre parceiros. Sado inUmeras as instancias que compdem
um casamento, no sentido atribuido no universo das camadas médias. A antropologia
brasileira reline, em sua tradicao, estudos relevantes sobre o tema, como os de Salem
(2007) e Heilborn (2004); publicados recentemente, mas empreendidos no final dos
anos 1980 e inicio de 1990, respectivamente.

As mulheres que se definiram como “casadas” vivem com seus parceiros/parcei-
ras em diferentes situacdes domiciliares: duas moram em casas separadas e trés na
mesma residéncia (das nove entrevistadas, cinco se consideram casadas). Duas estao
casadas com homens, e trés com mulheres. As duas mulheres que moram em domi-
cilios separados relacionam-se com mulheres e afirmaram que a residéncia em casas
distintas se devia a situacdo de trabalho das parceiras. Em um dos casos, a parceira é
estrangeira, ndo conseguiu emprego no Brasil e, por questdes financeiras, regressou
ao pais de origem. Contudo, estd em processo de imigracdo para o Brasil, onde espera
encontrar um posto adequado a sua qualificacdo. Ambas ja viveram juntas por trés
anos consecutivos e, nos Ultimos dois anos, residem em paises distintos. Encontram-se
esporadicamente, sem regularidade definida, e se comunicam frequentemente, por
telefone e internet. A entrevistada tem muita esperanca de solucionar o problema
da distancia ainda neste ano. No outro caso, a parceira recebeu uma proposta de
emprego em Sao Paulo. Elas passam a semana separadas e encontram-se nos finais
de semana, geralmente, no Rio de Janeiro. A informante relatou as dificuldades de
administrar o cotidiano da relacdo, o aumento dos gastos e a mudanga da rotina,
além da saudade da companheira. No entanto, ndo planeja se transferir para Sao
Paulo, em virtude de seu trabalho no Rio de Janeiro.
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Como a gente tem isso aqui [0 apartamento no Rio] e ela comprou um apartamento em S&o
Paulo e estd pagando prestacdo, aqui eu pago algumas coisas e ela paga as coisas l4. E tudo
muito dificil. [...] Sozinha, ver coisa de casa, para decidir coisas com empregada e ninguém
para dividir essa chatice de casa. (B., 41 anos, casada ha 13 anos)

Os casamentos tém duragdes variadas: entre cinco e 13 anos de unido. Duas
informantes tém filhos com seus parceiros atuais, e um casal de mulheres estava
considerando a possibilidade de adotar uma crianca, embora com resisténcia da
entrevistada, por temer que esta decisdo abale mais seu vinculo com a familia de
origem. Ela sabe que ndo pode contar com o apoio familiar para criar a crianca com
sua companheira.

Foi um problema, para mim foi um sério problema, tive problema com minha familia. Até
hoje minha familia ndo aceita a G. [companheira] A familia dela teve no inicio assim, um
pouco de susto. Mas me aceitaram de cara, entdo foi muito bom. Sé que o problema é que
a familia dela é [de fora do Rio]. Entéo, as relagdes familiares a gente sé tem l4. (C., 37 anos,
casada hé cinco anos)

A referéncia ao sexo como elemento muito importante na vida do casal foi
unanime. Em todos os relatos, independentemente da orientacao sexual da depoen-
te, houve uma avaliacdo de que o inicio da vida de casado é 0 momento em que a
frequéncia da atividade sexual é mais intensa, arrefecendo-se ao longo do tempo. O
declinio da frequéncia, no entanto, ndo é citado como problematico imediatamente,
pois a qualidade do sexo é o tema que mais preocupa.

Acho que no comego é tudo, é tudo novo, tem uma coisa de experimentacdo maior. Acho
que depois de 13 anos com uma pessoa s, a coisa cai numa mesmice, no feijdo com arroz.
Acho que nem eu nem ele ndo pensamos: “Ah! Vamos fazer uma coisa nova!”. (D. 43 anos,
casada ha 13)

A nogao do sexo como espaco de criacdo do novo pela diade é uma visdo co-
mum, entre as entrevistadas. Duas mulheres (casadas com homens) avaliaram que
a relacdo poderia estar melhor, se elas e os parceiros investissem mais na qualidade
da relacdo sexual. Elas atribuem ao cansaco cotidiano e as exigéncias dos cuidados
com os filhos pequenos os obstaculos para este investimento. Ambas evocaram a
necessidade de um comprometimento mutuo do casal, na melhoria da qualidade da
vida sexual. Elas ndo assumem a tarefa como exclusiva de um dos géneros, ao estilo
do “casal igualitario”, retratado na literatura antropoldgica sobre o casamento em
camadas médias, um modelo conjugal regido pelo apagamento das fronteiras de
género, no cotidiano das relacoes conjugais (SALEM, 2007). Para estas mulheres, a
relacdo sexual caiu numa rotina e ndo possui uma variedade de posicoes e caricias.
A duracdo do ato também é considerada pequena, se comparada ao inicio do casa-
mento. A chegada dos filhos é um marco divisor da libido, as mulheres se queixam de
uma reducado de seu interesse por sexo e da excitacdo, por ndo haver mais privacidade
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para o casal. Conversam sobre o assunto com os maridos, mas o casal ndo consegue
tomar atitudes para “melhorar a relacao”.

A gente tem falado nesse negécio [sobre usar produtos eréticos na transal. Outro dia ele
estava olhando na internet, af falei: “Vai, compra, compra esse negdcio pra ver.” Mas, acho
que ele ficou meio assim, sem saber se comprava ou nio [O “negdcio” em questéo era,
segundo ela, “uma camisinha com uns aderecos estranhos”. Eles acabaram ndo adquirindo
o produto]. (A., 40 anos, casada ha dez)

Entre as mulheres casadas com mulheres, a necessidade de novidade no sexo
também foi expressa. O recurso a produtos eréticos foi explicitamente citado por
uma das mulheres, como possibilitando uma maior exploracdo do prazer no casal:

A gente gosta desses cremes, tem varios cremes que a gente usa. Tem uns vibradores. Nada
assim, a gente nunca comprou nada em forma de pénis, ndo. E mais creme e uns brinquedos
que eles fazem, dados, peninha, algema, essas coisas. A gente inventa muito, a gente fica
olhando o que tem de diferente, de novo assim, a gente compra para ver como é que é. (E.,
49 anos, casada ha cinco)

As préticas sexuais citadas variam em funcdo da orientagao sexual. Nas rela-
coes homoerdticas, um fator mencionado de atracdo pela companheira foi o fato
de ser com ela, e ndo com outra pessoa, que a expressdo da sexualidade aflorou
mais amplamente. Foi repetido pelas trés mulheres casadas com mulheres que entre
elas e as parceiras atuais teria havido um salto para o novo: a descoberta de outra
qualidade no sexo.

A gente ndo tem limites. Eu gosto muito dessa coisa vigorosa dela, de se adiantar. Coisas
que eu durante muito tempo tive que fazer. Ela tomar atitudes para mim é fundamental,
fundamental.®> (B., 41 anos, casada ha 13)

E um conjunto, sabe. Desde vocé ter prazer de ficar junto, de vocé ter prazer de dividir tudo
e de te completar na cama mesmo, na cama mesmo. Te completa, faz sentido, dé prazer.
N&o que eu nao tivesse antes, mas é maior. Acho que a gente consegue perceber isso, de
fazer parte, de fechar o ciclo, é muito bom. De todas as relacdes que eu tive, essa realmente
para mim est4 sendo a mais importante, e olha que eu ja tive relagdo! De todas as minhas
parceiras, eu e ela, a gente se permite absolutamente tudo: brinquedinhos sexuais, sexo anal,
tudo... (E., 49 anos, casada ha cinco)

Uma das entrevistadas nunca havia tido relacbes homoeréticas antes de encon-
trar a parceira atual, que foi sua primeira transa com mulher. Elas se conheceram em
uma viagem, e hoje estdo casadas:

w

Este depoimento é muito interessante porque esta mulher se queixou de ter mantido muitas relagoes, nas quais ela
ocupava um lugar “mais heterossexual”. Uma parceria em especial foi referida como traumaética, pois ela devia desem-
penhar a “funcdo masculina” no ato sexual. Esta parceira, com quem ela também se casou, costumava ter casos com
homens, razdo de muito sofrimento para ela. O encontro com a parceira atual foi “libertador” nesse sentido, porque
ela pdde experimentar posicoes novas e ter muito prazer.
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& FELL b
Um paraiso! Foi étimo! E foi diferente, descobrir assim as diferencas entre sexo com homem
e sexo com mulher. A primeira vez que vocé transa com uma pessoa tem todo um mistério, o
que o outro quer, 0 que o outro ndo quer e tal, entdo a gente estava se descobrindo. Mas,
0 mais interessante é ter a possibilidade, esse é o diferencial, de poder transar quantas vezes
vocé quiser sem se machucar [risos]. Essa é uma vantagem muito grande... (C. 37 anos,
casada ha cinco)

O binbmio ativo/passivo carece de sentido no par lésbico (MUNIZ, 1992;
HEILBORN, 2004). As trocas sexuais consideradas satisfatérias entre essas mulheres
sao mais simétricas e permitem, segundo as entrevistadas, uma libertacdo de posi-
cionamentos sexuais fixos. Essa liberdade seria o marco da homossexualidade, sua
distincdo em relacdo as praticas heterossexuais. Na histéria de vida destas mulheres
que se relacionam com mulheres, uma passagem se apresenta, vivida como processo
de amadurecimento pessoal e descoberta de si, entre um aprendizado erético limi-
tado pelos padrbes heterossexuais e nos termos de uma linguagem homocorporal.
Essa aprendizagem se da nas relacdes com as parceiras e, em alguma medida, com
0s amigos homossexuais préoximos (incluindo homens gays das redes de amizade) e
tem seu ponto de culminancia nas relagdes atuais. Este dado pode ser interpretado
como uma visdo romantica do amor encontrado na maturidade. Elas estdo na fai-
xa dos 40 anos e se consideram “mulheres maduras, experientes”, que ja viveram
muitos relacionamentos, inclusive experiéncias sexuais com homens; uma ja teve
longos namoros com homens e se considera bissexual. Neste momento de suas
vidas, avaliam que houve pouco mistério nas praticas sexuais com homens, inclusive
aquelas da adolescéncia. Era mais ou menos o esperado, o que todo mundo sabia,
embora nao se falasse muito sobre o tema. Ja o percurso nas relacoes homoeréticas
é pleno de percalcos e descobertas; o desconhecimento e os interditos sdo maiores.
O conhecimento sobre 0 sexo com uma pessoa do mesmo sexo se da nos meandros
da socializacdo entre pares, nas brechas da heterossexualidade, e é uma pratica, um
produto de encontros sexuais sucessivos. O mais importante na trajetéria dessas mu-
lheres é a construcao de uma prética homoerética efetiva, a assuncdo de uma relacdo
permanente com outra mulher, apesar da recorréncia ao recurso linguistico do “eu
sempre fui, sempre gostei de meninas...”. Essa relacdo permanente é imediatamente
investida de uma expectativa de “relacdo completa”, incluindo o carinho e a vivéncia
sexual aberta as exploracdes mutuas entre parceiras. Uma pratica homoerdética efe-
tiva também requer que o relacionamento, ainda que alvo de preconceito, encontre
algum nicho de aceitagao e legitimidade. Poder apresentar a companheira a familia,
frequentar as reunies familiares com ela e ser recebida pela familia da parceira sao
aspectos valorizados, mesmo com certos limites na interacdo familiar, como, por
exemplo, a impossibilidade de trocar carinhos na frente dos parentes ou o fato de
ndo serem apresentadas a terceiros pelos pais como um casal, mas como “amigas”.
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Algumas expressoes foram citadas nas entrevistas, em referéncia ao impacto
ao lidar com o desejo por outra mulher quando adolescentes, em uma época tida
como mais repressora, comparativamente aos tempos atuais: “precisei cozinhar isso
na minha cabeca” ou “pirei”. Uma informante utilizou a seguinte expressdo para
descrever seu grupo de amigos da escola, todos gays: “A gente nédo falava nisso, a
gente nao ousava dizer o que era aquilo.” Na fase atual, é como se o processo de
aprendizado tivesse se concluido, elas “fecharam o ciclo”, encontraram uma mulher
com guem viver mais plenamente a vida amorosa e sexual. Esta relacdo possui algum
espaco de expressdo, ainda que com barreiras e constrangimentos sociais.

Cabe mencionar que estas mulheres ndo assumem uma autoimagem mascu-
linizada, elas afirmam ndo desejar ser homens.® Sexualmente isto implica ndo estar
confinada a uma posicdo ativa com a outra mulher. Na opinido delas, é resultado
de um longo e arduo processo: “E dificil ser mulher e ser gay, ¢ dificil...”. H4 ainda
outra forma de negacdo do confinamento em posicoes fixas, expressa no depoimento
de uma mulher casada com outra mulher, que se diz bissexual. Para ela, um grande
dilema enfrentado, quando da decisdo de morar junto com a parceira atual, foi,
além da resisténcia da familia, o “medo de ndo ter volta a minha outra vida, como
heterossexual”. Esta mulher afirmou que nunca quis ser “taxada de homossexual”,
pois também se sente atraida por homens. Justifica o fato de estar casada com uma
mulher porque é "a pessoa”, Unica e intransferivel. Mas, se um dia o casamento
acabar, ela ndo gostaria de ser rejeitada por um homem, sé porque ja viveu com
uma mulher. Este casal de mulheres é o Unico que faz questao de nao frequentar
espacos do circuito gay, e mantém relagdes de amizade com pessoas heterossexuais.
Elas possuem apenas um amigo proximo gay, que as apresentou.

A gente nao frequenta lugares gays, a gente ndo tem amigos gays. Achei engracado, outro
dia veio um amigo nosso e falou: “Olha, eu ndo considero vocés minhas amigas gays.” Nao
existe aquele simbolo todo gay por trés, entendeu? E uma coisa que nds ndo gostamos, as
duas, independentemente de estarmos juntas. N6s ndo gostamos de ir para um bar onde s6
tem gay. A gente ndo quer isso. (C., 37 anos, casada hé cinco)

Nas praticas cotidianas, este casal busca equilibrar, de um lado, a vivéncia erética
e, de outro, a fuga de armadilhas classificatérias. Encontrei diversas vezes, em espacos
de sociabilidade noturna ndo marcados pela identidade sexual dos frequentadores,
este par de mulheres: em um restaurante japonés, no Circo Voador (casa de shows
no Centro do Rio de Janeiro), em uma roda de samba.

& A postura corporal e a indumentaria destas mulheres indicam um estilo mais esportivo e neutro. Trata-se de um visual
despojado, informal e moderno, que néo seria diretamente associado a imagem masculinizada da lésbica. O estilo
de vida destas mulheres enseja este visual, o cotidiano de trabalho e de lazer se da em lugares que permitem uso de
Jjeans e camisetas casuais, ténis confortaveis ou sandalias baixas. A partir da vestimenta, da postura corporal, do andar
e gesticular, ndo é possivel uma identificacdo em um padrao de género especifico (HEILBORN, 1996).
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Caracteristicas exaltadas na parceira atual sdo: a liberacdo, a abertura para a
exploracao da sexualidade — o que inclui conversas sobre preferéncias de cada uma
— 0 jogo permanente do receber e dar prazer, a entrega no ato sexual, a intensidade
e duracdo dos atos. Ha uma sintonia entre o vinculo relacional e a boa qualidade da
vida sexual no par de mulheres. O fato de se tratar de uma relacdo estavel, classificada
como casamento, implica a existéncia de uma relacdo sexual considerada satisfatoria.
Arelagado pode até perdurar se o sexo nao estiver bom, mas certamente ndo ira muito
longe. Como disse uma entrevistada: “vira amizade; sexo bom é determinante”.” Se
virar amizade, abre-se uma porta para a possibilidade de traicdo e possivel substituicdo
desta relacdo por outra. Porque se a mulher transa com outra, nao é igual a homem,
que “separa as coisas”, é porque algo “ja estd muito errado” na relagdo, é um sinal
claro de que os sentimentos mudaram.

As mulheres homossexuais sdo muito assim. Se alguém te interessa |4 fora é porque a rela-
cdo ndo esté legal, entdo vocé termina a relacdo, ou entdo as vezes nem termina. Que com
mulher acontece muito isso, né? Vocé tem a relagdo, af vocé se apaixona por outra pessoa,
mas vocé ndo consegue acabar com aquela relacdo, e ai a outra pessoa nao é burra, ela vai
comegando a perceber que vocé muda, né? E af a outra pessoa vai te encostando na parede,
vai te encostando na parede, vocé vai dizendo que ndo, que ela esta delirando, e na verdade
ndo é isso ndo, vocé esta realmente envolvida com outra pessoa aqui fora. Eu canso de ver
isso, é impressionante! A a pessoa, quando ela ndo tem mais saida, é que ela abre o caminho.
Eu acho que funciona assim: eu sé vou terminar essa relagdo se eu souber que essa outra
vai se manter. Ela ndo d4 um tempo de terminar a relacdo, zerar aquilo, ficar sozinha para
tentar outra coisa. N&o! Ela quer sair direto! Al ela fica pulando, eu conheco um monte de
gente que faz isso. (E., 49 anos, casada ha cinco)

As mulheres heterossexuais casadas expressam um discurso semelhante, quando
indagadas sobre fidelidade em relagdo aos maridos:

Ah, se eu te disser que ndo tenho essa fantasia, eu estaria mentindo. Mas assim, eu tenho
muito medo de encarar outra relacdo, eu acho que eu sou muito apaixonada, entdo se eu
botar outra pessoa na minha vida é porque estou apaixonada e se estou a fim é porque estou
a fim, se estou a fim é por que eu quero ficar com ele. (D., 43 anos, casada ha 13)

As mulheres casadas, pertencentes ao universo igualitdrio de camadas médias,
a despeito da orientacdo sexual, partilham do mesmo ideal de manutencédo do rela-
cionamento conjugal. A vida sexual do casal deve ser alimentada pelos dois compo-
nentes do par. Mesmo que este projeto nao esteja em realizagdo, como revelaram
duas depoentes, a consciéncia da necessidade é explicitada. A falta de investimento
na vida sexual denota crise da relacdo. A crise ndo é medida exclusivamente pela fre-
guéncia semanal de sexo, mas pela qualidade do ato. No caso das mulheres, é uma

7 A variavel idade deve ser levada em conta no que se refere a preeminéncia do sexo na relagdo, especialmente entre
mulheres lésbicas mais velhas, pois talvez a presenca do sexo como vetor da relacao conjugal nao seja avaliada com a
mesma importancia atribuida por este grupo etario.
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preocupacao basica: sentir vontade e se sentir estimulada. Sequndo Bozon (2004, p.
49), a centralidade da atividade sexual na manutencdo do casal constitui um traco
da vida conjugal contemporanea: “A sexualidade, que antes era um dos atributos do
papel social do individuo casado, tornou-se uma experiéncia interpessoal indispensavel
a existéncia do casal, formando a linguagem bésica do relacionamento.”

Mulher solteira procura

A experiéncia das mulheres entrevistadas entre 37 e 49 anos que se encontram
sem uma parceria fixa é ilustrativa do lugar social que o relacionamento desempenha
para definicdo do feminino. Grande parte das narrativas tentava dar conta das tensoes
por elas identificadas em suas trajetdrias amorosas. A entrevista foi percebida como
uma situacdo quase terapéutica, de desabafo e prestacdo de contas interna. A falta
de uma parceria ndo significa, entretanto, falta de sexo. Esta dissociacdo, identificada
nas falas femininas, provocou um grande interesse.

O sexo sem vinculo é perturbador para a organizacdo do género feminino.
Trata-se de uma experiéncia que embaralha os cddigos esperados do género, e sua
ocorréncia tradicionalmente enquadra a mulher em um polo negativo do eixo fe-
minino. A "mulher facil”, a “puta” (neste caso, ha um vinculo atribuido pelo ato de
pagamento, mas é um laco espurio, que degrada aquela que é comprada) (GASPAR,
1985), a “mulher da rua” sdo imagens que se opdem a figura da “mulher de casa”.
Esta oposicdo estd alicercada na ideia de que com as primeiras ndo ha vinculos, so-
mente encontros fortuitos, enquanto com as Ultimas se apresenta uma conexao. Se
tal dicotomia é operada prioritariamente pelos homens e é fortemente vigente em
segmentos de classe popular (SALEM, 2004), ela afeta as mulheres e, mesmo com
menor ressonancia nos estratos médios igualitarios, surte efeito sobre o comporta-
mento das mulheres dessas camadas sociais. A variavel idade deve ser novamente
sublinhada aqui: suspeito que, entre mulheres jovens, de camadas médias, esta
dicotomia esteja suavizada.® De acordo com Brandao (2004, p. 67-68), ainda que
persistam hierarquias de género na socializacdo sexual dos jovens de estratos médios,
cada vez mais um maior espaco é designado para a igualdade entre os sexos.

Isso ndo quer dizer que ndo existam mais classificacbes morais que ordenem o julgamento
entre rapazes e mogas, acerca do comportamento sexual feminino. Certa discricdo, subor-
dinacéo do exercicio sexual ao vinculo afetivo e a ndo-multiplicidade abusiva de parceiros
sexuais continuam sendo pilares de avaliacio da honra feminina entre os jovens. (BRANDAO,
2004, p. 67)

8 Qutra parte desta pesquisa dedica-se a entrevistas com mulheres de 20 a 27 anos, com o mesmo perfil socioeconémi-
co das entrevistadas apresentadas neste artigo. Os dados sobre este grupo ainda estdo sendo analisados.
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Em pesquisa realizada entre 2003 e 2004, entrevistei mulheres entre 60 e 70
anos de idade, sobre suas trajetérias amorosas. Neste grupo, também de camadas
médias, somente uma informante mantinha relacionamentos sexuais com mulheres,
mas nao se identificava como homossexual. As entrevistas evidenciaram um aspecto
relevante: a articulagdo explicita entre casamento e sexo. As mulheres que afirmaram
terem perdido a virgindade fora do casamento, s6 o fizeram quando tiveram certeza
de que, provavelmente, nao se casariam mais. Neste caso, a retirada de seus corpos
do mercado matrimonial era simbolizada com a primeira relacdo sexual, em torno
dos 30 anos. De fato, nenhuma veio a se casar. Com as carreiras profissionais cons-
tituidas, morando sozinhas numa cidade grande como o Rio de Janeiro, nos anos
1970 (no caso das solteiras, todas eram migrantes), estas mulheres se depararam
com a virgindade como uma condicdo a ser vencida, superada. Um obstaculo que
ndo condizia com o restante da biografia de uma mulher independente. Transar
sem casar era uma transgressdo, que implicava a aceitacdo de uma punicao: perder
a possibilidade de encontrar marido e, consequentemente, de ser mée. Ja préximas
dos 30 anos, consideradas “solteironas” pela familia, estas mulheres se percebiam
fadadas a soliddo e a impossibilidade de ter filhos. Nesta situacdo, transar seria a
confirmacéo deste destino. Apesar disso, estas mulheres escolheram transar pela pri-
meira vez com alguém em quem confiassem e por quem sentissem “afeto”. A primeira
relacdo sexual ocorreu com um namorado. Todas mencionaram uma estabilidade do
relacionamento, apesar de ele ndo implicar um matriménio. A “primeira transa” nao
poderia ser eventual nem sem sentimentos. Nestes relatos, ndo encontrei a referéncia
ao primeiro ato sexual como positivo, via de regra, o tom se referia a uma sensacgao
de alivio, de ter tirado um peso das costas.

A perda da virgindade, sua intima conexdo com o casamento, ou até a restricdo
da vida sexual a relagdes “com afeto”, ndo constituem dados relevantes nas narrativas
das mulheres entrevistadas (entre 37 e 49 anos) até o momento, em 2007. Fazer
sexo fortuitamente pode ocorrer, mas hd uma demarcacado das situacdes onde isto
é cabivel. As mulheres elaboram um discurso de justificativa, ndo isento de valores
morais, para enquadrar a pratica de sexo ocasional em suas vidas. Entre as mulheres
casadas, como citado, o sexo fora do casamento apresenta um grande potencial de
ruptura da relagdo. Entre aquelas que ndo estao inseridas em um relacionamento, seja
em um casamento ou namoro, a possibilidade de sexo eventual mantém seu carater
corruptor, ndo de uma relacdo, mas da prépria capacidade relacional da mulher.
E preciso deixar claro que as mulheres ndo negam a traicdo ou o sexo eventual, a
possibilidade se apresenta, e sua ocorréncia ndo é descartada. As mulheres casadas
se referiram a flertes constantes e a traicdes esporadicas, mas sabem que lidam com
uma zona de perigo. A ameaca concerne ndo apenas a possibilidade de descoberta
pelo marido, mas também ao abalo sentimental nelas provocado por uma traigdo.
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Entre as mulheres sem relacdes no momento, o sexo eventual ocupa um lugar ainda
mais presente, e seu perigo refere-se a “virar rotina”.

Duas situacoes sdo paradigmaticas: as mulheres solteiras e as separadas. Nesse
caso, vou me restringir aos relatos de duas mulheres que ndo estavam saindo com
ninguém, a época da entrevista.® Ressalto estes casos como embleméticos, por
revelar, com clareza, a situagcdo que pretendo tratar: a mulher sozinha como um
obstaculo a classificacdo integral do género feminino, percebido socialmente como
intrinsecamente relacional. Uma entrevistada j& estava ha pelo menos dois anos sem
se relacionar (o0 que ndo significa sem vida sexual), e a outra se encontrava nesta
situacdo ha trés meses. Uma é solteira, nunca se casou nem coabitou, embora tenha
tido namoros relativamente longos na juventude. A outra foi casada por nove anos e
estava separada ha dois. Seu Ultimo relacionamento foi com um colega de trabalho,
casado. Ela havia rompido a relagdo por ndo suportar a posicdo de amante, eles
ficaram um ano juntos. Para ela, era “terrivel ndo ter os finais de semana com ele”.
Nenhuma das duas tem filhos ou planeja té-los. A maternidade ndo foi apresentada
como uma questdo para elas, uma ja havia feito aborto por iniciativa propria e por
ndo desejar ser mae. Este aspecto é fundamental, uma vez que a necessidade de se
inserir em uma relacdo nao esta vinculada a expectativa de ser mae ou “constituir
familia”, como referido por outras entrevistadas.

Uma ja se relacionou sexual e afetivamente com uma mulher, enquanto a outra
ndo relatou envolvimento homocorporal em sua trajetéria, mas se considera uma
“pessoa aberta, sem preconceitos”. Afirmou ja ter sido cantada por mulher, e lidar com
isto “numa boa”, mas ndo “sente atracdo”. Segundo ela, seu ambiente de trabalho
tem muitos homossexuais e ela acha que transmite uma “imagem pouco feminina”
pelo jeito de se vestir.' Esta mesma entrevistada relatou que, por estar sempre sem
companhia amorosa masculina, as pessoas julgam que é gay:

Muita gente acha que eu sou gay porque ndo me vé com homem, entendeu? Pessoas vieram
me dizer que fulano perguntou se eu era menina ou menino, se eu era menina que gostava
de menina. Eu fiquei meio assim com isso, serd que nao ta claro?... (F, 42 anos, solteira)

O episédio do relacionamento homoerdtico é interessante por colocar em tela
um tema: a ndo identificacdo com a homossexualidade, mesmo com relagdes com
pessoas do mesmo sexo. A mulher se envolveu com uma amiga, sua comadre. A
amiga nao reside no Rio de Janeiro e é casada. Transaram algumas vezes, e ninguém

A primeira vez que usei a expressao “estar sozinha” fui repreendida pela entrevistada. Percebi que o termo possui um
teor negativo e pejorativo muito forte, e sinaliza uma rejeicdo a possibilidade de ser vista como uma mulher sem outra
pessoa, ou uma pessoa pela metade. A entrevistada afirmou néo se considerar s, pois tem amigos e familia, apesar
deste fato ndo suprir tudo que necessita. Uma nogédo de inteireza da pessoa, completada pelos multiplos relaciona-
mentos afetivos se apresenta.

19Ela estava num intenso programa de dieta, por ocasido da entrevista. Referiu que havia se descuidado muito nos
Ultimos anos, e tentava resgatar a vaidade, se arrumar mais, se maquiar, fazer exercicios fisicos.
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sabe disso (ela solicitou que o depoimento nao fosse gravado). Para ela, hd uma
grande afetividade entre elas, se conhecem h& muitos anos, e ela é uma “pessoa
maravilhosa”. Apesar das relacdes sexuais, o que a depoente ressalta ndo é o desejo,
mas a singularidade da amiga — “a pessoa que mais me conhece no mundo” — e a
ligagao afetiva estabelecida. A referéncia a singularidade do ser amado, independen-
temente de sua inscricdo sexual, remete a valorizacdo do individuo em sua unicidade
e 4 crenca na irrelevancia de constrangimentos externos ao sentimento de amor. E
uma histéria de amor impossivel. O fato de ter-se relacionado sexualmente com uma
mulher é minimizado, e o sentimento Unico reciproco é enfatizado. A entrevistada
se define e a amiga como heterossexuais.

O discurso se organiza em torno da afirmacéo de que o sexo do parceiro nao é relevante
para o entendimento da relacdo e que a escolha do presente (ou do passado) nao significa
reconhecer-se como essencialmente homossexual — uma vez que os caminhos do desejo s&o
obscuros e inescrutaveis sdo os seus designios — e ainda que privilegiar a dimens&o erética
de sua apresentacdo no mundo é empobrecedor (HEILBORN, 1996, p. 139).

As duas mulheres compartilham certos aspectos: uma rotina de trabalho muito
ardua, sdo financeiramente estaveis e independentes, moram sozinhas em apartamen-
tos muito amplos e confortaveis. A vida profissional é enfatizada e apresentada com
orgulho. Nao sdo pessoas solitérias, ao contrério, a vida social e familiar é intensa e
agradavel, sem relatos de graves conflitos com parentes. Ambas circulam no meio
artistico, embora trabalhem com linguagens diferentes, e desempenham funcdes
administrativas importantes neste circuito. Elas ndo se conhecem, mas estdo inseridas
em um universo social muito semelhante. No que tange a vida afetivo-sexual, ambas
disseram estar a procura de “alguém que queira estar com elas”.

O projeto amoroso é claro para ambas: encontrar um homem para uma relacdo
estavel. O afeto nao é visto como necessério para o inicio da relacdo, embora deva
se desenvolver ao longo do tempo. O passo inicial é identificar no outro uma dispo-
nibilidade para o relacionamento. Para elas, o que mais incomoda no sexo ocasional
é a descontinuidade. Ele pode ser muito prazeroso, os relatos com maior conteddo
erdtico envolviam homens com os quais nao havia expectativa de relacdo duradoura,
sem indicacdo de um futuro para aquele encontro.

Eu conheci ele numa festa, af ele pegou meu telefone, a gente saiu. Um dia, ele foi na minha
casa e a gente comegou a se encontrar sempre na minha casa. Sé que assim, eu ndo saia
com ele, eu ndo apresentava ele pra ninguém, eu nao ia ao cinema com ele, eu nao fazia
nada com ele, era uma coisa pra mim especificamente sexual. (G., 38 anos, separada ha trés)

Além da disponibilidade, o parceiro deve preencher alguns pré-requisitos: per-
tencer a um meio social similar, ndo apresentar uma diferenca de idade considerada
grande, o que vale quando a mulher é mais velha. Por outro lado, esses elementos
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podem permanecer no plano do ideal. Para elas, o determinante é ser alguém que
deseje estar com elas. Mas, como identificar esta disponibilidade no homem? Onde
encontrar homens disponiveis, ou, no dizer de uma entrevistada, um “cara legal”?

Eu tenho que resolver isso ai [estar sem parceiro] porque cara legal tem, sé que ta& muito
dificil de achar. Cara legal tem, eu tenho certeza disso, absoluta. S6 que cara legal ndo ta em
botequim, duas horas da manhé, jogando conversa fora, nio ta. E muito raro, entendeu?
Mas existe. (F, 42 anos, solteira)

O “cara legal” é capaz de estabelecer um vinculo estavel. A imagem do bar na
madrugada remete a figura do “homem cacador”, sem expectativa de envolvimento
emocional, uma representacdo tradicional da dicotomia homem x mulher. O polo
masculino resiste ao envolvimento e procura sexo, enquanto o polo feminino resis-
te ao sexo e busca envolvimento. Neste sentido, o “cara legal” ndo deve estar em
circuitos publicos de sociabilidade noturna. No discurso da depoente, ele estd em
algum lugar nao identificado por ela. O “cara legal” deve ser “achado” pela mulher,
um trabalho feminino.

O interessante é que elas ndo duvidam de sua prépria disponibilidade para
relacionamentos. Esta disposicdo relacional prescinde de justificativas e ndo precisa
estar ancorada na pretensao de uma familia, com filhos. Esta motivacdo para se rela-
cionar dispensa explicacoes, é tomada como autoevidente. Trata-se de um atributo do
género feminino, naturalizado pelas préprias mulheres, que transcende a orientagao
sexual e, ainda que ndo se confunda mais com conjugalidade e parentalidade, como
no passado recente, permanece presente e operante na maneira como as mulheres
se posicionam como pessoas, no mundo. Estdo em busca permanente por relacao.
Esta procura, no plano do sexo e dos afetos, se da de forma mais pura, no sentido
simmeliano do termo, uma busca sem intencdes, que vale por si mesma. As relacoes
de amor sexual seriam o complemento relacional, que confere inteireza a pessoa fe-
minina. Deste modo, os projetos de amor femininos socialmente validos sdo sempre
de relacionamentos estaveis, ndo importando o sexo do parceiro.'

Consideracoes finais

A relevancia do vinculo afetivo para as mulheres soa como um lugar comum.
A conexao entre género feminino e a necessidade de relacionamentos amorosos é
uma gramatica antiga para se referir ao universo das mulheres. O que este artigo
pretendeu mostrar é que, embora essa conexao seja expressa pelas préprias mulheres
como um atributo de género, existem nuancas em relacdo ao que se pode chamar

£ interessante apontar que duas entrevistadas casadas com mulheres contaram, com um certo orgulho, que suas
parceiras, antes de conhecé-las, viviam em boates gays, na “pegacao”, ficando com vérias mulheres. Uma chegou a
se referir a este comportamento como “masculino”. Agora, elas teriam se aquietado por estarem inseridas em uma
relacdo.
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de vinculo. Tomando uma geracéo relativamente jovem como eixo da analise, com-
posta por mulheres nascidas na década de 1960, pertencentes as camadas médias
urbanas, com acesso ao ensino superior, com posicoes estaveis e bem remuneradas
no mercado de trabalho, com vinculos relacionais diferenciados, podemos perceber
que a presenca de vinculos com parceiras ou parceiros e a auséncia de vinculos afeti-
VOs e sexuais sdo contextos que conferem qualidades diversas ao que se pensa como
vinculo estavel e como ele deve ser mantido. No caso das mulheres em casamentos
heterossexuais com filhos, o desafio de manter o casamento e o lugar problematico
que a pratica sexual pode ter nessa manutencdo contrasta com a maior abertura re-
lativa a experimentacdo sexual exposta pelas mulheres em casamentos homossexuais.
O tempo de casamento também parece influenciar menos o par lésbico em relagao
ao investimento na vida sexual do que o par heterossexual. Um outro diferenciador
relevante desses casamentos é a presenca de filhos. A chegada das criancas altera a
dindmica do casal e restringe o espaco do namoro no casamento, queixa constante
das mulheres nessa situacdo. Por outro lado, a situacdo de “casamento” apresen-
ta desafios muito diversos em relacdo a manutencdo do vinculo se comparada as
situacdes de “namoro” e de “sexo casual”. Nestes Ultimos casos, o vinculo ndo se
associa a ideia de “constituir familia”, mas coloca-se como igualmente importante
porque confere a essas mulheres um espaco legitimo para a vivéncia de afetos e de
prazer sexual por si mesmos. Neste sentido, configura-se uma arena de exercicio da
autonomia feminina que, comparando com a experiéncia das geracoes mais velhas,
abriu-se recentemente para as mulheres em nossa sociedade. Assim, se o projeto
relacional é um atributo do género feminino, a maneira como este projeto é pensado
e vivido muda ao longo das geragdes e das trajetdrias individuais.

Abstract: One century after the publica-
tion of Psicology of Coquetry and Feminine
Culture, from Georg Simmel, the issue of the
woman'’s nature is still present. Since then, in
the realm of social sciences, we have broken
up with a notion of imutable nature or with
a straight vision of socialization. The under-
standing of the differences between man and
woman as culturally and socially based ones
became fundamental and is one of the most
importants tasks of social sciences nowadays.
Besides the difference issue, there are also
great inequalities: acess to the job market,
political representation and so on. This article
deals with a zone of resistance where the sex
differences are kept by the women: the world
of love relationships. Men talk about love, they
suffer, they live love, “but it is different”, so
say the women. This world of love seems to
be one of the hidden places where lays the
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difference between the sexes. A difference
that goes beyond heterossexuality. Starting
from women's narratives of love and sex, this
article analyses the feminine discourse about
sexuality and love feeling.

Keywords: gender, sexuality;, emotions

(Recebido em outubro de 2008 e aprovado para publicacdo em novembro de 2008.)
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