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Subversive Habits: Black Catholic Nuns in the Long African American
Freedom Struggle (Habitos Subversivos: Freiras? Catolicas Negras na longa
luta pela liberdade afro-americana, em traducao propria?), foi publicado em
2022, pela Duke University Press, Estados Unidos, escrito pela Dr® Shannen
Dee Williams, primeira a oferecer a academia e a sociedade a historia
completa de freiras negras estadunidenses. Ela é professora na Universidade
de Dayton — Ohio - Estados Unidos, historiadora de mulheres negras e da
experiéncia afro-americana. O livro foi bastante aclamado e recebeu varios
prémios, dentre eles: o Prémio Letitia Woods Brown, de 2022, e o Prémio

Wesley-Logan, de 2023.

O livro aqui resenhado revela a historia oculta de racismo, luta,
apagamento, omissao e invisibilidade sofrida por freiras negras nos Estados
Unidos. E demonstra como o ativismo dessas mulheres impulsionou
mudangas estruturais na igreja ao questionar a relagdo com a escravidao, o
colonialismo e a segregacao. Williams descreve sua obra como um projeto de
“recuperagao e corregao historica”, visando resgatar as vozes dessas mulheres
cujas vidas e o ativismo foram sistematicamente ignorados.

O texto traga um retrato cronologico emoldurado da vida religiosa nos
Estados Unidos ao desvelar a igreja catdlica e o seu papel na introdugao
da escravizagao de pessoas africanas — apontando a segregagao racial que
ocorreu também no interior dessa instituigdo. Apos quase 100 anos da
chegada de irmas brancas europeias consideradas aptas a ministrar no pais,
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a hierarquia catolica americana e europeia, por fim, admitiu a entrada de
mulheres e meninas de ascendéncia africana na vida religiosa. Nesse sentido,
ingressar em uma congregagao religiosa representava um ato de resisténcia a
supremacia branca e aos abusos sexuais perpetrados contra mulheres negras
encontrados nos sistemas desumanizantes instituidos no pais (Williams,

2022).

O livro exerce uma critica contundente a igreja catolica ao escancarar
o racismo existente em seus organismos internos — nesse caso, a vida
consagrada —, e como esse era frequentemente um bastido da supremacia
branca e da separagao. Ademais, expde como essa instituigao crista
perpetuou o racismo e a segregagao em seu interior, consolidando entraves
para a luta por justica racial e igualdade entre seus membros. Atentamos
que esse & um tema bastante silenciado e ocultado das narrativas da igreja
catolica. Nas palavras da autora (Williams, 2022, p18 — tradugao propria):
“Durante muitos anos, estudiosos da historia americana catolica e negra
declararam, inconsciente ou conscientemente, por meio de deturpagdes,
marginalizagoes e apagamentos, que a historia de freiras catolicas nao tinha
importancia™. Dessa forma, o livro tem a funcdo e o desafio de enunciar que
a vida de freiras negras importa.

A obra esta dividida em sete capitulos, além de notas e apéndices,
que oferecem uma ampla visao do tema, provocando e iluminando aquelas
e aqueles que a tomam como leitura. Provoca, no sentido de trazer
urgentemente ao debate, o racismo que permeia os espagos religiosos,
principalmente experimentado por mulheres negras. E ilumina as lutas
travadas pelas irmas negras pelo reconhecimento do trabalho exercido no
desenvolvimento do catolicismo nos EUA, bem como o papel relevante
que essas mulheres tiveram em diversos periodos no pais. Por fim, amplia
os horizontes sobre a participagao de mulheres negras na igreja catolica e
na vida religiosa — desde uma perspectiva interseccional e do feminismo
em sua vertente negra. Apos essa apresentac;ao do livro e de sua autors,
mergulhemos nos principais assuntos nele abordados.

Os capitulos, em sua totalidade, se entrecruzam ao narrar extensamente
a vida de irmas negras pelo pais, destacando seus nomes, suas respectivas
congregagdes, seu engajamento politico, social e eclesial. Séo assuntos
costurados pela autora com bastante maestria e conhecimento. Ao
perfazer mais de dois séculos de historia, os capitulos enunciam aspectos

4 No original: “For far too long, scholars of the American, Catholic, and Black pasts have unconsciously or
consciously declared, by virtue of misrepresentacion, marginalization, and outright erasure, that the history of Black
Catholic nuns does not matter”.
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singulares da sociedade estadunidense no que diz respeito a escravizagao
de pessoas advindas da Africa, as leis restritivas impostas pela Jim Crow
(1867-1965), geradoras da segregagao racial, os movimentos por direitos
civis e o Black Power. E o reflexo dessas agoes no bojo da igreja catolica,
causando tensionamentos e impedindo que pessoas negras acessassem
as congregagoes. Sobrepujam os enfrentamentos envidados pelas irmas,
principalmente no campo da educac;ao catolica, de modo a incluir pessoas
negras, visto que a maioria que ensinava em escolas negras eram irmas e
padres brancos que, ndo raras vezes, reforgavam a superioridade branca para
subalternizar pessoas negras, contribuindo para minar possiveis vocagoes
desse grupo a vida consagrada.

A autora descreve profusamente sobre a emergéncia do movimento
de direitos civis (1954-1968) e a efetiva participagao de freiras negras nas
marchas por esses direitos em todo o pais. Esses eventos foram fundamentais
para que elas pudessem levar, para o interior da igreja, o fervor que movia
aqueles movimentos por liberdade, direitos e igualdade. Importante salientar
que, naquele mesmo tempo, estava ocorrendo o Concilio Vaticano Il (1962-
1965), caracterizado por intensas mudangas no tecido eclesial catolico, e
que favoreceu a recepgao das ideias advindas desses ambientes externos.
Conforme Williams (2022, p. 149 - tradugdo propria) expressa, “o Vaticano

Il encorajou uma celebragao da diversidade étnica na igreja”?

Em meio a inimeras frentes assumidas pelas religiosas, se destaca
fortemente a fundacao do NBSC - National Black Sisters’ Conference® em
1968, em Pittsburgh-Pensilvania. Essaorganizagao centralizou as experiéncias
e vivéncias das irmas negras. Objetivava reformar a igreja no que diz respeito
ao racismo e ao sexismo, bem como visibilizar suas lutas e a sua importancia
na sociedade. O trabalho politico e social das religiosas negras agrupadas no
NBSC foi fundamental para quebrar esteredtipos de raga, classe, género e
sexo naigreja.

Os capitulos finais da obra recuperam os esforgos das irmas negras nas
Gltimas décadas do século XX e na entrada do século XXI para responder
as crises que acometiam a educagao catolica negra e as perdas vocacionais
ocorridas nesse perlodo E um tempo marcado pe|as instabilidades na vida
religiosa devido a renincia de inimeras pessoas e a morte de irmas que foram
fundamentais para o embate antirracista no pais. Mas também mostra os
esforgos para preservar a vida consagrada, a educagao e o apoio as mulheres
religiosas na Africa, visto que ha um aumento no nimero de religiosas nesse
continente.

5 No original: “Vatican Il encouraged a celebration of the Church’s ethnic diversity”.
6 Conferéncia Nacional de Irmas Negras (em tradugéo propria).
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Na construgao da pesquisa, Williams utilizou-se de um referencial terico
focado nos estudos de historiadoras, no feminismo negro, na historia oral,
em documentos eclesiasticos e das congregagoes envolvidas nesse estudo
e em material empirico, composto por entrevistas de irmas de diversos
institutos religiosos. A investigacao iniciou-se em 2007 e durou mais de
10 anos, culminando nessa prestigiosa obra sobre a vida religiosa feminina
negra. Naquela ocasido, ela examinava edigoes de jornais de proprledade
de pessoas negras, e se deparou com a foto de quatro irmas negras.
Aquela foto causou certo |mpacto na autora, que, embora afirme ser uma
catolica de longa data, nunca havia visto uma irma negra, exceto nos filmes
hollywoodianos.

Essa iminente descoberta moveu a autora a uma extensa pesquisa
bibliografica e documental, com o intuito de entender e aprofundar as raizes
da invisibilidade de re|igiosas negras na historia do pais. Williams (2022, p. 17
- tradugao proprla) afirma: “Eu recupero as vozes de um grupo de religiosas
negras americanas cujas vidas, trabalhos e lutas foram sistematicamente
|gnorados, rotineiramente descartados como |n5|gn|ﬁcantes e muitas vezes
reduzidos a mito”™’

Ao se referir a mito, a autora faz mengao e, ao mesmo tempo, uma critica
ao filme/comédia Mudanga de habito, langado em 1992, que conta a historia
de Dolores Van Cartier/irma Mary Clarence, protagonizado pela atriz Whoopi
Goldberg. Ela é uma cantora que, ao presenciar um assassinato cometido por
seu namorado, tem sua vida colocada em risco e precisa ser protegida. Nesse
interim, ela é conduzida para um convento e se disfarca de freira, com o nome
Mary Clarence. Ao tentar se adaptar a sua nova vida como religiosa, ela torna-
se uma figura extrovertida e com pouca credibilidade diante das pessoas -
e mesmo da sua superiora geral, que desaprova sua conduta (Mudanga de
Habito, 1992). A controvertida e ambigua personagem, na visao de Williams,
reforga a tese de como a historia das irmas negras foi desvirtuada e apagada.

A nosso ver, a personagem se adequa ao conceito de racismo recreativo,
termo cunhado pelo professor e jurista Adilson Moreira (2024, p. 173),
que consiste no “uso estratégico do humor hostil contra pessoas negras,
permitindo pessoas brancas e institui¢oes, controladas por pessoas brancas,
expressarem desprezo e odio por pessoas ndo brancas”. Essas praticas
ecoam e perpetuam esteredtipos que reduzem pessoas negras a alcoolatras,
incapacitadas intelectualmente, subservientes, preguigosas, mau-carater,
ou até alguém que é extrovertida ou desajeitada e causa risos, como a

7 No original: “I recover the voices of a group of Black American churchwomen whose lives, labors, and struggles
have been systematically ignored, routinely dismissed as insignificant, and too often reduced to myth”.
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personagem do filme mencionado. Figuras como irma Mary Clarence, usada
para entreter nas telas de cinema, contribuiram para perpetuar, no imaginario
social, o desconhecimento relacionado a trajetoria da mulher negra na vida
religiosa e o apagamento da luta e do ativismo encampado por elas nos
Estados Unidos desde muitos anos.

Considero importante, nessa discussdo, mencionar que o racismo se
manifestou de modo mais evidente e aberto nos Estados Unidos, com a
segregacao imposta pelo apartheid e as leis Jim Crow (Sodre, 2023). Esses
instrumentos favoreceram o reconhecimento da existéncia do racismo, a
delimitagao da identidade racial mais definida, mas, também, para o combate
antinegro no cerne da sociedade. Esse reconhecimento racial e do racismo
na sociedade foram os imperativos que fizeram as irmas negras unirem forcas
pelo fim dessa situagao, que atravessava as estruturas sociais e eclesiais.
Embora o livro de Williams se concentre nos Estados Unidos, suas analises
sobre vida religiosa, racismo e invisibilidade ressoam fortemente na realidade
brasileira.

Diferentemente dos EUA, no Brasil, o racismo foi uma dimensao negada
em fungdo do que ficou conhecido como democracia racial ou o mito da
democracia. Este constructo se refere a falacia, a manipulagao que as classes
abastadas brancas utilizaram para permanecerem com seus privilégios. Em
contrapartida, a populagdo negra se mantem marginalizada e distante de
ascender académica, social e economicamente devido a tais manipulagdes
(Nascimento, 2019). Esse pensamento perpassou e se perenizou nas
estruturas sociais e eclesiais do pais, causando prejuizos sociais, culturais,
economicos, religiosos e académicos as pessoas negras.

Corolario desse racismo incutido no tecido social e religioso brasileiro,
mulheres e homens negros serao admitidos na vida religiosa somente apos a
abertura ocorrida na igreja proporcionada pelo Vaticano . Antes era vetada a
entrada dessas pessoas na vida consagrada. A primeira congregagao religiosa
no Brasil a quebrar esse veto foi a das Irmas Missionarias de Jesus Crucificado
(Beozzo; Costa; Santo; Silva, 2009), criada em 1928 na cidade de Campinas,
interior de S3o Paulo. No entanto, essas mulheres ingressaram para compor
o que era chamado classe das oblatas, que se referia a trabalho — eram elas
que realizavam todos os servigos domésticos da casa. E havia a classe das
coristas, composta pelas irmas brancas que eram aptas aos servigos de gestdo
e governo da congregagao. Ambas as classes foram extintas a partir de 1965,
apos o Concilio Vaticano 1.

O Brasil € um pais de maioria de pessoas negras e pardas, ou seja, 55%

da populagao, segundo dados do Gltimo Censo demografico de 2022 (IBGE,
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2022). Essa maioria, a nosso ver, também se encontra na vida religiosa.
Entretanto, ao buscar fontes em organismos eclesiasticos como CRB e
CNBB?, que pudessem apoiar esta nossa hipotese, verificamos que ndo ha a
existéncia de dados relacionados ao nimero de religiosas e religiosos negros
nas congregagoes estabelecidas no pais. Esse dado aponta que a trajetoria e
o agenciamento de mulheres negras na vida religiosa € uma historia ainda a
ser contada no Brasil.

As irmas negras evocadas em Subversive Habits: Black Catholic Nuns in
the Long African American Freedom Struggle foram atrizes sociais e religiosas
importantes na construgao da sociedade e na igreja americanas nesses
Gltimos dois séculos, no ambito politico, no movimento de direitos civis, no
movimento segregacionista, no Black Power, na educagao, na cultura, na
arte e na teologia, principalmente, a teologia mulherista, a teologia negra e o
feminismo negro, dentre outras contribuigoes.

Efetivamente, este livro oferece uma contribuigao inédita para os estudos
académicos sobre vida religiosa feminina, campo ainda incipiente no Brasil
(Nunes, 1985; Fonseca, 2000; Leonardi, 2010; Bidegain, 2014; Custodio,
2014), principalmente desde uma otica interseccional que evidencie mulheres
negras e outros grupos sistematicamente marginalizados. As pesquisas
sobre esse fendmeno ainda se encontram, em sua grande maioria, focadas
na categoria género, langando mao de outros marcadores da diferenca que
seriam fundamentais para uma visdo mais aprofundada das questdes que
envolvem vida religiosa e a feminilidade negra.

Ao revestir essa lacuna nos estudos sobre vida religiosa, o livro também
convida a um olhar mais atento a vida, as lutas, as experienciagbes e aos
saberes e fazeres de mulheres negras no bOJO da igreja e da vida religiosa. E,
quem sabe, possa iluminar e msplrar pesquisas que enunciem essas mulheres,
como também impulsionar estratégias para a luta antirracista na vida religiosa
em terras brasileiras.
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