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PARA QUE VENHAM A EXISTIR OUTROS HOMENS

DINIZ, Ligia Gongalves. O homem nao existe: masculinidade, desejo, ficgao.
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Gabriel Banaggia'

Um homem branco em traje formal se desequilibra; ele parece prestes
a cair, e o angulo no qual foi enquadrado deixa suas nadegas em plena
evidéncia. A fotografia que foi escolhida para compor sua imagem de capa
é tao provocadora — nos melhores sentidos da palavra — quanto o titulo
da obra em si. O homem ndo existe: masculinidade, desejo e ficgdo (2024,
editora Zahar), € o mais recente livro de Ligia Gongalves Diniz, professora de
literatura na Universidade Federal de Minas Gerais e critica literaria, tendo
recebido prémios tanto da Associagao Paulista de Criticos de Artes, em
2024, quanto da Biblioteca Nacional, em 2025, nas respectivas categorias
de melhor ensaio literario.

A obra é composta por trés partes, cada uma com quatro ensaios
relativamente independentes, com referéncias ocasionais aos demais. Apesar
de cada um poder serlido de formaisolada, a apreensao do conjunto naintegra
érecompensadora, transmitindo melhor aintencao de se explorar, pelas lentes
da ficgao, distintas figuragdes a respeito do que é ser um homem. Se muitas
vezes o foco de O homem ndo existe sao as masculinidades hegemanicas e
consideradas tradicionais ao longo da historia do Ocidente, ele nao se traduz
numa dendncia de canones de género (em ambos os sentidos), contornando
o que seria hoje em dia um exercicio talvez ja enfadonho. Em vez disso,
quem se dedica a leitura da obra recebe da autora um convite, repleto de
generosidade e arglcia, a refletir sobre o masculino por meio de um retrato
sincero, por vezes acido, mas dificilmente desprovido de afetuosidade, de sua
propria experiéncia como leitora.

Diniz nao busca uma definigao estanque de masculinidade: ao contrario,
constroi sua argumentagao a partir de uma posigao hibrida, teorica e
experiencial, que engloba tanto a reflexdo critica sobre literatura quanto uma
tentativa de experimentar, por meio da leitura, o lugar subjetivo que tradigoes
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literarias diversas atribuiram ao homem. A proposta fica clara em diversos
momentos do texto, como quando a obra parte de ideias gregas sobre
mulheres e homens para mostrar como dicotomias patriarcais entre interior/
exterior e desejo/razéo moldaram as categorias de género. Baseando-se
em Anne Carson (1995), a definicao da mulher como o ser que externaliza
uma interioridade serve como ponto de partida para um exame critico da
sofrosina grega traduzida por Freud (2018) como repressao para terminar
por subverter a importancia concedida a potencial dissociagao entre interior
e exterior, autocontrole e desejo (p. 72).

O homem ndo existe articula experiéncias sobre corpo e desejo masculino
nao como categorias abstratas, mas como algo que a literatura tem meios
Gnicos de tornar inteligivel. No capitulo em que lé Leaves of Grass, de Walt
Whitman (1860), por exemplo, a autora destaca a tentativa poética de
traduzir em linguagem o que, por definicdo, resiste a articulagao discursiva
— o orgasmo, a fisgada do desejo, o prazer cosmico (p. 97). Remetendo a
argumentacao do livro anterior da mesma autora (Imaginagdo como presenga,
2020, editora UFPR), percebe-se aqui um movimento que nao se reduz
a teoria: a literatura, mais do que explicar, produz sensagdes, e é nessa
producdo que reside parte fundamental da experiéncia humana do desejo. O
gesto de ler para sentir contrasta com leituras que tratam o corpo masculino
como signo ou representagao simbolica, manifestando-se nas leituras de
personagens e autores cujo imaginario sexual e erotico desafia tanto as
convengoes normativas quanto as expectativas feministas mais rigidas sobre
como falar de desejo masculino. Por exemplo, ao discutir Whitman, Diniz
reconhece que o poeta valoriza 0 sémen e o prazer sexual sem transformar
cada gota em um simbolo moral ou religioso, investindo em imagens poéticas
que ilustram o encontro entre linguagem, desejo e corporeidade.

Outro aspecto significativo do livro é a leitura que a autora faz da
relagao dos homens com sua propria imagem e narcisismo. Ao analisar um
personagem de Luigi Pirandello (2001), Moscarda, e discutir a forma como
os homens se veem e, crucialmente, como temem se confrontar no espelho,
Diniz propoe que o narcisismo masculino ndo reside simplesmente na vaidade,
mas na perturbacdo que o espelho provoca sobre a identidade do sujeito (p.
140). Esta reflexdo leva a uma reconfiguragao do conceito de narcisismo
que u|trapassa meras categorias psico|6gicas: torna-se uma ferramenta
hermenéutica para compreender como a masculinidade moderna enfrenta
(ou evita) a questao do eu como multiplicidade e contradi¢ao. Ao contrapor
a observacao de Simone de Beauvoir (2009) sobre o tema, O homem
ndo existe defende uma proposta original: narcisistas seriam justamente os
homens que tém medo de se encarar a si mesmos no espelho, temerosos das

332 GENERO | Niteroi | v. 26 | n. 2| p. 331-335| 1. quadrimestre 2026



capacidades de desestabilizagdo contidas no ato. A bela passagem de Milan
Kundera (1999) sobre a personagem Tereza, que tenta “ver-se através do
corpo” (p. 141) e descobre ali algo que transcende superficie fisica e imagem
social, ilustra esse fecundo risco: o corpo torna-se a propria alma, nao um
sinal de algo alem dela.

A obra dedica uma reflexao cuidadosa ao chamado ‘neurorromance’
contemporaneo, um fendmeno narrativo que ela associa a literatura que
enfatiza o funcionamento cerebral e os processos cognitivos no centro da
construgao do sujeito. Ao discutir obras e autores que exploram a mente
humana em termos neurologicos, onde a consciéncia parece reduzida a
processos fisiologicos, aautora mostracomo asubjetividade moderna enfrenta
a ameaga de se dissolver num campo meramente biologico, afastando-se de
modos mais tradicionais de pensar a experiéncia e a agéncia humana. Essa
analise € particularmente relevante se entendida a luz do resto do livro, pois
Diniz ndo so situa essa tendéncia em contextos literarios especificos, mas a
confronta com uma necessidade critica mais ampla: a literatura, como arte
da linguagem, ainda persiste em tentar nomear o que a neurologia reduz ao
biologico. Ao fazé-lo, ela resgata a importancia da linguagem e da narrativa
como modos de expressao de subjetividades inteiras, inclusive aquelas que
parecem escapar as categorias rigidas de razao, identidade e género.

Parte consideravel da reflexdao de O homem ndo existe recai sobre as
figuras da paixao, do amor e da imaginagao na tradigao literaria ocidental.
Ao recuperar a critica de Stendhal (1980) ao que ele chama de “habito da
razao” — uma tendéncia masculina a privilegiar utilidade e previsibilidade em
detrimento da imaginagao e das paixdes —, Diniz mostra como a imaginagao
e a experiéncia amorosa se tornaram, para este autor, um contraponto
necessario a razao instrumental (pp. 164-165). Em varias passagens, a obra
aborda o amor tanto como sentimento quanto como experiéncia que abre
portas para dimensdes mais amplas de conhecimento e ser. O admiravel
trecho em que confessa que “uma parte de mim ainda acredita sinceramente
nisso de a tristeza nos tornar quem verdadeiramente somos’ ao mesmo
tempo que reconhece ter aprendido “a apostar na alegria” revela a intimidade
e aironia com que a autora aborda tais temas (p. 173).

A obra também se destaca pela de textos candnicos e populares, como
Morte em Veneza, de Thomas Mann (2019). Ao descrever a obsessao do
protagonista Aschenbach pelo corpo adolescente de Tadzio, Diniz ressalta
como a narrativa explora o encontro entre o desejo, o ideal estético e a
impossibilidade de circunscrever o belo em palavras sem que a arte perca
algo essencial (p. 199). Sua linha de anélise culmina em reflexdes mais
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amplas sobre padrdes de beleza, normas sociais e experiéncia erotica. A
critica a compreensoes limitadas a categorias rigidas de beleza, que muitas
vezes restringem e conformam os corpos a ideais inalcangavers, se articula a
uma defesa da curiosidade e da generosidade na apreciagao de qualquer ser
humano, “belo ou nao” (p. 176), num gesto que é simultaneamente ético e
estético.

Um dos capitulos mais intelectualmente vigorosos do livro é aquele em
que Diniz dialoga com as reflexdes de Amia Srinivasan (2021) e Audre Lorde
(2007) sobre a raiva como forma legitima de reconhecimento e resposta as
injusticas do mundo (p. 278). Aqui, a autora argumenta como a raiva pode
ser entendida de maneira muito mais significativa em sua dimensdo produtiva
quando libertada das amarras do género, deixando de ser monopolio dos
homens. Ao reconhecer sua “relagao ambivalente com a raiva” e afirmar que
aliteratura a fez desejar “o privilégio da raiva que eles proprios experimentam”
(p. 290), a autora identifica como a centralidade da experiéncia de leitura da
ficgao escrita por maos masculinas contribuiu para esta condigdo, e como é
possivel construir esforgos para que essas experiéncias, tanto da furia justa
quanto da mais risivel, possam ser experimentadas de maneira muito mais
indistinta por qualquer pessoa.

Ao longo de O homem ndo existe, Diniz demonstra que a ficgao ndo é
mero ornamento discursivo, mas uma ferramenta ep|stemo|og|ca potente
para pensar identidade, deseJo e género. Sua pratlca leitora ndo apenas
analisa obras e personagens, mas busca, por meio delas, compreender
como narrativas mobilizam categorias que moldam a experiéncia humana
em profundidade. A ligdo é capaz de ressoar inclusive entre especialistas de
ciéncias sociais, estimulando-nos a nao deixar de lado o poder que a literatura
tem de “baguncgar as normas e clichés do imaginario sexual” (p. 257), abrindo
espago para novas formas de pensar o desejo e a subjetividade. Exceto quando
trata diretamente das vidas e de curiosidades a respeito dos autores das obras
mencionadas, os homens e mulheres sobre os quais a autora se debruga sao
na maior parte ﬁccionais, nao custa |embrar, mas estes personagens e estas
obras sdo sem dGvida capazes de produzir efeitos muito concretos em gente
de carne e osso — engendrando fendomenos que podem ser alvo de pesquisas
empiricas de renovado interesse contemporaneo.

Leitores homens que topem a bem-vinda provocagao posta ja no titulo
da obra, engenhosa inversdo da classica formulagao lacaniana a respeito
da multiplicidade feminina, talvez acabemos por nos descobrir seres mais
complexos do que alguns de nos gostariam de admitir — enquanto outros nos
deliciaremos em rir de nos proprios fazendo coro com a autora. Porque uma
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das marcas mais evidentes de O homem ndo existe é seu delicioso bom humor.
Se para mulheres nao é de modo algum tarefa facil, para ndo dizer ingloria,
se fazerem ouvir por homens nas mais diversas situagoes do cotidiano, este
livro de Ligia Diniz € uma colaboragdo retumbante para que germine uma
sociedade em que venham a existir ndo so outros homens, como outras
configuragdes de género — capazes tanto de abragar quanto de obviar
diferentes masculinidades. Que estas Gltimas possam vir a ser mais salutares
é o desafio para o qual, para nossa sorte, essa obra resolveu contribuir.
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