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A VIOLENCIA “MOVE O HOMEM”: ABORDAGEM CLINICA DE UMA
SUBJETIVAGAO TRANSMASCULINA?

VIOLENCE “MOVES THE MAN”: CLINICAL APPROACH OF A
TRANSMASCULINE SUBJECTIVATION*’

Nicolas Evzonas?®

RESUMO

Diante da invisibilidade das transidentidades FtM (female-to-male) na bibliografia
cientifica e nas representacdes culturais, o autor constréi a monografia de um individuo
gue deseja modificar o género feminino atribuido a ele em seu nascimento. Ele
desenvolve, assim, as multiplas violéncias — intrapsiquicas, familiares, sociais e clinicas
— que participam da dindmica da subjetivacdo de género. A interrogacdo em torno da
contratransferéncia do(a) terapeuta revela-se central no contexto de todas essas
violéncias acumuladas.
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ABSTRACT

Faced with the invisibility of female-to-male (FtM) transidentities in scientific literature
and cultural representations, the author builds the monograph of an individual who
wishes to modify the female gender attributed to him at birth. He thus develops the
multiple violence - intrapsychic, familial, social and clinical - that participates in the
dynamics of gender subjectivation. The questioning about the therapist's
countertransference is central in the context of all this accumulated violence.
Keywords: Maternity. Violation. Sterility. Transgender. Countertransference.
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INTRODUCAO

Se o transexualismo é um fato recente ligado a tecnosfera moderna, a
transidentidade, que engloba a diversidade das identidades trans, descreve um fato
cultural mais vasto e presente em todas as sociedades e em todas as épocas. Tratando-
se da cultura ocidental, identificam-se as origens das metamorfoses de sexos no
pensamento mito poético da Antiguidade greco-romana, com os casos emblematicos
de Iphis, que se torna menino para poder amar uma jovem, de Caenis, que se transforma
em um guerreiro imbativel para se vingar do ultraje de seu estupro, de Tirésias,
transformado em mulher por ter atacado a fémea de um casal de serpentes, antes de
retornar a sua antiga natureza ap0ds ter agredido o macho. As referéncias multiplicam-
se quando se expande a no¢dao de metamorfose, incluindo a apropriacdo de tragos
socialmente atribuidos ao outro género. Citemos, em relacdo a isso, o ilustre exemplo
das Amazonas, guerreiras que mutilavam um seio, para nao serem incomodadas quando
atirassem de arco e flecha.

Na exuberante bibliografia cientifica consagrada ao “transexualismo”, percebe-
se uma escassez impressionante de estudos sobre as mulheres desejosas de se
“transicionarem” em homem. A mesma caréncia pode ser observada nas biografias dos
trans, na industria cinematografica e televisiva. Esforcando-se para compreender essa
particularidade, Lothstein (1983) estabelece a hipdtese de uma hostilidade inconsciente
em relacdo aos trans FtM (Female-to-Male [mulher-para-homem]), que constituiriam
uma ameaca para a autoridade masculina, levando-se em conta os paradigmas
androcentristas de nossas sociedades ocidentais, ao passo que Califia (1997, p. 34)
reforca “a dissimetria do olhar lancado sobre os dois sexos no ambito de nossas
sociedades heteronormativas”.

Percebemos que o termo “transexualismo” foi inventado pelo psiquiatra
Américain Cauldwell (1949), para descrever, exatamente, o caso de uma menina que
desejava se tornar menino. Ndo é, entdo, significativo, que a associacdo entre a génese
dessa denominacdo e as mulheres com voca¢dao masculina seja eludida na bibliografia
especializada? Esse lapsus memoriae ndao demonstra a contrdrio a obsessao pela

emasculacdo? Se pudéssemos evocar, como explicacdo para o desinteresse pelo
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“transexualismo feminino”, a menor visibilidade de trans FtM no passado ou as
faloplastias quase nunca aptas a garantir um pénis funcional, analogo ao membro bio-
viril, argumentariamos que a razdo homens/mulheres trans tende a se equilibrar hoje
em dia (Hansbury, 2005; Peretti, 2009; Chiland, 2011) e, em relagdo a percep¢do das
transgenitalizacbes imperfeitas, poderiamos inferir a hegemonia do genital e a
obnubila¢do pelo falo desenvolvendo sua poténcia erétil. A psicandlise, que claramente
ndo escapa a sua inser¢do no socius, confirmaria, por seu seletivo mutismo sobre o
“transexualismo feminino”, a reproducdo dessa logica hétero-falo-centrista.

E nesse contexto de caréncia representacional que se insere a presente
contribuicdo. Nossa iniciativa visa esclarecer certos aspectos das infinitas variagcdes do
que, doravante, convird chamar transidentidades FtM ou identidades transmasculinas.
Diante de um “psicanalismo” (Castel, 1973) inclinado a metapsicologizar o género,
deturpando sua dialetizagdo com o social, e de um sociologismo, ou mesmo um
“societalismo” (Sénac, 2017) surdo as implicacdes inconscientes e a conflitualidade
psiquica inerentes a identidade de género, nossa abordagem, que se afirma trans-
epistemoldgica, levard em conta, simultaneamente, a dindmica familiar e intrapsiquica,
assim como as questdes socioculturais que fazem parte desse tipo de subjetivacao.

Ao contrdrio dos Gender Studies que definem o género como uma simples
formacao discursiva e uma pressdo social interiorizadas pelo sujeito de maneira passiva,
nossa clinica, que encontra eco no quadro conceitual desenvolvido por Laplanche
(2003a), incita-nos a concebé-lo como uma categoria psiquica, sem resultar diretamente
de uma relagdo de poder entre sociedade e individuo, mas de um trabalho psiquico
efetuado pelo infans* que traduz ativamente uma série de mensagens enigmaticas de
endossamento emitidas pelo adulto e compromissadas por seu inconsciente sexual. A
imagem escolhida por Laplanche (2003b) para exprimir o efeito dessas mensagens
vindas de fora e que suscitam uma verdadeira identificacdo pelo® outro é a da
implantacdo, ou mesmo da intromissdo no Eu corporal, evocando a inscricdo violenta

da norma retratada por Butler (1993, 2006). Apesar da diferenca da concepcao

4 N.T.: Crianga pequena, infante.
50 N.T.: Italico no original.
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butleriana, segundo Laplanche (20033, p. 168), “é o pequeno grupo de socii préximos
que inserem a crian¢a no social, ndo é a Sociedade que determina”. O circulo social
imediato é o que introduz a crianga no universo do “mitossimbdlico”, isto é, apresenta-
a a imagens ou narrativas culturais, que constituem ora uma ajuda, ora um obstaculo,
para a traducdo de significantes enigmaticos (Laplanche, 2003b). Em outras palavras, as
prescricdes socioculturais de género nao sdo diretamente incorporadas pelo sujeito,
mas previamente mediatizadas pelos primeiros provedores dos cuidados da crianca e,
no momento crucial, a adolescéncia, da destradugao-retradugao desses cédigos, pelo
grupo de pares (Dejours, 2018). A visao metapsicoldgica retne, assim, os postulados dos
Gender Studies: o “Eu” dotado de género constitui uma resposta ao que vem do outro.
Sendo nosso principal objetivo a otimizagcdo das modalidades para se ter
responsabilidade em relacdo a populacdo trans, inferiorizada pelas normas dominantes
e pela atitude aterradora de muitos profissionais da saude mental, como narram,
sistematicamente, nossos pacientes, daremos destaque em nossa demonstracdo a
contratransferéncia do(a) clinico(a). Nossa iniciativa insere-se em uma vontade de
reforcar a reflexividade critica da psicandlise que, por muito tempo, ‘patologizou’ as
transidentidades, através de “injurias diagnodsticas” (Ayouch, 2015), produzindo, as
vezes, subjetividades adoentadas pelo poder performativo das palavras (Butler, 1997).
E por isso que nos absteremos da ideia de qualquer debate em torno de um diagndstico
psicopatolégico, em beneficio de uma discussdo acerca dos processos de subjetivagao.

Insistiremos, ao longo deste artigo, na nocdo primordial de pressdo (Buttler,
2006) ou de efracdo traumatica inerente a implantacdo de mensagens sexuais e de

assignacdo de um género pelo outro:

A traducdo da mensagem enigmatica adulta ndo ocorre de uma sé vez,
mas em dois tempos. O esquema em dois tempos é aquele mesmo do
traumatismo: no primeiro tempo, a mensagem é simplesmente
inscrita, ou implantada, sem ser compreendida, como se fosse
mantida sob a fina colcha da consciéncia, ou “sob a pele”. Em um
segundo tempo, a mensagem é revivificada. Ela age, entdo, como um
corpo interno, sendo preciso, a qualquer custo, integrar, dominar.
(Laplanche, 2003b, p.200)
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Essa visdo justificard o titulo de nossa contribuigdo, “a violéncia move o
homem”, que faz alusdo ao conceito lacaniano de “empuxo-a-mulher”, aplicado ao
“transexualismo” de Schreber (Lacan, 1973), que redirecionaremos e explicitaremos em
nossa conclusao.

A violéncia inerente as injuncdes de género sera revestida de um valor
paradigmdtico na narrativa de uma mulher com identificagbes transgéneras, que
acolhemos na instituicdo, no ambito de entrevistas clinicas individuais de visdo
terapéutica. Expliquemos que esta, que utiliza o pronome feminino para falar de si
mesma, e que chamaremos a partir de agora de Ruslana, nos foi encaminhada, devido
a um sofrimento induzido pelas brutalidades cometidas por seu marido. Se a narrativa
de Ruslana pode parecer eminentemente singular aos olhos de terapeutas, sem citar as
clinicas do extremo, ela apresenta, na verdade, diversas similaridades que pudemos
recolher da parte de trans, vindos(as) principalmente do meio da prostituicdo. E por isso
gue nos autorizamos a inserir em seu relato alguns elementos oriundos das histdrias de
outros(as) pacientes confrontados(as) por problematicas analogas sem, no entanto,
fazer delas exemplos correlatos, nem um modelo inclusivo do transgenerismo FtM, do
qual, alids, contestariamos qualquer possibilidade. Essa forma de escrever pareceu-nos
ideal para preservar, de uma s6 vez, o anonimato e a singularidade desse caso que
revela, sem filtro e em um grau superlativo, como uma lente de aumento, as agressdes
familiares, societais e clinicas sofridas de forma recorrente por individuos nao

binarios®L.

A VIOLENCIA DO AMBIENTE FAMILIAR
A condenacao do ‘desengendramento’ e impulsos infanticidas

Assim que chegou diante de nds, Ruslana fez a confissdao nodal, que atravessou
todas as sessOes subsequentes, a respeito de sua hostilidade com as criancgas. Citemos

seu enunciado inaugural: “Eu detesto meu corpo de mulher; ndo teria suportado que

51 Na bibliografia internacional, “n3o bindrio” (non binary) ou “genderqueer” constitui uma categoria
genérica que agrupa as identidades e expressdes de género ndo normativas: andrdgenos, agéneros,
trigéneros, genderfluid (género fluido), etc.
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um bebé saisse desse corpo; teria preferido comé-lo e beber seu sangue”. Ruslana
continuou a retratar, ao longo das sessdes, a violéncia que surge nela quando vé
criancinhas na rua. Ela sente a tentacdo de “matd-las”, de “explodir seus miolos”, de
“arrancar seus coragdes”, mas ela se contém. As convocagées ao tribunal, em razdo de
suas desavencas judiciais, ajudam-na a ndo ceder a seus impulsos, pois lhe dao

III

esperancga de que, para obter o divércio de seu “marido execravel”, a justica a ajudara.
O marido, segundo seu discurso, um homossexual mal assumido, que tentou impor-lhe
a for¢a o uso do véu islamico, a “despedagou”, a “tratou como lixo” e fez dela uma
“mulher-privada”. Apoteose da vergonha: ele é pai de um “bastardo sujo”, que ela
sonha exterminar e, além do mais, agora, ele se esquiva para evitar as despesas da
dissolucao legal do casamento.

Ela declara que seus impulsos infanticidas tém origem no ultraje que constitui
para ela a existéncia de um filho de seu marido, embora tenhamos lembrado que, ao
longo dessas associacoes, ela havia mencionado que, muito jovem, havia virado uma
mesa em um bar, para calar algumas “criaturas diabdlicas de seis anos” que a chamavam
de “puta”. Ela admite, entdo, que seus problemas com criancas datam, efetivamente,
de muito tempo atrds e evoca a lembranga dolorosa de um aborto sofrido no passado,
aos quatro meses de gravidez. Ela declara que seus sogros a obrigaram a suportar essa
“terrivel mutilacdo”, pois seu companheiro, a quem queria bem, ja era pai. Ruslana
voltou a esse assunto ao longo de outra sessdo, para admitir que a decisdao de
interromper sua gravidez havia sido tomada sob a pressao de problemas financeiros.
Em uma outra ocasido, ela explicou seu aborto tardio: “Eu assinei e consenti o risco de
morte”. Em todo caso, ficou claro, o suficiente para nés, que o édio por criangas tocava
um substrato traumatico de sua histdria pessoal, com raizes em um passado
resolutamente longinquo.

No decorrer da terceira sessdo, Ruslana falou de sua mae, “uma grande
depravada”, que um dia havia lhe pedido que fizesse um cunnilingus, “uma verdadeira
vadia que todo mundo chamava de ‘a gostosona do vilarejo’”, que havia ido para o
exterior gravar filmes pornograficos, “jogando” sua Unica filha aos avds. Ruslana lembra-

se de ter descoberto, quando tinha cinco anos, “uma fita cassete mostrando as sem-
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vergonhices da mae”. A sexualidade indiscutivelmente violenta dessa mulher e o clima
incestuoso que ela cultivou nos remetem a variante violenta da implanta¢do de
significantes enigmaticos esbocados por Laplanche (1990, 2003b): a intromissdo, que
desconsidera o processo tradutivo e seu carater repressor, aniquilando significantes,
sem nenhuma metabolizacdo, através de uma transmissdo intergeracional®’. Nessa
perspectiva, o Eu corporal de Ruslana teria recebido de sua progenitora a inscrigao
violenta de uma pulsionalidade bruta, transbordante, que permaneceu intraduzida e,
assim, ndo conectada e nem simbolizada.Outra informag¢dao nos pareceu importante:
Ruslana relatou, com um espirito de revolta e raiva, que sua mae lhe acusara de ter
estragado seu corpo ao nascer, dizendo, inclusive, que deveria ter abortado. Ao mesmo
tempo, essa mae expressou o desejo de ser um modelo para a filha, o que configura
tracos de uma “injuncdo paradoxal” (double bind). Daremos destaque a essa
“condenacdo de desengeneramento” (Le Poulichet, 2010) que nossa paciente conserva
na membdria, indissocidvel da destrutividade “implantada” pelos significantes maternais.
Se Ruslana repete sempre que fez um “pacto com o diabo” e que é “feita para o mal”,
esta afirmacdo ndo reproduz, no fundo, a fala aniquiladora gerada pelo narcisismo
ilimitado de sua mae? E as tendéncias infanticidas ndo poderiam ser entendidas como
o 6dio de Ruslana em relagdo a infans, nascida da introjec¢do do enunciador-agressor
encarnado pelo Outro parental?

Nessa dtica, a “terrivel mutilagdo” do aborto, que ela recebe, ora como imposto
pelos outros, ora como uma assinatura pessoal (incitacdo interna), confirmaria o sentido
de uma realizacdo do desejo mortifero maternal (“eu deveria ter abortado”). Como
consequéncia, Ruslana teria sido impulsionada a interromper tardiamente a gravidez e
a condenar seu feto a inexisténcia, se “mutilando” para repetir o que sua mae havia

feito com o escalpelo de sua fala deletéria. Esta hipdtese une-se a repugnancia expressa

52 Diz respeito a dimensdo da transmissdo intergeracional dos significantes enigmaticos abordada no
“modelo tradutivo” de Laplanche. Cf. a hipdtese formulada por Andreyev & Neau (2017, p. 241), segundo
a qual “a traduzibilidade das mensagens maternais dependera da maneira pela qual a mae tera ‘traduzido’
seus proprios conflitos infantis”. Seria interessante, por esse ponto de vista, confrontar as teorias
laplanchianas sobre a transmissdo das mensagens no “mandato familiar” concebido por Lebovici (1989),
o qual seria transmitido ao bebé, conforme os devaneios conscientes e pré-conscientes de seus pais,
sustentados pela “crianga imaginaria” que assombra seus espiritos e seus desejos inconscientes,
cristalizados na “crianga fantasma” que habita neles.
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no inicio, em relacdo a seu corpo de fémea, que ela teria preferido manter longe de
qualquer trabalho de parto. Tomada pela percepgao parental da maternidade como a
morte da feminilidade, Ruslana parece execrar seus tragos femininos, por seu potencial

maternal e fecundante. E por isso que cogita realizar uma histerectomia total?

As violéncias acumulativas e o “magnum votum”

Ruslana evocou sua infancia com os avds. Sua avé é retratada como uma
mulher cruel, infligindo castigos corporais a neta, quando esta ndo obedece as regras
da avé. Seu avd aparece como uma figura sedutora que ensina esgrima a Ruslana, com
sabres confeccionados por ele, experiéncia iniciadora que suplantard o amor que a neta,
antes, tinha pelas bonecas. Ele a leva consigo aos estaleiros onde trabalha e a trata
“como um homem de verdade”. Ele, além disso, é inventivo e fabrica sua prépria bebida
alcoolica. Essa imagem cheia de énfases idealizantes ndo tarda a revelar seu oposto
assustador. Esse maravilhoso avo é também um selvagem que, sob o efeito do alcool
que consome imoderadamente, espanca a esposa a golpes de pa de ferro ou martelo e
tenta, repetidas vezes, afoga-la na banheira. Ruslana se intromete para salvar sua avo
e, “acidentalmente”, também recebe golpes. Ela diz que seu avd jamais quis machuca-
la, ainda que algumas vezes tenha lhe acontecido de desmaiar em um banho de sangue,
apos essas surras “casuais”. Inutil insistir sobre as racionalizagdes frageis que servem
para proteger seu torturador, conforme funcionamento do mecanismo de identificacao
com o agressor. Sua idealizagdo — os trabalhos de Klein defendem esse argumento —
lutaria contra a angustia da morte, reminiscéncia da defesa primitiva contra a busca por
um seio deletério, reativada nesse contexto de ameaca e ataque mortiferos®3. Ruslana
preserva, além disso, a lembranga dos quartos separados de seus avds. Ela nado
consegue lembrar de algum momento em que o casal dormira junto, pois era ela que
tinha seu lugar reservado ao lado da cama de sua avd. Pareceu-nos interessante que,

no momento da narrativa, a evocacao das camas distantes de seus avds a levara a uma

3 Klein (1957, p. 34) destacou que o “objeto bom” estd muito integrado no Eu e forma a base do amor e
da seguranca, enquanto o seio bom “demais”, antes dito o seio idealizado, deriva da pulsdo de morte e
constitui uma defesa contra a angustia persecutdria.
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associacdo com seu vegetarianismo. Quando perguntamos sobre sua repugnancia por
carne, ela comegou a descrever certas cenas de abate de animais assistidas na infancia.
As imagens de sangue jorrando, de entranhas espalhadas pelo chdo e os gritos das
criaturas agonizantes, antes dos avds carrascos abaterem-nas, ainda a assombram e a
impedem de tocar em carne. Prefere consumir vegetais e se mostra, alids,
extremamente vigilante a respeito de sua alimentacao, pois seu objetivo é tornar-se um
“guerreiro magro de musculos sarados”.

Em nosso ver, o relato de Ruslana deixa transparecer uma cena primitiva de
violéncia inusitada, transposta sobre animais e negada pela lembranc¢a da imagem dos
guartos separados do casal “parental”. Pode-se pensar que a identificacdo insuportavel
com a presa ensanguentada, suscitando horror, favoreceu a introje¢do dos agressores,
proximos da figura monstruosa de pais misturados e, definitivamente, a contra
identificacdo com os animais sacrificados. Rechagar a carne nao sugere a exclusdo de
uma comida inassimilavel, impossivel por si s6?

E interessante notar, além disso, que a imagem ideal de virilidade que Ruslana
projeta de si mesma (“um guerreiro magro de musculos sarados”) remete ao retrato de
seu avo-abatedor, esbocado, assim, em outra sessdo: magro, forte, musculoso,
“sarado”, esgrimista e bebedor de alcool “vermelho”. A esgrima, evidentemente, tem
eco nos combates de sabre que tanto encantaram Ruslana, instruida por seu avo na arte
de ser um homem “de verdade”, e o alcool vermelho ecoa na sua autodescricdao como
vampira. Se acrescentarmos a esse quadro a condenacdo do ‘desengeneramento’ feito
pela progenitora, que a conduz a uma contra identificacdo feroz de tudo o que
representa (maternidade, feminilidade, sexualidade), podemos comecar a
compreender o funcionamento psiquico que sustenta as vocag¢Oes transidentitarias de
Ruslana.

Apds o falecimento dos avds, nossa paciente viveu com a mae e o padrasto,
este também retratado como um homem violento. Ruslana evoca uma cena de
tentativa de assassinato contra ela (“ele tentou me matar me atingindo com seu carro
enorme”), fato que provocou sua saida definitiva do teto maternal. Segundo uma versao

diferente desse episédio narrado em outra ocasidao, a entdo adolescente teria partido
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por medo de ser violentada. Serdo evocadas, aqui, as alusdes esparsas e frequentes a
consanguinidade considerada como o pior dos crimes: “E melhor ser um vampiro, um
canibal que ataca criancas, do que praticar o incesto”. Se lembrarmos do “temor do
colapso”, que se interpGe ao colapso que ja ocorreu, como Winnicott (1989) ilustrou,
podemos nos perguntar se o medo expresso por Ruslana de sofrer o incesto nao
confirma uma significacdo similar. A tentativa do padrasto de matd-la, “atingindo-a”
com seu “carro enorme”, ndo poderia constituir uma confissdo em meias palavras de
um estupro vivido como uma experiéncia mortifera?

Tendo deixado a casa da familia aos dezesseis anos, Ruslana optou por se
instalar na cidade, para se tornar stripper: O corpo ultrajado cobre-se de lantejoulas e
se oferece ao olhar de todos, por vontade prépria e segundo suas préprias regras.
Porém, uma noite, no momento em que ela volta da boate onde se apresentava, um

episddio dramdtico aconteceu:

- Fui estuprada e sequestrada e, desde entdo, minha parte
mulher morreu. Decidi virar homem. Fiz strip-tease exibindo meu
corpo de mulher, mas era uma fachada. Com meu marido e alguns
amantes, deixei em suspenso meu desejo de me tornar homem.
Enfraqueci, virei mulher. Bateram-me, humilharam-me, forcaram-me
a amar o Isl3, fui feita de privada, de lixeira. Agora acabou. Preciso
cortar os seios, arrancar meu Utero e colocar um pénis, mesmo que
nao confie nos médicos.

Esse relato, que muito nos transtornou, nos remeteu ao mito de Caeneus,
representado por Ovidio em Metamorfoses (XII,150-209): Moca famosa por seus
atrativos, Caenis é estuprada por Netuno que, vendo-a desesperada, concede-lhe um
pedido, qualquer que seja. “Tal violagdo a minha honra, responde Caenis, apela por /
Um voto extremo [magnum votum]: que eu ndo possa mais sofrer nada como tal; faca
com que eu ndo seja / Mais mulher e ficarei plena”. O deus dos mares, entdo,
transforma Caenis em Caeneus, metamorfoseando-a em um homem imbativel e
impenetravel a golpes de lanca.

Tanto o relato de Ruslana quanto a narrativa ovidiana corroboram
explicitamente um padrdo, que percebemos em algum(umas) trans FtM que

acompanhamos: a violéncia “impulsiona para o outro” género. Ndo obstante, essa
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violéncia que, desesperadamente, apela por reparagdo “extrema” [magnum] — a
invulnerabilidade e impenetrabilidade do corpo ultrajado — participa de uma dinamica
infinitamente mais complexa. No caso de Ruslana, o sentido de seu sequestro e estupro
estd incrustado nas significacdes de uma série de mensagens enigmaticas que lhe foram
violentamente implantadas por seus familiares préximos, desde a infancia. Se sua parte
mulher esta morta, como afirma de forma comovente, é porque o atentado sexual
reativou a mortificacdo de sua feminilidade, inicialmente realizada pelas palavras
nefastas da mae, assim como os ultrajes que sofreu quando crianga: as brutalidades do
avo e o incesto do padrasto.

A significacdo desses ultrajes, reavivados pelos maus tratos de seus parceiros
machos, inflama-se no momento critico em que seu marido bdrbaro procria com uma
rival, o que confere uma poténcia irreprimivel ao desejo de ‘transmasculinizacdo’. Este
desejo, latente desde a infancia, marcado pelo feliz paréntese das brincadeiras de
espada com o avo, é estimulado, segundo nossa hipdtese, pela introjecdo de seus
agressores, pela contra identificagdo com uma mae intoleravelmente excitante, pelo
contra investimento de uma avd invariavelmente brutalizada e vitimizada e pela
identificacdo com um avoé idealizado, que lhe instruira na arte de ser um homem “de
verdade”. Pode-se pensar que a vocagao ‘transidentitaria’ de Ruslana, assim como de
outros(as) trans FtM abalados(as) por uma violéncia ‘passivante’ e atravessados(as) por
‘assignacdes’ especificas de género, indissocidveis dos desejos inconscientes de seus
familiares préximos, possuem o valor de uma defesa antitraumatica.

Mencionemos, além disso, o desejo, reiterado por Ruslana ao longo das
sessdes, de se transformar em um guerreiro vigoroso, que exterminard o Isld e
massacrara as criangas, em alternancia com o desejo de se tornar um padre devoto a
abstinéncia sexual e ao sacrificio de animais sagrados. Esses temas centrais retomam
sua histéria subjetiva com grande precisdo e, provavelmente, visam reparar, um apds

outro, os “traumas cumulativos” (Khan, 1963) que marcaram sua existéncia.
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A VIOLENCIA DAS NORMAS
Do estigma da esterilidade a construgao de uma transidentidade ex-céntrica

Diferente de outros transgéneros FtM, Ruslana ndo demonstrava nenhuma
aversdao em relagao a sua feminilidade “organica”, com excec¢do do horror de ver uma
criancga sair de seu corpo. Ao escutd-la atentamente, pudemos notar sua repugnancia
em desempenhar um determinado papel feminino bem definido: “Nado faz o meu tipo
ser dona de casa, ficar presa dentro de casa, obedecer ao marido, criar filhos e fazer o
gue a sociedade espera de mim”. Nossa atencdo deteve-se em sua frase seguinte, que
surgiu em seu desabafo contra o esposo que havia procriado com outra: “Eu, ficar
mulher estéril, enquanto ele estd com outra e uma crianga que tera o mesmo nome que
eu?” Parece que nossa paciente anunciou uma experiéncia de desapropriacao ligada a
seu fracasso em se tornar mae e a degradante assimilagdo com uma “esposa infecunda”.

Antes da separacao, Ruslana e seu marido compartilhavam, com liberdade e
sem complicacdes, suas aventuras extraconjugais — o que indica que a questdo da
fidelidade nao era a origem da revolta de nossa paciente —, até o momento fatidico do
surgimento do “bastardo sujo que veio abalar tudo”. Ruslana defendia que esse filho
ilegitimo havia ultrajado suas crencas religiosas catdlicas, principalmente o ritual de seu
batismo, ou seja, sua nominacao e identidade. O verdadeiro desafio era, a nosso ver,
seu sentimento de humilhacdo diante de uma concubina fecunda, apta a cumprir o
destino da feminilidade de acordo com um preceito cultural — uma narrativa
mitossimbdlica mediada pelo socius ao redor, segundo Laplanche (2003b) —, onde tem
origem sua hesitacdo como mulher. E muito significativo que Ruslana, que se definia
como bissexual, tenha frisado que tinha relagdes sexuais com homens e transgéneros
MtF, mas “jamais, em nenhuma circunstancia, com mulheres de verdade”,
manifestando um desgosto semelhante ao que sentia em relacdo a sua rival fértil. Seria
util lembrar que os transgéneros MtF sdo mulheres construidas e, portanto, infecundas.
Para nds, ficava bastante claro que a raiva em relagdao a amante de seu marido traduzia
uma inveja nascida de uma autopercepcao de insuficiéncia diante de um ideal feminino

consubstancial a aptidao procriadora.
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A dependéncia de Ruslana em relagdo a esteredtipos tradicionais aparecia por
trds de uma narrativa pontuada por excessos de sexo, droga e vida urbana moderna. Tal
cliché ficou perceptivel enquanto ela nos contava que havia se prostituido por um curto
periodo, para ajudar financeiramente o esposo encarcerado: “Uma mulher
normalmente deve ser sustentada. Como era eu quem pagava suas despesas, quer dizer
gue meu marido delinquente ndo era mais um homem. Ele era, na verdade, minha
puta!” Esta declaracdo descreve, admiravelmente, a maleabilidade discursiva do
género. Nossa paciente era, de repente, uma ardente adepta de certas normas
arbitrarias sobre a “esséncia” do masculino e do feminino.

Além disso, Ruslana relatou, diversas vezes, que ndo podia encontrar seu lugar
na sociedade, tendo em vista sua personalidade e seu fisico atipicos. Suas roupas
excéntricas, sua maquiagem extravagante, sua musculatura saliente valiam-lhe
zombarias e palavras humilhantes. Ela evocou, como exemplo, um episddio pelo qual
passara em uma boate de strip-tease: os recrutadores ndo a aceitaram, pois, para eles,
ela parecia um “travesti”, o que Ruslana tomara como uma injuria. Exasperada pelo
conservadorismo reinante, passou a frequentar o meio homossexual, na esperanca de
encontrar mais tolerancia e abertura. Ao invés disso, encontrou parceiros que a
maltratavam, ridicularizavam suas origens e crencas religiosas, agrediam-na até sangrar
e a cobriam de insultos. Além disso, no meio heterossexual, ela continuou a sofrer
discriminacgdes: foi demitida do trabalho porque havia participado da “parada da
vergonha” — a Gay Pride, e foi sistematicamente tratada como “extraterrestre”, “fémea
esquisita”, “gética doida”, “puta com maquiagem de maluca”, etc., sem jamais ter sido
reconhecida em sua singularidade.

A reacdo de Ruslana a toda essa série de afrontas e rebaixamentos foi a
identificacdo com outro transgénero fantdstico chamado “Travi”, que esperava
incarnar, gracas aos hormonios e a cirurgia (mastectomia, histerectomia e redesignacao
sexual). Quais eram os tracos dessa construcao? “Eu me imagino homem no nivel do
meu corpo e mulher no nivel do rosto, com uma barba e uma maquiagem artistica. Travi
é hermafrodita.” E possivel notar o parentesco entre o insulto “travesti”, que evocamos

acima, e a denominacdo “Travi”. De forma semelhante, a “masculinidade” do corpo de
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Travi remete a critica da musculatura de Ruslana, julgada masculina demais pela direcao
da boate, enquanto a maquiagem artistica parece perpetuar a lembranga da
“maquiagem de louca”. Travi possuia, além disso, os tracos de um “padre gético
abstinente que prega por uma religido original: o casamento entre a igreja catdlica e a
igreja satanica”. ldentifica-se, perfeitamente, o eco dos ultrajes religiosos sofridos por
Ruslana (as zombarias sobre sua fé catdlica e as tentativas dos parceiros de obriga-la a
se converter ao Isld), como se Travi constituisse uma transfiguracdo da ridicularizagdo.

Além disso, a castidade do padre nao se insere como um oposto a injuria de “puta”?

Da melancolia a poténcia de agir

Os trabalhos de Butler permitem ver de outro modo a subjetivacdo transgénera

de Ruslana. A filésofa americana escreve:

Receber um nome injurioso nos ofende e humilha. Porém, este nome
engloba, além disso, uma outra possibilidade: receber um nome é
também receber a possibilidade de existir socialmente, de entrar na
vida temporal da linguagem, possibilidade que excede as intencées
primdrias que motivaram a nomeacao. Assim, um nome injurioso pode
parecer congelar ou paralisar a pessoa chamada por ele, mas pode
também produzir uma resposta inesperada e favoravel (1997, p. 22,
traducdo livre).

Um exemplo artistico do poder transfigurador da palavra degradante é citado
por Laufer (2016, p. 94): “Genet, em sua obra, mostra bem a arte de transformar a
vergonha proporcionada pelos insultos, de reinvestir a abjecao, de dar as posi¢des
minoritarias e excluidas uma poderosa forma de agir”.

Em seus trabalhos posteriores, Butler articulou bem as potencialidades
performativas das palavras com as identificagbes chamadas transgéneros. Ela
sustentou, desde o comeco, que ndo podemos apreender isso “fora do contexto em que
sdo discursivamente reivindicados e claramente enunciados. Porque sdo
invariavelmente ajustados, e também percorridos pelas normas culturais que
constituem uma interface entre o interior e o exterior” (2009, p. 1). Butler prolonga-se

Ill

na especulacdo emitida por Freud em Luto e Melancolia, segundo a qual “ele teria uma
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atitude de revolta em relacdo ao melancélico porque buscaria romper um laco, mesmo
que mantendo-o involuntariamente” (2009, p. 27). A queixa melancélica buscaria sua
resolucao na revolta, porque a agressividade permitiria superar ou vencer o outro. Mas
de que outro se trata?

Butler sempre destaca, no caminho de Freud, que o objeto perdido pode ser
uma ideia como de nagao ou patria, o que o incita a conceber toda forma de ostracismo
como potencial foco de melancolia: "Incluindo a exclusao do regime dominante de
género, que vem a ser privado de reconhecimento pelas normas dominantes ou ser
submetido a uma ignorancia sistematica” (2009, p. 29, tradugao livre). Nesta dtica, a
melancolia, diferente da que é encontrada de forma cldssica na clinica, como David-
Ménard (2009) nos lembra bem, é apreendida “ndo como patologia individual, mas
como condicdo produzida e reproduzida pelas priva¢des culturais e sociais sistematicas”
(Butler, 2009, p. 29, traducgdo livre). Uma vez que as normas produzem uma
“desrealizacdo da vida” e que elas se tornam elemento do sujeito, através de uma

pratica identificatéria:

(...) a consequéncia é que é preciso romper com a lealdade em relagdo
a sua prépria desrealizacao, para que um futuro possa surgir; e esse
processo deve ser barulhento e colérico. Portanto, se, em condi¢Oes
de transfobia muito difundidas, o que é perdido repetidamente pelas
pessoas transgéneros e o que elas tentam repetidamente obter é um
lugar, um nome, um espac¢o de reconhecimento, entao, o desejo do
transgénero esta ligado a possibilidade de se ‘enderegar’ e de ser o
destinatdrio desse enderegamento. A perda do lugar, o desejo de um
lugar é o que surge nessa cena problematica do ‘enderegamento’,
onde o “vocé” parece nao oferecer reconhecimento, onde hd uma
gueixa, uma raiva que pode ser dirigida para o exterior ou para o
interior (2009, p. 31, tradugdo livre).

No caso de nossa clinica, pudemos verificar, muitas vezes, as teses avancadas
por Butler e achamos que o caso de Ruslana constitui sua ilustracdo paradigmatica. Essa
pessoa ex-céntrica (fora do centro) acumulou injurias e afrontas oriundas de uma
sociedade e de uma cultura que celebram certas idealidades (o imperativo da mulher

gue é mae, financeiramente sujeitada ao homem, ndo muito musculosa, nem muito

maquiada, nem muito sexualmente ativa) inacessiveis para Ruslana e, ainda assim,

ISSN 1807-6211 [Dezembro/2019] N2 33
189



RevistAleph

impressas nela de maneira indelével. Buscando se libertar dessas ficcdes normativas que
se tornaram seu me-skin (minha pele), ela estava se torturando, da mesma forma que
Héracles esforcando-se para arrancar a tunica envenenada de Nessus, colada em sua
pele. Seu desejo de homem transmasculino era, sem duvida, um combate de
emancipacdo da identificacdo melancélica, contra as imposicdes de género, objeto
‘ideadtico’ e ideal, que devia ser imolado, ao preco da autodestruicgdo.

Entretanto, essa luta impetuosa escondia um potencial criativo e uma fonte de
poder. Ruslana reiterou que a Parada Gay era uma verdadeira parada de orgulho, da
qual gostava de participar porque ela podia reivindicar publicamente sua diferenca e
gritar alto e forte seu desejo transgénero a toda uma sociedade que |he tinha “cuspido
na cara”. Alids, uma vez, ela nos informou que ambicionava, apds o término do divércio,
criar “um grupo para os ’‘trans castigados’ e militar contra discriminagdes dessa
populacdo fragilizada. Encontra-se aqui condensado “o poder do agir” (agency) nascido
do discurso injurioso e a promessa politica da virada violenta da melancolia de género,
que Butler afirma.

Sobre isso, lembremos o ativista trans, Califa (1997), que defende
fervorosamente a ideia de se aproveitar do mal-estar ‘transidentitario’ ou de torna-lo
operacional para efeitos coletivos. De forma similar, os trabalhos tedricos sobre género,
dos intelectuais praticamente reivindicados ou assumidos como trans, tais como
Beatrize Preciado, Kate Bornstein ou Karine Espineira, poderiam ser percebidos como
versdes sublimadas do recurso melancélico da identificacdo tipo transgénero. Voltemos
entdo a Butler: “O sofrimento devido a patologizacdao é também o recurso que permite
produzir poemas cheios de ddio, poemas proferidos em publico e que exigem uma nova
capacidade publica de escuta” (2009, p. 33). Ruslana foi uma de nossas pacientes que
nos recitou os versos mais agressivos e furiosos em relacdo aos menos assujeitados a

‘norma’ do recalcado.
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A VIOLENCIA DA CONTRATRANSFERENCIA
Do receptaculo da violéncia a outra testemunha

Lembremos que Ruslana passara por muito sofrimento provocado pela atitude
dos profissionais da saude mental e, assim, ela tinha uma “pré-transferéncia”
(Guillaumin, 1998) negativa em relacdo aos “psis”. Esta foi diminuindo apds a nossa
primeira sessdo que, provavelmente, inspirou-lhe confianca. Durante a consulta inicial,
ela comecou a falar de seu processo de transidentidade, contando que, quando ousava
dizer algo sobre o assunto, era confrontada a violéncia, fazendo especial mencao a seu
marido e a seu ultimo parceiro, que reagiram a sua fala, submetendo-a a sadicos castigos
corporais. Comentou, também, que alguns psiquiatras mostraram-se piores do que seus
parceiros, porque eles tinham brutalizado o seu cérebro: “Eles nunca me escutavam.
Quando eu lhes dizia que queria me tornar homem, diziam que eu tinha um problema
mental e me enchiam de medicamentos. Uma vez, fui me jogar da sacada e alguém me
segurou. Eu era como um zumbi com todos esses rotulos”.

Seria ilusdo considerar essa violéncia psiquidtrica como uma resposta
adequada a pulsionalidade transbordante de Ruslana. Além dos ativistas ou intelectuais
trans ou pré trans (Califa, 1997; Butler, 2006; Espineira, 2011), vdrios clinicos
denunciaram os maus tratos psicolégicos submetidos aos transgéneros nas instituicdes
destinadas “a deixar o outro louco” (Ayouch, 2005; Peretti, 2009; Sironi, 2011; Delcours,
2016). Em nossa clinica, tivemos a oportunidade de nos confrontar repetidamente com
discursos semelhantes aos de Ruslana. Citemos o exemplo evocativo de um paciente
socialmente bem integrado, que nos descreveu como seu psiquiatra lhe prescrevera
psicotrépicos em trés ocasides diferentes: uma vez, depois da narrativa de um trecho
de uma obra socioldgica que descrevia um rito iniciatico de sodomia; uma segunda vez,
para o “acalmar” apds a leitura de um artigo filosofico sobre pornografia; e uma terceira,
como resposta a confissdo de seu desejo de mudar de sexo. Sem contar a prescricao,
esse transgénero FtM** ouviu a explicacdo que ele n3o era trans porque, de acordo com

o expert, “o homem constrdi sua experiéncia a partir do exterior para o interior e a

% N.T.: Female to Male ("de mulher para homem", em inglés no original) — homem transexual.
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mulher do interior para o exterior. Entdo, eu era bem uma mulher pois fazia parte do
segundo caso! E alucinante como as pessoas rotulavam coisas sobre mim, sobre o que
estd no meu interior antes mesmo de eu falar do meu interior”. Eis, ai, uma ilustracao
muito reveladora dos abusos provocados por profissionais da saude mental que,
perante seus pacientes, reativam suas teorias sexuais infantis, sob o véu da
cientificidade, e cuidam de sua angustia, prescrevendo anestesia do pensamento.
Lembremos, também, de um outro paciente transgénero que nos contou sobre uma
pequena ma formacgdo de seus 6rgaos genitais, o que levou sua psicoterapeuta a insistir
que isto deveria ser corrigido cirurgicamente, "esse problema desagradavel e inaceitavel
para uma mulher", enquanto a pessoa em questdo ndo tinha exposto claramente
nenhuma vontade de realizar tal procedimento. Em outro caso, um homem trans FtM,
perfeitamente apto a desenvolver uma neurose de transferéncia no ambito de uma
terapia face a face, sofreu um “diagndstico ofensivo” (Ayouch, 2005) de transexualismo
psicético, em um consultério particular. Finalmente, mencionaremos uma paciente que
buscava realizar uma mastectomia em um centro de atendimento publico da disforia de
género e que nos confessou o quanto sofrera por ter sido forcada a modificar sua
biografia, para que ficasse de acordo com as exigéncias do protocolo oficial. O
“sofrimento transexual”, tdo frequentemente ontologizado e essencializado, nao
parece, neste caso, fabricado por todo um sistema de poder e de saber médico-
psicolégico?

Em vista dessas experiéncias iatrogénicas, da qual esbocamos um contorno
sucinto, ndo é surpreendente que Ruslana esteja alegre por ter encontrado um
ambiente pacifico de escuta em um metacontexto institucional seguro e que tenha
sentido necessidade de nos elogiar: “Vocé é o Unico psi que me compreende. Os outros
diziam que sou lunatica e me bombardeavam de medicamentos”. A liberdade de sua
fala foi favorecida pelas nossas intervengdes minimalistas, limitadas, frequentemente,
a reformulacdo de seus dizeres e ao destaque de alguns de seus enunciados, para lhe
significar que ela podia obter o que tdo cruelmente |he faltava: ser ouvida.

No decorrer de uma sessao, nossa paciente mergulhou vertiginosamente em

seu passado, recapitulando todas as violéncias das quais tinha sido vitima desde a
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infancia. Dentre as quais, narrada com detalhes perturbadores, uma operacao cirurgica
que sofrera sem anestesia quando era pequena, insistindo na dor incomensuravel que
sentira. Mergulhados na avalanche de seus relatos forjados de sangue, golpes e gritos,
nao fomos capazes de fazé-la parar. Estavamos congelados, paralisados, perdidos em
um tipo de ‘fora do tempo traumatico’ e ndo percebemos que haviam-se passado duas
horas e meia, até que a secretdria veio nos dizer que a Instituicao ia fechar. Ruslana
pediu para nos ver no dia seguinte e fiquei surpreso comigo mesmo quando respondi:
“Amanha trabalho com pedopsiquiatria; nos outros dias, sabe, trabalho com criangas”.
Confidéncia estranha para um terapeuta, ainda mais que tal explicacao era enderecada
a uma paciente agitada por impulsos infanticidas.

A noite, constatamos que tinhamos os ganglios linfaticos inchados ao redor da
zona em que Ruslana localizara a dor ressentida durante sua cirurgia. Tinhamos, em
nosso corpo, os tracos da invasdo sofrida pela paciente e desconfiamos que isto tinha
relacdo com os eventos relatados em sessdo e com as associacdes que a levaram a seu
passado e sua “péssima mae” e trazia uma violéncia primdria ndo psiquica. Tratava-se,
certamente, dos elementos beta ndo transformados em elementos alfa (Bion, 1962) e,
por consequéncia, paralisados e presos no corpo da paciente, que nos levara por sua
regressdo vertiginosa a fases muito precoces da relacio mae/bebé. Ndo armado da
capacidade de devaneio preconizado por Bion (1962) para metabolizar esses afetos
arcaicos arraigados no corpo e alcancados psiquica e fisicamente, ficamos presos em um
ddio contratransferencial. Este experimento, indissocidvel do nosso amor>’ por Ruslana,
foi seguido por questdes projetivas/introjetivas dessa comunicagdo primitiva surgida de
maneira inesperada, quando fizemos referéncia ao que ela mais detestava: criancas. Foi,
posteriormente, que apreendemos essa dimensao econdmica da contratransferéncia —
acumulacdo de tensdo excitante ndo vinculada ao pensamento —, cujo
desconhecimento provoca a descarga, segundo a adverténcia de Fédida (1992),

corroborado pela experiéncia que acabamos de evocar neste momento. Ser o

55 Winnicott (1947, p. 74) mostrou que a coincidéncia de amor e 4dio se encontra, de forma paroxistica,
na analise de alguns pacientes psicéticos e “implica que, no histérico do paciente, houve uma caréncia do
ambiente, no momento das primeiras pulsa¢ées instintivas, na busca do objeto”.
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receptdculo da violéncia de Ruslana era o maior desafio durante as sessdes>®. Pareceu-
nos que assegurar uma escuta receptiva e passiva era o ideal em seu caso, pois endossar
um papel mais “penetrante” poderia provocar um ataque traumatico em sua histéria.
Assim, todas as vezes em que tentamos interpretar seus enunciados, lhe oferecendo
ligacdes entre os eventos de seu passado e seus atos ou ressentimentos atuais,
acabamos colidindo com um muro silencioso. Além do mais, quando tentamos colocar
em questdo sua busca por uma identidade transgénero, que sé constituia uma rejeicao
decididamente defensiva do feminino nela, uma escapatdria e uma certa dificuldade de
ser, ndao fomos ouvidos. Sob esse ponto de vista, o trabalho terapéutico ndo consistia
em tentar levar a paciente além dessa conduta de ‘evitamento’, pela conscientizacdo
dos processos que tinham contribuido para seu surgimento. Teriamos, eventualmente,
focado em tal objetivo, se a paciente tivesse manifestado a minima intencdo de se
engajar em um trabalho de elaboragao. De nosso ponto de vista, o que Ruslana buscava,
antes de tudo, era que um QOutro assumisse sua histéria traumatica e se fizesse
testemunha dos sofrimentos e agressdes sofridas por ela. Sabe-se que as vitimas
precisam que a justica reconheca que elas foram martirizadas, para que, em seguida,
possam se tratar. Nossa paciente nao chegou a ponto de identificar seus torturadores,
como é, frequentemente, o caso, por causa do véu do recalcamento ou do muro armado
de clivagens. Ela tinha perfeito conhecimento disso, com excecao de seu avd abusivo
gue continuava sendo uma figura idealizada, seu Unico apoio narcisico, em um mundo
objetivo profanado e contaminado. Por fim, o papel do terapeuta consistia, ao que nos
parece, em acolher sua fala morta, acompanhar sua viagem até o abismo e a
“sobrevivéncia” apds essa longa viagem, de forma a fazer Ruslana reconhecer que tinha

também sobrevivido.

%6 Este constitui um dos tipos de transferéncias identificados por Pontalis (1975, p. 83), ao longo do qual
o terapeuta “se sente muito incluso, invadido, bombardeado por um excesso de euforias” e se torna
“depdsito” da violéncia pulsional do paciente.
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Da transculturalidade a trans-sexualidade: o meta-ambito institucional

E significativo que a Instituicdo na qual recebemos Ruslana constitui uma
mistura de cultura, tanto identitdria e sexual, como de lingua e cultura. E, mesmo se as
pessoas que frequentam esse lugar insistem na visdo geral de diversidade de géneros,
deixando-os a vontade imediatamente, temos podido identificar uma pré-transferéncia
positiva incentivada por esse ambiente de transidentidade generalizada.

Moro (1998) destacou a importancia da descentralizagdo, a saber, a exigéncia
para os cuidadores de se descentralizar de seu meio de origem, a fim de acolher “outras”
problemadticas e controlar sua contratransferéncia cultural (preconceitos raciais,
religiosos, colonialistas, sexistas, etc.). Em seu ponto de vista, Sironi (2011), adotando
uma perspectiva um pouco distante daquela de Butler (2009), que compara o exilio
geografico a uma expatriacao do regime dominante de género, postulando a criagdo de
um centro melancélico na origem do poder de agir, concebe “os mesticos de géneros”
como fonte de riqueza, expressao da multiplicidade em si e instrumento intrapsiquico
do que esta se desenvolvendo atualmente no nivel coletivo, a saber, o surgimento de
subjetividades originais, gracas as migra¢des planetdrias, as misturas culturais e as
adoc¢des internacionais. Buttler traz, assim, o transgenerismo ao paradigma do
transcultural e a cenaclinica, colocando, em paralelo, reacdes transferenciais associadas
a cultura e aquelas conectadas ao género.

Lembraremos, aqui, o romance de Jeffrey Eugenides (2002), Middlesex, que
destaca a hibridacao de género e etnia, através do perfil de um personagem homem
trans de origem mestica, que se compara a um emigrado, na angustia de ser
desmascarado por seus compatriotas, quando passa por pessoas pertencentes a seu
género anterior. Outro exemplo: o filme de David Cronenberg (1993) M. Butterfly, que
sobrepde engenhosamente o amor de um diplomata francés por uma asidtica
transgénero e a subjugacdo do Oriente em um Ocidente imperialista. A transformacao
do homem ocidental em cantora chinesa, apds a ruptura de sua relacdo erdtica,

alegorizando a incorporacdo melancélica do objeto perdido, ilustra claramente a
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permeabilidade das categorias identitarias do género e da raca®’. Sendo estrangeiro e
dotado de uma tripla cultura, nossas experiéncias de descentralizacdo e mesticagem
trabalham efetivamente em favor de uma transferéncia/contratransferéncia positiva
com os expatriados e mesticos de géneros, no interior de um meta-ambito institucional,
gue oferece um verdadeiro apoio a essas pessoas fragilizadas pela tirania de ideais
normativos. Apesar disso, o trabalho insidioso das normas ndo ameag¢a nem o0s
terapeutas, nem os que sofrem por causa deles. A violéncia de géneros prescrita produz
a violéncia. E assim que podemos apreender as ‘provas’ que alguns de nossos pacientes
trans nos fazem suportar, tornando publica uma curiosidade intrusiva a respeito de
nossa vida privada. Nossa recusa em satisfazer a curiosidade deles foi, evidentemente,
ditada por nosso desejo de permanecermos neutros. Paul Denis (2013, p. 765-766), que

aborda esta questdao de maneira freudiana, escreve:

E preciso considerar que a neutralidade da andélise se estende a seu
papel de suporte de projecdo: caracteristicas muito avangadas podem,
de fato, limitar a projecao de todo um registro de relacbes, desviar as
imagens projetadas ou privilegiar algumas outras. (...) Um analista que
torna publico suas preferéncias de género, em um sentido ou em
outro, limita as possibilidades de expressao de seu paciente e vive,
apesar dele, como quem prescreve uma atitude.

Por querer muito proteger essa abstencdo da prescricao de atitudes de género,
finalmente pervertemos nossa neutralidade. As projecdes sobre nés e as solicitagdes
sexuais eram tdo frequentes e grandes, que chegamos a alterar nosso comportamento
usual. Comentarios do tipo: “Vocé parece muito magra [a entender: castrada] quando
se barbeia”, “Ja que vocé nao diz se é solteiro, ndao venho uma segunda vez”, “Diga-me
guem voceé é, isso vai me tranquilizar” nos deixavam perplexos, confusos ou irritados,
ainda mais porque, na sessao, alguns trans FtM nos falavam sobre o membro viril que
tinham percebido examinando as dobras de nossa calca ao nivel da virilha, enquanto as
mulheres trans MtF nos olhavam de maneira semelhante, estimuladas por uma luxuria
sem filtro. As vezes, como n3o é de costume para um terapeuta, nosso corpo valia muito

mais do que nossa palavra, e isso era doloroso. Entdo, colocdvamos algumas roupas

57 Ler-se-3a, sobre este assunto, a analise apaixonante de Teresa De Laurentis (1999).
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escuras, "esqueciamos” de fazer a barba para evitar de perder nossos "atributos falicos",
ou adotavamos posturas do tipo pernas amplamente abertas e firmemente apoiadas no
chdo, para corresponder radicalmente aos tracos do macho estereotipado que nossos
pacientes projetavam em nos.

Compreendemos, finalmente, que reproduziamos defensivamente a
identificagdo quanto as normas de género, que uma parte da populagdo trans
incorporara pela violéncia, e que estdvamos vivendo através dos diversos comentarios
existentes e da incitagdo forcada a uma autodefini¢cdao. Por outro lado, a consciéncia
disso nao distanciou automaticamente nossa vergonha, pois, como aponta Pontalis
(1975, p. 75), reconhecer a contratransferéncia nao implica obrigatoriamente em se

libertar dela,

(...) porque a resisténcia a contratransferéncia esta também presente
no “eu sei onde estou”, e que ela seria analisada no analista pelo seu
exemplo de transferéncia “maternal”, para conter e ter sob o jugo da
palavra e da imagem emoc0des inacreditaveis.

Este alerta sugere a necessidade de aplicar, na contratransferéncia, o que Freud
(1914) preconizou, pensando nos pacientes: o trabalho através de suas resisténcias.
Importaria para o terapeuta, finalmente, cumprir, de maneira analoga a do paciente,
uma travessia de seus fantasmas e trabalhar constantemente a divergéncia de seus
preconceitos clinicos, tedricos, socioculturais e “transexuais”, no sentido que Nahon

(2006, p 23) da a este termo:

(...) a subdivisdo das identidades em vigor no inconsciente, sua
combinagdo extrema, essa programacgao muito singular do masculino
e feminino, que transparece nas formagdes do sonho. A trans-
sexualidade desloca, distorce e difrata o sexo, fixando-a em suas
representagdes, onde prima, evidentemente, a ideia de uma
“sexualidade do homem” e de uma “sexualidade da mulher”, a fortiori,
a heterossexualidade e a homossexualidade.

A GUISA DE CONCLUSAO

Como vimos, Ruslana, assim como outros pacientes, homens trans ou mulheres

trans que encontramos, testemunhou com veeméncia sobre o abuso de medicamento
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ou abuso psicoldgico dos profissionais da saide mental, assim como o carater
iatrogénico de algumas institui¢cGes/dispositivos. Podemos ignorar o impacto dessas
suscetiveis “violéncias secundarias” reativando a violéncia primdria evocada acima e
produzindo uma conjuntura traumatica acionando uma descompensagao? A nosso ver,
seria clinicamente perigoso apreender um colapso dessa ordem como um disturbio
psiquiatrico e imputd-lo ao transgenerismo. Como afirma Benslama (2004, p. 26) a
respeito do exilio — compreendemos os transgéneros como expatriado.a.s de sua
cultura original de género —, assim como Eugenides (2002), Butler (2009) ou Sironi

(2011):

(...) o amdlgama de uma série de eventos em beneficio de um entre
eles ou do ultimo que se encontra de alguma forma carregado com o
maximo de “malus” traumatico, que elimine a questao especifica da
psicandlise. Ele o anuncia da seguinte maneira: “O que faz evento para
um assunto?

Comentaremos de maneira similar a narrativa ficticia, pré-fabricada, ensinada
pelos “dramaturgos do transexualismo médico” (Butler, 2006), que deve ser
desenvolvida, para bem ou mal, por dois anos, a fim de atingir o sésamo dos protocolos
de cuidados nos centros especializados, na Franca. Trata-se, ainda, de uma outra forma
de violéncia apta a perverter “a identidade narrativa” (Ricoeur, 1990) dos assuntos
transgéneros e a excluir sua capacidade de historicizacdo. Lembraremos que essas
alteracbes socialmente induzidas®® s3o, muitas vezes, apreendidas em uma ldgica de
inversdo®? como fracasso inerente as transidentidades. Quanto a rigidez observada na
estruturacdo psiquica dos trans (Lothstein, 1983), ndo se considerou que ela pudesse,
na ocasido, ser fruto da violéncia remetida por esses dispositivos/instituicées? O clinico
analitico ndo esquece, no entanto, que o diagndstico é parte integrante da relacdo
transferencial, a mesma assumida na transferéncia para o meta-ambito institucional,
cujos efeitos psicopatogénicos foram destacados pelos trabalhos de Oury (1996-97). Se

Ill

o “escudo terapéutico” oficial “constitui uma acdo de ortopedia social que se ignora”,

%8Cf. a pesquisa especializada sobre “Narrativa Transexual Estilizada”, realizada por Hughes (2018).
>9Delcourt (2016, p. 90) é um dos raros psicanalistas franceses a falar de “um problema psiquico, ndo
como fator contribuindo para a flutuacdo da identidade, mas como uma consequéncia do trans
transformado em dis por causa das normas sociais.
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como afirma, na veia foucauldiana, Espineira (2011, p. 200), pois esse “trata de trans
ddceis e uteis a sociedade” que reafirmam a binariedade instituida de géneros, um
segundo escudo, dessa vez juridico, provocava, até abril de 2017, uma violéncia
suplementar, uma vez que o direito francés condicionava a retificacao do estado civil a
uma redesignacao sexual e uma esterilizacdo obrigatdria, “solucdo eugénica”, ilustrando
que “o sexo nao é sé uma categoria biolégica, mas também estatal” (Fassin, 2011). Vale
mencionar, aqui, que metade dos transgéneros que recebemos nas sessdes teria
desejado poder mudar de identidade legal sem passar por uma cirurgia. Alguns
demonstraram verdadeira aflicdo entre o apego a seus 6rgaos e a pressdo exercida pelos
“costumes acougueiros” (Delcourt, 2016, p. 90) em vigor, para que eles/elas os
sacrificassem em nome de uma nova certiddo de nascimento. E no contexto de todas
essas dificuldades acumuladas que propomos a declaracdo “a violéncia move o
homem”, para resumir nossa reflexdo. O “homem” conota o carater sacralizado da
imagem do macho, que fascina um grande niumero de FtM, fruto de investimentos e
contra investimentos de imagos parentais sobrepostos e “misturados” aos idealismos
normativos incorporados. O “move” faz referéncia a pulsdo interna que agita esses
sujeitos, mas, também, a pressdo externa, pois as identificacdes, que nao constituem a
prerrogativa das interpretacdes metapsicoldgicas, surgem de uma légica intrapsiquica.
Mas sao, também, reguladas, ou até infiltradas, pelas normas culturais que constituem
uma interface entre “dentro” e “fora”, de maneira que o género possa ser apreendido
como conceito limite entre o exterior e o interior, proximo do Eu-Pele ilustrado por
Anzieu (1985).

Como escrevem Andreyev & Neau (2017, p. 235), “se o Eu é um Eu, antes de
tudo, corporal, a linguagem — ferramenta de expressdo do Eu — representa essa
superficie corporal do psiquismo, a ‘pele’ do Eu”. De nossa parte, entendemos essa
linguagem no sentido amplo da semiédtica, tal qual o concebe Laplanche (2002)
inspirando-se em Jakobson, que tem sua fonte na comunicag¢do primitiva entre o infans
e o adulto. Nessa perspectiva, o género se revelaria um significante enigmatico de
assignacdo, ndao necessariamente verbal, depositado precocemente pelo outro sobre a

superficie corporal do sujeito ou, até para usar a imagem laplanchiana, implantado

ISSN 1807-6211 [Dezembro/2019] N2 33
199



RevistAleph

como uma farpa sob a pele. Ele constituiria, assim, uma mensagem invariavelmente
traumatica, suscetivel a produzir um efeito de “comocgao psiquica” (Ferenczi, 1934), sob
o impacto dos “traumas cumulativos” (Khan, 1963) induzidos pelo outro e suas acdes
fantasmaticas inconscientes.

Definitivamente, defendemos a ideia de que o “move o homem” representa
um dos possiveis destinos da violéncia intrinseca a identificagdo aldctone do género, no
caso, uma violéncia radical, devido a sua conjun¢cdo com uma série de intromissdes de
mensagens e maus tratos e sua dissonancia dolorosa com as normas majoritarias.
Apropriamo-nos, de maneira despatologizante, do conceito de “move a mulher” que
Lacan (1973) emprestou a Antonin Artaud, para fazer dele a marca do delirio
schreberiano e o emblema de um gozo totalizante, em oposi¢do ao gozo “ndo todo”
préprio a légica do significante falico.

Destaquemos, para terminar, que o crescimento das transidentidades FtM e
sua maior visibilidade, hoje em dia (Hansbury, 2005; Peretti, 2009; Sironi, 2011),
contribuem para aperfeicoar e fazer valer o carater fabricado da identidade masculina,
simetricamente ao “mascaramento feminino” (Riviere, 1929), cuja ressonancia
construtivista suscita menos resisténcias.

Como afirma Marjorie Garber (citada por Berger, 2013, p. 257), fazendo alusao
as formulas de sexuacdo de Lacan, “(...) acontece que a identidade masculina é como a
identidade feminina, é da ordem de uma certa encenacgao, e trata-se de, como se dizem
inglés, play a part — “a part” significando ao mesmo tempo o papel e a parte”. Assim,
essa parte ou particao masculina invalidaria a forte ideia de que somente 0 “homem” é
“todo inteiro” sujeito e tem relacdo com a “totalidade”, enquanto a mulher,

permanecendo “parte”, continuaria “ndo toda”.
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