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Resumo

O preconceito e o bullying sdo duas formas de violéncia escolar, ainda que nao
se restrinjam a educacdo escolar. Neste texto, indaga-se se se trata de um
mesmo fenbmeno ou, em caso contrario, qual seria sua relagédo, considerando
quer as condi¢des sociais e culturais que os produzem, como as necessidades
psiquicas envolvidas. Para isso, essas formas de violéncia sdo associadas com
o enfraquecimento da constituicdo do individuo que as desenvolve, tendo em
vista o declinio da possibilidade de experiéncia nos ultimos séculos.
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Abstract

The prejudice and bullying are two forms of school violence, although are not
restricted to education. In this paper we ask whether this is the same
phenomenon or, if not, what is their relationship, considering both the social and
cultural conditions that produce them, such as psychic needs involved. For this,
these forms of violence are associated with the weakening of the constitution of
the individual that develops, given the decline of the possibility of experience in
recent centuries.

Keywords: Bullying, prejudice, education, experience.
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O objetivo deste ensaio € pensar semelhancas e distingdes de duas formas
que a violéncia escolar assume contemporaneamente: o0 preconceito e o
bullying. H& quem proponha entender um pelo outro, como Antunes e Zuin
(2008), que defendem que bullying € um novo termo dado ao preconceito;
fazem a critica acertada a ndo reducéo desses fenbmenos, quando tidos como
naturais ou diretamente localizaveis, o que traz como consequéncia acdes
diretas, mas de superficie, ndo atingindo assim a necesséaria compreensao e,
portanto, as adequadas formas de os combater. De nossa parte, julgamos
necessario diferir ambas as formas de violéncia, sem desconsiderar a
necessidade de centrar a atencdo nas condi¢cdes e na formacao que permitam
a experiéncia, tal como aqueles autores o fizeram. O que sera desenvolvido
neste texto devera ser considerado sob a forma de hipéteses, que precisarao
de estudos empiricos para ser confirmadas e desenvolvidas; no entanto, deve-
se realcar, ja é fruto de uma série de estudos empiricos realizados.

Como Adorno et al. (1950) defendem, a experiéncia é o antidoto ao
preconceito; experiéncia que nao pode ser reduzida ao mero contato, mesmo
que em condi¢Bes favoraveis como defendem os autores da Teoria da
Hipotese do Contato (VALA e MONTEIRO, 1996). Como a estrutura social e
cultural é determinante da possibilidade da experiéncia e da forma que assume
(nas ditaduras, por exemplo, a experiéncia, em geral, € mais restrita), o
preconceito, mas compreendemos que isso ocorre também em relacdo ao
bullying, deve ter forma especifica de ocorrer. Para comparar ambos
fenbmenos, serd necessario discorrer sobre a experiéncia ao longo de
determinado periodo historico; faremos isso, acompanhando Walter Benjamin
(1989) em sua analise que indica a alteracdo havida de experiéncia para
vivéncia, no século XIX, e depois trazendo indica¢cées de Horkheimer e Adorno
(1985) sobre o antissemitismo do século XX. A suposi¢do basica é a de que o
contraponto a um enfraquecimento, e mesmo declinio, da experiéncia torna o
preconceito sem alvo fixo, aproximando-o do bullying; o preconceito mais bem

delimitado continua a existir, por vezes associado a movimentos coletivos, o
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que paradoxalmente associa sua compreensao a delimitacdo da experiéncia

dada por Benjamin que, na tradi¢éo, une a coletividade ao individual.

De inicio, cabe uma breve definicdo e caracteristicas dadas pela literatura

sobre os dois modos de violéncia acima nomeados.

Conforme Krech, Crutchfield e Ballachey (1975), o preconceito é uma atitude, e
como tal tem trés dimensdes: uma cognitiva, uma afetiva e uma tendéncia para
a acdo. A dimensdo cognitiva se refere aos esteredtipos, mas também a
argumentos bem elaborados que sutiimente o promovam, uns e outros
desenvolvidos por meio de uma ideologia que os contém e que justifica® o
preconceito para quem o desenvolve e para 0s outros; é necessaria uma
explicacdo, ainda que vaga para que haja essa atitude hostil; cabe enfatizar
que tal hostilidade em hipétese alguma é provocada pela vitima; trata-se de
projecdo, no sentido psicanalitico, de desejos, medos, expectativas sobre seus
alvos. O fato de haver necessidade de justificativa para a discriminacdo, que €
a acao correspondente ao preconceito, indica que essa atitude nédo é julgada

natural, esperada, mesmo pelo preconceituoso.

A dimensao afetiva pode ser direcionada contra o alvo — esse € desprezado -; a
seu favor, compensando uma agressividade que o préprio preconceituoso nao
pode aceitar, nesse caso, a explicagcdo cognitiva busca explicar o porqué do
excesso de preocupacao; ou se caracterizar pela frieza, que € a negacao de
toda e qualquer identificacdo possivel com o alvo, tal negacdo nao significa
auséncia de paixao, mas seu sufocamento; a justificativa racional, nesse caso,

é de que o outro ndo lhe diz respeito.

A tendéncia para a acdo, coerentemente, segue as dimensdes cognitivas e

afetivas. A acéo de discriminagéo tem ao menos duas formas: a marginalizacao

2 Como iremos utilizar o verbo justificar e o substantivo justificativa varias vezes, ao longo deste
texto, convém enfatizar que ndo dizem respeito a isengdo de responsabilidade dos atos de
violéncia praticados, mas a uma tentativa de quem os pratica de dar legitimidade ao que é
ilegitimo.
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e a segregacdo. A marginalizacdo se refere a incorporar o alvo da
discriminagdo, mas nao o considerar plenamente membro do grupo; nesse
caso, supbe-se que o afeto e mesmo 0s esteredtipos sejam para protegé-lo.
Em estudo realizado na cidade de S&o Paulo (CROCHIK et al., 2013), com
estudantes com deficiéncia que estavam matriculados em classe regular, em
jogos coletivos, esses estudantes eram aceitos nos times e até lhe permitiam
participar, mas nao eram considerados como 0s outros jogadores. A
segregacao consiste em considerar o alvo de preconceito fora do grupo; no
estudo referido, em algumas aulas, era dada ao aluno com deficiéncia uma
atividade que nao tinha nenhuma relagcdo com o que os demais alunos estavam
aprendendo; supfe-se que, nesse caso, a hostilidade e a indiferenca, com a

concomitante justificativa, se apresentem.

Conforme desenvolvemos em estudo anterior (CROCHIK, 2011), o
preconceituoso evita se identificar com seu alvo; ele desenvolve uma
identificacdo negada ou desenvolve uma negacdo de toda identificacdo. No
caso em que o afeto se relaciona com a hostilidade ou com a falsa aceitacao, o
preconceituoso percebe em seu alvo algo que ele ndo pode admitir em si
mesmo, assim, ele nega que tem 0s mesmos desejos que O outro e/ou
caracteristicas semelhantes; neste caso, ha algo especifico no alvo do
preconceito que mobiliza o afeto do preconceituoso; esse alvo é idealizado, e
como um objeto proprio ao amor platénico, o contato real com ele é evitado,
para que seja idealmente preservado. Na negacdo de toda forma de
identificacdo, o preconceituoso tenta negar em si mesmo qualquer afeto, de
forma, que também nédo se relaciona emocionalmente com ninguém; o tipo
manipulador descrito por Adorno et al. (1950) € uma de suas expressoes; € 0
individuo que para atingir seu objetivo de forma eficiente desconsidera que os
outros tém vontade propria e os utiliza como instrumentos para atingir esse
objetivo; nesse caso, ndo ha nada especifico nos alvos de preconceito que
suscitam sua reacdo, e, sim, a impossibilidade de ter emocdes e afetos;

também o individuo que pouco se diferencia do meio pode nao ter qualquer
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identificagdo com seus alvos de preconceito, tornando-os meros instrumentos

para a realizacao de seus desejos.

A (falsa) percepcéo que o preconceituoso tem de seu alvo tende a tornar uma
caracteristica ou desejo que imputa a ele como algo natural; em alguns casos,
alguns alvos de preconceito foram historicamente submetidos a determinadas
situacbes que os levaram a ter de se adaptar de maneira especifica, o
preconceituoso transforma comportamentos, pensamentos, associados a essa
adaptacao, que historicamente foram determinados em algo inerente ao alvo.
Os judeus, segundo Arendt (1979) e Horkheimer e Adorno (1985), foram
durante longo tempo obrigados a viver na esfera do comércio; o antissemita
transforma esse fato historico em algo natural: julga que € especificidade
propria ao judeu ter o desejo de lidar com dinheiro. A negacao da historia é a
perspectiva conservadora e fatalista do preconceituoso.

Quanto a especificidade do alvo, Adorno et al. (1950) e Crochik (2004)
mostram que quem tende a ter preconceito em relacdo a determinado alvo
tende também a té-lo em relacdo a varios outros. Isso ndo implica que ndo haja
esteredtipos, e assim peculiaridades relativas a cada um dos alvos, mas que ha
uma tendéncia a agrupar pessoas e agir de forma nédo espontanea em relacao
a elas. Adorno et al. (1950) verificaram que guem tem preconceito contra
judeus, tende a ter também em relagdo a negros, mas a correlacdo entre
ambas manifestacfes de preconceito ndo € plena. Crochik (2004) mostrou que
0 preconceito étnico, dirigido a judeus e a negros, e 0 preconceito contra
pessoas com deficiéncia intelectual ou fisica sao relacionados, mas ha relacéo
maior entre os alvos de um mesmo tipo de preconceito do que entre alvos de
tipos distintos de preconceito. Se determinado desejo ou medo podem ser
suscitados pelo alvo do preconceito, mesmo que esses sejam da ordem da
ilusdo ou da alucinagéo, hd um estere6tipo especifico direcionado a esse alvo.
O estudo de Bettelheim e Janowitz (1950) mostrou que se, na Alemanha
nazista, o judeu representava desejos relacionados a instancia psiquica id, que

deveriam ser represados, e desejos associados a0 supereu, que serviriam
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como expectativas a ser cumpridas, no estudo que fizeram com veteranos de
guerra americanos, verificaram que o0 negro representava os desejos do id e o
judeu os do superego; nesses estudos, desenvolvidos na Alemanha e nos
Estados Unidos, evidenciou-se a necessidade de se projetar no alvo desejos e

anseios.

O preconceito, quando mais bem delimitado no que concerne a justificativa
para sua ocorréncia, estd associado a movimentos coletivos, que sao
entendidos de forma ideoldgica, e ideologia, compreendida, tal como
Horkheimer e Adorno (1973) a delimitam: justificativa de dominag&o. Nesse
sentido, o preconceito contra 0 negro esta associado com o0 racismo; o
preconceito contra o judeu, ao antissemitismo; 0 preconceito contra o
homossexual, a homofobia. Essa diferenciacao entre grupos que nao distingue
0s membros que a eles pertencem encobre, conforme andlise de Horkheimer e
Adorno (1985), a luta pela dominacdo da natureza, que se espraia para a
dominacdo dos individuos pelos outros e por si mesmos; tal dominacao
também comparece na exploracdo de uma classe social por outra, tal como
descrito por Marx (1984), mas nao se esgota nela. O preconceito, nesse caso,
€ a ideologia introjetada, mediada por necessidades psiquicas, que nao deve
ser reduzido ao ambito da psicologia ou da psicanalise. A perseguicao de um
alvo pelo preconceituoso, quando associada a movimentos coletivos, é

derivada da perseguicdo de individuos pertencentes a minorias sociais.

Os negros, os judeus, as mulheres, as pessoas com deficiéncia foram, e, em
parte, continuam a ser, minorias perseguidas porque lembram ao ‘civilizado’
sua fragilidade que nio deve ser recordada. E o que foge as classificacdes
habituais, ndo inteiramente delimitado e compreendido, que se torna alvo;
sobretudo aqueles que trazem marcas da natureza ndo dominada, marcas,
cujas alteracdes sdo visadas como objetivo da educacdo: converter o que é

natural em cultural, ainda que a natureza néo deva ser negada.
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As minorias acima citadas, no entanto, ndo sao similares, e cabe diferenca-las,
pois, se 0 preconceito pode ser com elas associado, se sao distintas, a
compreensao dessa distincdo pode levar a melhores meios de o combater. Os
judeus, como um povo, querem exercer seus costumes, valores, como parte da
civilizagdo e simultaneamente viver e atuar com todos, nesse sentido, lutam
pela sua especificidade e pelo direito de convivéncia com todos; as demais
minorias ndo tém um grupo a parte, podem constitui-lo e o constituem devido a
perseguicdo, nesse sentido, a luta contra o racismo, o feminismo e a luta pelos
direitos dos que tém deficiéncia os unem. Dessa maneira, podemos dizer que
as minorias religiosas, de uma forma geral, mas podemos estender aos
diversos povos existentes, tém um grupo especifico que nao retira a
possibilidade de conviver com todos 0s outros, nesse caso, a integracdo ao
todo social ndo é plena; outros grupos se tornam minorias e sdo obrigados a se
associar para sobreviver ou ter a possibilidade de ter direitos iguais a todos o0s
outros. Uns sdo perseguidos porque guerem seguir seus préprios costumes e
valores, desde que esses nao se contraponham aos costumes e valores da
civilizacdo; outros, por serem percebidos como mais frageis, menos propensos

a exercer o poder e a dominacgao dele decorrente, sdo subjugados.

Os dois tipos de minoria aqui diferenciados podem ser perseguidos, mas, ao
gue parece, por motivos distintos; e 0 que tornaria as que ndo sao especificas
iguais ao opressor € a tentativa de se igualar no poder. As minorias que se
diferenciam a si mesmas querem viver o que lhes é proprio sem ameacar ou
serem ameacadas; as demais tendem a se defender da perseguigao igualando-
se na luta pelo poder; certamente, as primeiras também podem vir a lutar pelo

poder, e nesse caso se assemelhariam as demais.

Para nossos objetivos, cabe realcar que o preconceito pode ter alvos
especificos que sdo associados com minorias sociais e, portanto, a
movimentos coletivos. Nesse caso, € derivado da ideologia, no que tem de

falseamento da realidade, e mediado por necessidades psiquicas, sobretudo a
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de ter de projetar o que o alvo lhe recorda ser proprio e ndo consegue suportar;
pode ser mais bem delimitado ou n&do, mas ainda detém aquelas necessidades.

Ha também alvos de preconceito que néo séo relacionados com movimentos
coletivos, ainda que possam ser estabelecidos grupos para se defender do que
é culturalmente desvalorizado: os obesos, os que utilizam éculos, os albinos;
nesse caso, a justificativa para a discriminacdo € menos elaborada, pois € mais
diretamente associada a padrées culturais genéricos; esses alvos ainda sao
especificados, devem representar necessidades psiquicas que séo projetadas
sobre eles; podem ser desprezados, desconsiderados, ignorados, sem que
haja uma perseguicdo continua e pelos mesmos agressores, 0 que

caracterizaria o bullying.

Conforme mencionado no paragrafo acima, mesmo alvos relacionados com
movimentos coletivos podem ter preconceitos mais ou menos delimitados por
parte do preconceituoso. Jahoda e Ackerman (1969), em estudo feito a partir
de entrevistas com psiquiatras e psicanalistas acerca de pacientes que
poderiam ser antissemitas, verificaram que a projecao sobre o judeu poderia
ser mais seletiva, isto é, os pacientes designavam motivos especificos para seu
preconceito contra o judeu, ou poderia ser mais difusa, e o paciente s6

argumentava que nao gostava de judeus e ndo conseguia explicitar os motivos.

Se, por um lado, o preconceito pode estar associado a movimentos coletivos,
por outro, como enfatizamos, relaciona-se a necessidades psiquicas. Ha
diversos tipos de necessidades psiquicas que correspondem a diversas formas
de estrutura de individuos preconceituosos, que expressam essas defesas, tal
como Adorno et al (1950) puderam evidenciar em seu estudo sobre a
personalidade autoritaria: desde um individuo que o desenvolve de forma mais
superficial, para o qual algumas informagdes sao suficientes para eliminar o
preconceito, até os que tém o preconceito arraigado ja como forma de
adaptacao, para os quais as informacdes e as experiéncias com os alvos do

preconceito sao inuteis para que deixe de se desenvolver.
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O individuo diferencado, objetivo de nossa cultura, ndo deve ter preconceitos,
pois consegue perceber e ter experiéncias com todos os individuos,
percebendo também que eles pertencem a grupos distintos que nao
necessariamente tiram sua singularidade. O individuo que desenvolve
preconceitos em relacdo a minorias perseguidas em movimentos sociais, como
0 racismo, O antissemitismo, ndo € tdo diferenciado como o0 néo
preconceituoso, mas € mais do que o0 que estabelece preconceitos menos
delimitados que se voltam a alvos caracterizados pelo que é diretamente
associado com fragilidade e/ou com falta de autocontrole; os gordos, 0s
fisicamente frageis, os malcheirosos, ndo constituem minorias como os alvos
acima assinalados, por isso, ndo ha estere6tipos fortemente desenvolvidos e
difundidos pela cultura, o que possibilitaria mais facilmente a justificativa, ainda
que irracional, da perseguicao desses alvos.

Assim, temos preconceitos bem justificados, outros ndo justificados;
preconceitos com alvos bem definidos e preconceitos com alvos ndo tdo bem
delimitados e assim facilmente intercambidveis; podem ser derivados da
ideologia que expressa movimentos coletivos ou ndo. Quando se trata dessa
associacdo com movimentos coletivos, o preconceito tende a ser mais
delimitado quanto a argumentacédo da perseguicdo e em relacdo aos alvos do

que quando ndo ha essa associacao.

Se o preconceito ocorre tendo como referéncia as autoridades sociais, pois
seus alvos sao, em geral, aqueles que sao percebidos fora das regras e
padrdes usuais transmitidos e valorizados por essas autoridades, o que implica
gue a sociedade, por meio de seus representantes, incita o desenvolvimento de
preconceitos, o declinio dessas autoridades e dos valores tradicionais, ou sua
dispersédo e fragmentacdo em vérias outras mais distantes afetivamente dos
individuos a serem formados, pode ndo somente, conforme argumentam

Horkheimer e Adorno (1973) e Marcuse (1981), enfraquecer a constituicdo do
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individuo, mas também diferencar menos ou nao diferencar os alvos do

preconceito e a sua justificativa.

Em sintese, quanto mais a sociedade se diferencia por meio de grupos, mais
elaborada é também a justificativa para perseguicdo de individuos que
pertengam a minorias discriminadas; quanto mais se torna homogénea,
mediada pela mesma racionalidade, menos diferenciada € essa justificativa
para a violéncia e menos desenvolvidos sdo o0 preconceito e aqueles que o
desenvolvem; esses Ultimos, como ressaltado antes, podem ter uma
identificacdo negada com os alvos, 0 que permite sua especificacdo ou podem
negar qualquer identificacdo com todos os individuos, e nesse caso, 0s alvos

do preconceito ndo sdo bem delineados.

Pode ser estranho falar em maior ou menor diferenciagéo individual, quando se
trata do preconceito, mas isso indica uma sociedade que nos leva a
desenvolvé-lo, quando isso ndo seria necessario. O bullying, como
desenvolveremos a seguir, deve corresponder aos individuos menos
diferenciados, e talvez sejam derivados dos preconceitos com alvos e

justificativas menos configurados.

Em geral, o bullying é traduzido como intimidacdo ou provocacdo que um
individuo mais forte ou mais esperto, sozinho ou em grupo, pratiqgue de forma
constante e por determinado periodo contra pessoas que nao conseguem
reagir a essa hostilidade (ANTUNES; ZUIN, 2008; FANTE, 2005; LOPES
NETO, 2005).

Ha diversos papéis exercidos no bullying: autor da agressédo, apoiador,
observador e alvo da agressdao (ANTUNES; ZUIN, 2008); algumas vezes, 0
alvo é também agressor. Conforme pesquisa realizada® com 274 alunos do

nono ano de escolas publicas paulistas sobre o bullying, as principais

® Projeto Violéncia Escolar: discriminac&o, bullying e responsabilidade, financiado pelo CNPq,
como base da Bolsa Produtividade em Pesquisa, no periodo de 2011 a 2014.
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caracteristicas atribuidas a seus autores sao: forte, aluno que tem mas notas,
aluno bom nos esportes e popular; jA as vitimas da agressdo foram
consideradas como gordos, fracos, aluno que tem boas notas, aluno que se sai
mal nos esportes e impopular. Note-se que essas caracteristicas ndo sao
associadas a movimentos coletivos e ndo ha motivos direcionados
especificamente a um grupo, mas a caracteristicas pessoais. A relagédo
estabelecida entre os autores da agressdo como sendo alunos com mas notas
escolares e bons em esportes e a relacdo entre os alvos da agressao
considerados com boas notas e que se saem mal nos esportes podem ser
pensadas a luz da dupla hierarquia escolar descrita por Adorno (1995): a
hierarquia oficial, caracterizada pelo desempenho, real ou percebido, nas
disciplinas escolares, e a hierarquia ndo oficial, caracterizada pelos alunos
quanto a sua forca, destreza, habilidades corporais. Dessas relacdes se
depreende que as hierarquias escolares que, por sua vez, reproduzem as
hierarquias sociais, podem fortalecer e ser fortalecidas pelo bullying, o que nos
obriga, como no caso do conceito de preconceito, ndo pensa-lo somente como

algo préprio do individuo ou da (des) estrutura familiar.

Segundo a mesma pesquisa citada sobre o bullying, os sujeitos indicaram que
0s motivos mais frequentes que levam a pratica do bullying sdo: chamar
atencdo, diversdo, se sentir superior; conforme se pode notar nado foi
mencionada nenhuma necessidade individual, como o0 medo e a inseguranca,
que poderiam ser projetadas sobre o alvo, tal como, por vezes, ocorre no
preconceito; as necessidades pessoais ndo sdo associadas com algo préprio
gue se quer negar, mas a possibilidade de se destacar, de se sentir superior,
sdo mais préximas do que em psicanalise € nomeado de narcisismo, que indica

pouca diferenciagao individual.

Os que apoiam o0s autores da agressdo podem também ser intimidadores,
ainda que ndo assumam o papel principal. Os observadores podem ou se
identificar com o agressor — e assim seriam aliados do provocador — ou se

identificar com a vitima e, nesse caso, podem ter medo de interferir, para nao
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serem também vitimas de violéncia, por fim, talvez sejam indiferentes a
violéncia. Todos esses papeis discriminados no bullying ndo sdo distintos dos
gue se encontram nos regimes totalitarios: ha os que agridem sem motivos, os
gue os apoiam, os que observam e tém medo e os agredidos. Sem pretender
reduzir esses regimes totalitarios ao bullying, esse, ao que parece, tem forte

relacdo com aqueles regimes.

Como enfatizado, o bullying revela uma pratica de poder sobre quem
supostamente ndo pode reagir, tal pratica revela a necessidade de poder sobre
o mais fragil, que, conforme j& salientamos, Horkheimer e Adorno (1985)
associaram a histéria da civilizacdo ocidental; refletindo a dominacdo sobre a
natureza, que uma vez submetida, € considerada fragil. A fragilidade lembraria
aos mais fortes sua propria fragilidade, sua prépria submissédo, que devem ser
negadas, o que implica que o bullying € também autodominacédo. Ora, essa
altima formulacdo também € propicia ao que delimitamos como preconceito;
mas tal como mencionamos antes, o que os diferencia € que o bullying
expressa diretamente essa relacdo de oposicao entre os mais fortes e os mais
fracos, ao passo que no preconceito, quando é bem delimitado, essa relacao
se expressaria justificada de forma mais especifica: persegue-se o judeu por
ele ser ‘promiscuo’, ‘agiota’, ‘traigoeiro’; persegue-se o negro por ser ‘primitivo’,
‘pouco afeito ao trabalho’; combate-se o homossexual por ter ‘renunciado ao
poder masculino’, por ‘lembrar o feminino’. Pode-se insistir que o bullying é
uma forma mais grosseira de dominac&o do que a encontrada no preconceito?,
e néo se trata da importante distingao entre preconceito flagrante e preconceito
sutil feita por Meertens e Pettigrew (1999), mas que, no bullying, a necessidade
de dominacéo imediata e o desejo de destruicdo do alvo se apresentam mais

diretamente.

* Nas semelhancas e distingdes que faremos daqui para diante entre o bullying e o preconceito,
cabe ressaltar que esse Ultimo serd o que foi concebido neste texto como tendo alvo (s) e
justificativas mais bem delimitado (s).
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Como o preconceito € uma atitude e o bullying uma forma de acéo, poder-se-ia
pensar que esse ultimo é uma das acdes derivadas do preconceito; o fato de
ser uma expressao mais primitiva do que o preconceito, no entanto, contraria
essa derivacdo. Certamente, os alvos do preconceito podem ser hostilizados
durante um longo periodo repetidamente e ndo ter condicbes de reagir; tal
violéncia, no entanto, pode ser justificada pelos estereétipos ou mesmo por
argumentos mais bem elaborados, ainda que irracionais; o bullying, no entanto,
ndo precisa ser justificado, precisamente porque ndo pode ser; na
marginalizagdo e na segregacgdo, podemos encontrar maneiras indiretas pelas
quais 0 preconceito se revela, maneiras que nao precisam se repetir, mesmo
porque, por vezes, 0 alvo do preconceito pode incorporar o estereétipo
proveniente dos movimentos coletivos que lhe séo contrarios; o alvo de
discriminag&o proveniente do preconceito pode sentir vergonha de pertencer ao
grupo que o faz ser alvo da violéncia; a vitima do bullying sente vergonha por

nao poder reagir.

Se os alvos do bullying e também os do preconceito lembram a fragilidade a
ser combatida para incrementar a suposta e, por vezes, real forca de dominio
existente, essas formas de violéncia sdo produzidas pela propria civilizacéo,
uma vez que incita a agressado aos mais fracos, por meio da educacédo, quando
traz como um valor importante a vitoria, obtida mediante meios grosseiros ou
sofisticados; ndo é a identificacdo com o perdedor que € incentivada
(ADORNO, 1995).

O odio, tal como o amor, segundo Freud (1986), pode ou ndo estabelecer
vinculos com o objeto; quando o amor é universal, ndo se faz justica ao objeto;
se 0 6dio € universal, também nédo. Dai, por que o bullying € uma expresséo
mais direta da violéncia estrutural da sociedade, mais arcaico e mais dificil de
combater do que as formas de marginalizagdo e segregacdo derivadas do
preconceito. Como a experiéncia é necessaria para que nao haja preconceito,

0 ponto cego em relacdo ao seu objeto pode implicar que pode ser iluminado
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para passar a ser perceptivel, jA quando a cegueira € geral, como ocorre no

bullying, ndo ha apoio para o esclarecimento.

Ainda com o objetivo de distinguir e relacionar bullying e preconceito,
passemos a discutir, mesmo que brevemente, as mudancas que a experiéncia
sofreu ao longo dos ultimos séculos e que sao propicias a essas formas de

violéncia.

A reducdo da experiéncia a vivéncia

A formacdo para a sensibilidade, para a discriminagdo dos objetos e seus
respectivos conceitos, € fundamental para a adaptacéo e para a critica dessa
mesma adaptacdo, uma vez que ndo cabe a educacdo somente a doutrina,
mas também seu questionamento. Por meio da incorporacdo da cultura é
possivel nhomear as experiéncias nossas e as que nos sdo transmitidas e,
assim, termos também experiéncias intelectuais, se é que esse adjetivo ndo
traz redundancia, pois ndo é possivel haver experiéncia sem que haja reflexao;
uma reflexdo que ndo seja restrita como a vivéncia descrita por Benjamin
(1989), prépria a uma época — século XIX — na qual o tempo e 0 espaco se
tornaram homogéneos, reconheciveis por simbolos externos, apartados do
turbilhdo de sentimentos, provocada devido a necessidade da racionalidade
nao servir aos desejos, anseios e enfrentamento dos medos humanos, mas

aqueles proprios a producdo e circulacdo das mercadorias na cidade grande.

A experiéncia que, na analise de Benjamin (1989), tem como referéncia as
pessoas € 0 que nao € possivel naguele periodo passivel de consciéncia
imediata, uma vez que sua estrutura se converteu na apreensdo do que €
localizavel externamente e apenas reprodutivel. Se a experiéncia cedeu lugar a
vivéncia, que se define como experiéncia restringida, ela continuou a ser

evocada, segundo esse critico da literatura, por, ao menos, trés pensadores no
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século XIX: Baudelaire, Freud e Proust, esses ultimos o fizeram também na

primeira metade do século seguinte.

O poeta das ‘Flores do mal’ com o choque tentou penetrar na rigidez da
consciéncia formada por aquilo que nao deixa marcas na cidade grande: a
propria vivéncia; essa se caracteriza por ser efémera, ndo deixar vestigios, ndo
permitir a continuidade. A experiéncia, no entanto, acumula, permanece e é
transmissivel; propria da tradicdo, une a coletividade e os individuos, sobretudo
nos momentos de festas que no calendario ndo se sucedem, marcam lugar;
estdo sempre iluminando a vida. O choque proporcionado pelos poemas de
Baudelaire deveria dar vida ao que se pretendia inerte; assim, o bébado, a
prostituta e o ladrdo ganham vida propria para além do mundo das
mercadorias; mesmo essas guardam o encanto do que é humano, posto que
tém em sua base o trabalho que também dé& vida ao inerte; o fetiche da
mercadoria, nesse sentido, ndo € somente enganacdo, € também desejo
humano que se coisifica, mas ainda guarda o que € humano e o que é desejo;
considerando-se a frieza contemporanea dos individuos, pode-se pressupor
que esse encanto é mais desejavel do que essa frieza. Baudelaire com o
choque tenta reencantar o desencantamento atribuido aos homens como
meros trabalhadores, desempregados ou habitantes da cidade. Mas o poeta
maldito, segundo Benjamin (1989), perdeu sua luta contra um adversario
invencivel, posto que fundido com o destino: ‘o odor da natureza desapareceu’,

0 da vida também.

Freud, conforme Benjamin (1989), caracterizou a consciéncia como escudo
contra o0 excesso de estimulacdo proveniente do mundo externo, além de
ressaltar que ndo € somente dos fantasmas internos que devemos nos
proteger. Esse escudo era proveniente da transformacdo de nossa consciéncia
em aparadora de golpes provenientes do mundo externo; possibilitava a defesa
contra o que pudesse nos afetar, isto €, a propria vida. O conteudo da
experiéncia estava em outro sistema psiquico que ndo a consciéncia; esse

material era gerado pelos choques que conseguindo penetrar no escudo e nao
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encontrando a segunda defesa, representada pela angustia, gerava trauma.
Benjamin (1989) critica Freud por esse ndo diferencar memdéria de lembranca,
algo que seu disciplulo — Reik — fez: a memoria conserva, a lembranca destroi.
A rememoracao, a recordacédo, a lembranca, de subito, poderiam fazer retornar
a consciéncia conteudos inicialmente represados, desorganizando-a; ja a
memdaria que organiza 0 acontecimento no tempo e no espaco, corresponde a

experiéncia restringida, a vivéncia.

Por meio do conhecimento do que jaz inconsciente, a experiéncia poderia
ganhar vez e voz, e se 0 homem da multidao e o flauner ndo podiam frequentar
o consultério do analista, Proust da ao burgués outra possibilidade: a memdéria
involuntaria, a qual se poderia ter acesso por meio de alguns estimulos, sobre
0s quais nao temos controle; s6 a sorte, segundo o romancista francés, poderia
indicar se poderemos algum dia encontrar o objeto que conte a nossa historia,
como foi o bolinho de Madeleine para a personagem de Em busca do tempo
perdido. Essa ideia do acaso é criticada por Benjamin (1989): “Nao é de modo
algum evidente este depender do acaso. As inquietacdes de nossa vida interior
ndo tém, por natureza, este carater irremediavelmente privado. Elas sé o
adquirem depois que se reduziram as chances dos fatos exteriores se
integrarem a nossa experiéncia” (p.106). O mundo burgués rompe com a
possibilidade de experiéncia, que nao prescindia da tradicdo como referéncia.

O fortalecimento da burguesia gerou a experiéncia restringida — a vivéncia — e
levou a experiéncia a se ocultar e sé retornar por meio de técnicas especificas,
conhecidas ou ndo, que possibilitavam sua irrupcéo e dar sentido e encanto a
vida. E ainda nesse momento do capitalismo liberal que se podiam aplicar os
conceitos psicanaliticos, fadados a ndo mais poderem explicar o individuo

proprio do capitalismo monopolista:

A psicandlise apresentou a pequena empresa interior que assim se constituiu
como uma dindmica complicada do inconsciente e do consciente, do id, ego e
superego. No conflito com o superego, a instancia de controle social no
individuo, o0 ego mantém as pulsdes dentro dos limites da auto conservagao. As
zonas de atrito sdo grandes e as neuroses, 0s faux fraix dessa economia
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pulsional, sdo inevitaveis. Nao obstante, a complicada aparelhagem psiquica
possibilitou a cooperacao relativamente livre dos sujeitos em que se apoiava a
economia de mercado. Mas, na era das grandes corporacdes e das guerras
mundiais, a mediacdo do processo social através das inUmeras mobnadas
mostra-se retrograda. Os sujeitos da economia pulsional sdo expropriados
psicologicamente e essa economia é gerida mais racionalmente pela prépria
sociedade. (HORKHEIMER; ADORNO, 1985, p. 189)

Se no século XIX era ainda possivel a experiéncia que indicava alguma
diferenciacao individual, que se contrapunha a vivéncia, no século XX, proprio
de outra configuracdo do capitalismo, o individuo regride, isto €, deixa de se
diferencgar e se identifica imediatamente com a sociedade. Ora se o individuo
s6 se diferencia por meio da incorporagcdo da cultura, o que permite fazer a
critica a essa e simultaneamente preserva-la, a ndo constituicdo do individuo
s6 permite a critica que possibilita aperfeicoar a prisdo existente, mas nado a
critica a prépria prisdo. Na critica que Benjamin (1989) fez a Proust, a perda da
referéncia a coletividade se anunciava como perda da possibilidade da
experiéncia. Se, como enfatizado na parte anterior deste texto, o individuo
diferenciado deve ser isento de preconceitos, se € que isso é possivel numa
sociedade cuja base de manutencdo é a ameaca constante a todos o0s
individuos, a dificuldade de sua formacédo ja visivel pela transformacédo da
experiéncia em vivéncia torna-se ainda maior e a nossa relacdo com o mundo
cada vez mais superficial, sem vinculos, efémera. O que parece propicio ao
bullying, tal como discutimos anteriormente, uma vez que a agressao constante
e repetida ndo deixa de o caracterizar como efémero, pois ndo ha relagdo com
o0 outro, apenas com o desejo de sua destruicdo, trata-se quase de uma

compulséo de se abater o mais fragil até esse ndo poder mais reagir.

Conforme Freud (1986), o individuo se diferencia por meio da experiéncia que
permite antes de qualquer coisa diferenciar o mundo interno do mundo externo;
isso ocorre no inicio da vida mediante sensacdes de prazer e de desprazer; de
fusdo com o meio, passa para a sensacao de que o que da prazer € proprio e 0
que gera desprazer |he é estranho e, por fim, o bebé acaba percebendo que,

em geral, € 0 oposto que ocorre: 0 que da desprazer — dor, sujeira, fome - é
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interno, e que o prazer é dado por outro que cuida para que cesse sua dor, 0
limpe e alimente; segundo esse autor, a fase de transicdo pode reaparecer em
alguns momentos de sofrimento, tal momento caracteriza a paranoia, a
persecutoriedade, que sdo proprias a algumas formas de individuos
preconceituosos que se julgam perseguidos pelo alvo que perseguem; ja a fase
da confusdo entre o ‘eu’ e o mundo parece ser o objetivo da agressdo sem fim

ao alvo, até sua destruicao, o que caracteriza o bullying.

A diferenciacdo individual ocorre quando a pulsdo pode se associar com
objetos ofertados pela cultura; na relagdo com esses objetos, o individuo pode
se constituir; sua pulsdo passa a ter delimitacdo; sem esses objetos, ela se
torna compulsdo, ou seja, passa a ser objeto de si mesma. Segundo
Horkheimer e Adorno (1985), a burrice se constitui por perguntas nao
respondidas, curiosidades néo satisfeitas, o que permite a repeticdo do mesmo
ponto, a compulsdo; sao, portanto, perguntas ndo respondidas, relacfes
especificas ndo estabelecidas com objetos oferecidos pela cultura que podem

deixar a pulsédo a sua propria sorte.

Ao descrever o amor romantico, Freud (1976) indica que ele € composto da
pulsdo sexual e da pulsdo sexual inibida em sua finalidade, que se converte em
ternura, carinho, preservacéo do objeto amado; se ha somente a pulsédo sexual,
0 objeto ndo permanece, ndo se torna fixo, constante; se ha somente a pulsédo
inibida em sua finalidade, resulta o amor platbnico. A experiéncia com 0s
objetos de amor, e, sobretudo, a presenca da pulsdo sexual inibida em sua
finalidade permite a diferenciacdo dos objetos de afeto e de si mesmo. A
concepcao de que o amor aos objetos se expande para o amor a cultura
também é defendida pela psicanalise; o individuo diferencado tem, assim, a
pulsdo associada a diversos objetos; o individuo com dificuldades de se
diferencar ndo consegue fazer essa associagdo, isto € ndo tem experiéncias,
s6 |Ihe resta a confusdo com os objetos em vez de relagdo. Certamente, uma

cultura homogénea contribui para que objetos distintos ndo sejam oferecidos
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aos seus membros, contribuindo, por iSso, com sua pouca Ou nao

diferenciacao.

A cultura no periodo liberal era mais diferencada do que a da época da
industria cultural que a tudo da um ar de semelhanca, de conhecido, conforme
Horkheimer e Adorno (1985); se o antissemitismo se fixava em um objeto
especifico — o judeu -, pela continua ndo diferenciacéo entre os objetos, ele ndo

pdde mais existir da mesma forma durante o periodo nazista:

Mas ndo ha mais antissemitas. Os ultimos foram os liberais que queriam exprimir
sua opinido antiliberal. A distancia que a nobreza e os militares guardavam dos
judeus era, no ocaso do século dezenove, uma simples atitude reacionaria [...] O
antissemitismo ainda era um tema aberto a escolha subjetiva, e a decisdo
referia-se especificamente a ele. E verdade que a aceitacdo da tese racista ja
implica todo o vocabulario chauvinista, e que 0s juizos antissemitas deram
sempre testemunho de um pensamento estereotipado. Mas, hoje é s6 isto que
resta. Continua-se a escolher, mas apenas entre totalidades. A psicologia
antissemita foi, em grande parte, substituida por um simples ‘sim’ dado ao ticket
fascista, ao inventario de slogans da grande industria militante. p. 186-187)

Se o antissemitismo modificou-se do fim do século XIX ao periodo nazista, o
preconceito contra os judeus, assim como 0 preconceito em geral, também;
conforme nossa tese, torna-se mais inespecifico, mais imediato, mais primitivo,
tal como o € o bullying, mas passemos a trazer dados sobre o antissemitismo
como foi retratado por Horkheimer e Adorno (1985), para continuar a pensar

sobre o preconceito e sua relagdo com o bullying.

Uma atitude e uma acdo sem alvos fixos

Proust (2006), no primeiro livro de Em busca do Tempo Perdido, escreve que a
narracdo de uma histdria pode ter a forca da recordacdo e narra 0 amor de

Swann por Odette. Benjamin (1994), por sua vez, diz que € cada vez mais
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dificil narrar e que uma de suas causas se refere a que: “...as acdes da
experiéncia estdo em baixa, e tudo indica que continuardo caindo até que seu
valor desaparecga de todo” (p.198). A narragcao importante para esse autor € a
gue se transmite oralmente, ou mesmo pela escrita que se pareca com a oral,
deve ter sua base na tradicdo, no acumulo de conhecimentos que a
experiéncia permite; as experiéncias da primeira guerra mundial, por exemplo,
préprias do periodo contemporaneo, ja estavam desmoralizadas para serem
transmitidas como outrora: “Porque nunca houve experiéncias mais
radicalmente desmoralizadas que a experiéncia estratégica pela guerra de
trincheiras, a experiéncia econdmica pela inflacado, a experiéncia do corpo pela
guerra de material e a experiéncia ética pelos governantes’(p. 198). Séao

experiéncias que auxiliaram a dilapidar o que era permanente.

Para que haja a narracdo é importante que haja também os que estdo
dispostos a contar histdrias e a ouvi-las, mas se o que passou € desprezado
frente aos novos tempos, ndo ha mais o que se transmitir. A cultura ja néo
mantém nada de fixo e, assim, também os alvos da destruicdo sédo

intercambiaveis:

SO a cegueira do antissemitismo, sua falta de objetivo, confere uma certa
verdade a explicagdo de que ele seria uma valvula de escape, A célera é
descarregada sobre os desamparados que chamam a atencdo. E como as
vitimas sdo intercambiaveis segundo a conjuntura: vagabundos, judeus,
protestantes, catolicos, cada uma delas pode tomar o lugar do assassino, na
mesma volupia cega do homicidio, tdo logo se converta na norma e se sinta
poderosa enquanto tal. Ndo existe um genuino antissemitismo e, certamente,

ndo ha nenhum antissemita nato. (HORKHEIMER; ADORNO, 1985, p.160)

N&o ha objetivo, nem objeto, no antissemitismo, que dada a possibilidade de
substituicdo de alvos, conforme o trecho acima, ndo se volta somente contra o
judeu, mas contra quem se encontra desamparado; sdo agredidos os que nao
podem se defender; ndo ha também nenhuma relacéo especifica com o alvo,

mas com a possibilidade da ‘valvula de escape’. Também nao ha sujeito, pois o
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antissemita é privado de subjetividade. Essas ponderacdes aproximam o
agressor e a vitima do pogrom mais da pratica do bullying do que do
preconceito; se isso for verdadeiro, ao contrario do que foi assinalado antes, o
alvo do bullying também poderia estar associado a um movimento coletivo;
note-se, contudo, que esse movimento coletivo ja& é permeado pela sua
modificacdo constante, perde sua continuidade, restando apenas o desejo de
destruicdo, e que o preconceito ndo delimitado, conforme discutido antes,
talvez seja a atitude correspondente ao bullying. Se, como citado antes,
Horkheimer e Adorno (1985) indicam que no periodo analisado — o do IIl Reich
- ndo havia mais antissemitas, caberia perguntar se ainda ha preconceituosos,
e se 0s preconceitos ndo sdo mais arraigados, tornando-se somente pretextos

para a agressao.

Horkheimer e Adorno (1985) defendem que se o judeu ndo existisse, ele
precisaria ser inventado para o antissemita, pois corresponde bem ao que deve
ser universalmente negado, ainda que possivel de ser realizado: porque o
judeu representa o que ndo tem pétria, traz o desejo de todos serem recebidos
nos diversos locais como em sua propria casa; a representacao do judeu nao
ter de viver para trabalhar traz o desejo de ter desde sempre a sobrevivéncia
garantida; porque representa a cultura, o espirito contém o desejo de poder ir
além da sobrevivéncia; por ser considerado sexualmente promiscuo, provoca o
desejo do prazer obsceno, Unico a contestar a civilizacdo como sexualidade
nao reprimida (ADORNO, 1969). A representacado, e ndo o que o objeto de fato
se constitui ao longo da histéria, € especifica e precisa de quem seja seu
portador. Se a superacdo do antissemitismo poderia ser considerada a
emancipacdo da humanidade, a representacdo que combate também deve ser
universal; sua histéria € a de todos os homens, mas isso deve valer para todas

as associacoes feitas em relagdo a minorias perseguidas.

Em seu texto Elementos do Antissemitismo, Horkheimer e Adorno (1985)
explicitam o0s motivos ideoldgicos, sociais, religiosos, econdmicos,

antropolégicos e psicolégicos desse fenébmeno. Contrapdem a ideologia liberal
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expressa pelos judeus, que julgavam poder ter sua cultura propria sem se
desvincular da convivéncia com todos, quando isso sO seria possivel em uma
sociedade livre, a ideologia fascista, que o0s nazistas tentaram tornar
verdadeira. Argumentaram que a Unica vantagem do povo com O
antissemitismo seria a pratica domingueira da violéncia, permitida e até
incentivada pelo estado fascista. Ao compararem a religido judaica com o
cristianismo dela derivada indicaram que a ndo mais distingdo entre a esfera
divina da esfera profana permitiu a substituicho da adaptacdo pelo
conhecimento pela adaptacdo pela fé. Quando descrevem a mimese como
base do conhecimento e mostram sua transformacéo em falsa mimese, como
paralisia do pensamento, e como escarnio do que necessita ser destruido,
indicam os objetivos dos rituais fascistas que sé permitem a imitacdo quando
essa representa quem deve ser humilhado e em seguida atacado. Na analise
gque fazem da falsa projecdo como ruptura entre sujeito e objeto, que ocorre no
conhecimento e na formacao do individuo, mostram que a paranoia tem sido a
sombra do conhecimento, sobretudo, do conhecimento cientifico. Mas se esses
sdo elementos do antissemitismo e indicam algo que deve ser superado para
gue a humanidade possa se estabelecer sem que nenhuma perseguicdo mais
seja necessaria, como entender, o que foi explicitado anteriormente: que ja ndo

ha mais antissemitas? Os autores argumentam:

Os ‘elementos do antissemitismo’, baseados na experiéncia e anulados pela
perda da experiéncia que se anuncia na mentalidade do ticket, sdo novamente
mobilizados pelo ticket. J& tendo entrado em decomposic¢do, eles trazem para o
neo antissemita a ma consciéncia e, com ela, a insaciabilidade do mal. E
justamente porque a psicologia dos individuos e seus contelidos s6 se produzem
através dos esquemas sintéticos fornecidos pela sociedade que o antissemitismo
contemporaneo adquire uma natureza vazia e impenetravel. O intermediério
judeu s6 se torna realmente a imagem do diabo depois que ele deixou de existir
economicamente. (HORKHEIMER; ADORNO, 1985, p.192)

O judeu representa para o antissemita o que foi superado economicamente e,

por isso, deve ser eliminado, assim como 0 que representa, tal como
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explicitado antes. O sujeito sem subjetividade repete slogans sem os refletir e
agride sem saber por qué.
Em seu texto, contemporaneo a Dialética do esclarecimento, Adorno (1993)

escreveu:

A irrupcdo do Terceiro Reich surpreendeu, decerto, meu juizo politico, mas ndo
minha predisposicdo inconsciente ao medo. Todos os temas da catastrofe
permanente tinham-me rocado tdo de perto, os sinais de adverténcia do
despertar da Alemanha tinham-me marcado de uma forma téao indelével, que fui
capaz de identificar cada um deles nos tracos da ditadura de Hitler: e, no meu
horror tolo, com frequéncia eu tinha a impressao de que o Estado total havia sido
inventado especialmente contra mim, para fazer-me sofrer aquilo que na minha
infancia — a pré-historia dele — eu havia sido dispensado até segunda ordem. Os
cinco patriotas que se precipitaram sobre um Unico colega, espancando-o, e que
o difamaram como traidor da classe quando ele se queixou ao professor — ndo
sdo eles os mesmos que torturaram prisioneiros para desmentir os que, no
exterior, diziam que se torturavam prisioneiros? (ADORNO, 1993, p. 169)

Theodor W. Adorno nasceu em 1903, sua infancia, portanto ocorreu na
primeira e na segunda décadas do século passado; dificil ndo associar a
agressao relatada ao que discutimos como bullying; se nessa citagdo, o autor o
associa com o fascismo, talvez possamos dizer que menos do que preconceito,
no fascismo aleméao, houve a mesma disposi¢cdo que se apresenta no bullying,
ainda que ndo devamos desconsiderar que do fascismo aleméo para 0s nossos
dias tenha havido alteracdes; também deve-se cuidar para nao reduzir o
fascismo ao bullying, esse pode ser uma de suas formas de manifestacao; em
outros termos: os individuos proprios a defender o fascismo e criados por esse

sistema séo os que tém a disposicao para a pratica do bullying.

Se essa suposicédo for procedente, entdo Antunes e Zuin (2008) estdo corretos
ao afirmarem que o bullying é outra forma de nomear o preconceito, mas o
preconceito que nao tem objeto e justificativas bem delineados, que como
vimos parece ser discutido nos Elementos do Antissemitismo, de Horkheimer e
Adorno (1985), assim como a dificuldade de a experiéncia existir para se
contrapor a essa forma de violéncia. Resta verificar se o preconceito em sua
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forma anterior, isto é, mais bem configurada, coexiste com o bullying;

passemos a ver alguns dados do estudo sobre a personalidade autoritéria.

Os autores desse estudo, assim como Horkheimer e Adorno (1973) em texto
posterior no qual o citam, nomeiam a personalidade autoritaria como aquela
predisposta a desenvolver preconceitos; certamente, entendem que o
preconceito ndo pode ser reduzido a explicacdes psicolégicas, mas também
gue esse ambito da vida ndo deve ser ignorado. Nesse estudo empirico, tem
como objetivo verificar em que medida opinides sobre questdes diversas e
sobre questbes politicas, em especial, podem ser associadas com o0
preconceito contra minorias. Criam escalas para avaliar o antissemitismo, o
etnocentrismo, o conservadorismo politico econémico e a escala do Fascismo
(Escala F); essa ultima se constitui como medida indireta das tendéncias
individuais ao fascismo, que contém caracteristicas proprias ao exercicio
arbitrario da autoridade e a submisséo cega a ela, o pensamento supersticioso
e estereotipado. Verificaram relacbes entre essas variaveis, ainda que de
média magnitude. Se a Escala F mede tracos do sadomasoquismo, a questao
do poder e da hierarquia social, tal como se apresentaram na analise do
bullying, também séo verificados por ela; sua relacdo com as que mensuram o
preconceito (Escala do Antissemitismo e Escala do Etnocentrismo), no entanto,
apresentaram magnitudes médias. Se isso ocorreu, provavelmente ha alguma
distincdo entre os dois fendbmenos, isto é, as necessidades préprias ao bullying

podem se associar ou ndo as necessidades especificas do preconceito.

Se compararmos dois dos tipos de personalidade autoritaria descritos por
Adorno, no livro que relata a pesquisa, poderemos constatar que o tipo
‘convencional’ ndo tem o preconceito arraigado, o toma emprestado do grupo
ao qual quer pertencer; nesse sentido a discriminacdo pode se voltar contra
qualquer alvo desde que o grupo ao qual pertenca também o discrimine; ja o
tipo ‘autoritario’ desenvolve édio ao alvo e tenta justifica-lo; tem necessidades

psiquicas especificas que precisam de um alvo para serem “satisfeitas”. A
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distincdo entre esses tipos fortalece o argumento que bullying e preconceito

possam coexistir.

Adorno encontrou também, entre os tipos ndo autoritarios, caracteristicas de
estereotipia e compulsividade, o que indicou que a fragilidade da constituicdo
do eu nado caracteriza somente os autoritarios, mas € um indicador da (falsa)
formacéo em geral. Ao final de os Elementos do Antissemitismo, Horkheimer e
Adorno (1985) argumentaram que os adeptos dos tickets ‘progressistas’ nao
sao mais avangados do que os defensores dos tickets ‘reacionarios’, pois,
fascista € o pensamento do ticket, que reduz a realidade a um conjunto de
predicados para se delimitar totalidades, como derivar um predicado a partir de

outro por se pertencer a determinado partido politico, por exemplo.

Tendo em vista que pesquisas tém revelado a existéncia de esteredtipos e a
hostilidade especifica contra determinados grupos e que o bullying néo
necessita nem de estere6tipos nem de um alvo especifico, é fortalecida a
hip6tese que ambos coexistam em nosso tempo e que mesmo no estudo sobre
a personalidade autoritaria a presenca simultdnea de ambos ja tenha sido
indicada. Se s&o fend6menos distintos, certamente, as maneiras de os combater
também devem ser. No bullying, a descarga da prépria humilhacdo sobre o
mais fragil se levada a reflexdo pode indicar a sua inutilidade e que cabe lutar
contra o que humilha e ndo reproduzir em outro 0 que se sofreu; se 0
pensamento estereotipado ou mesmo mais “sofisticado” que justifica a
agressdo contra grupos especificos se apresenta no preconceito, entdo a
possibilidade de se diferenciar os membros de um mesmo grupo, como a Si
mesmo dos outros pode reestabelecer a experiéncia que se contrapde a ele. O
desejo presente no bullying parece ser o de aniquilar o seu alvo; no
preconceito, isso nao parece responder as necessidades psiquicas, pois como
indicaram Horkheimer e Adorno (1985), como o objeto € imaginario, mesmo
apos sua eliminacéo ele deve continuar a ser perseguido; ilustram isso, com as

invasdes de cemitérios judaicos pelos antissemitas.
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Em sintese, o bullying parece ser uma forma de violéncia mais indiferenciada
do que a presente no preconceito mais arraigado, que tem alvos definidos e
justificativa para sua existéncia, e corresponder a uma maior fragilidade do
individuo que o pratica; nesse sentido, o preconceito menos delineado pode ser
a atitude que pode levar a acdo do bullying; esse também parece expressar
melhor uma cultura homogénea, que, pela (falsa) formacgéo, constitui individuos
frios, insensiveis e com dificuldades de formular seus desejos e o0s reconhecer,
0 que pode direciona-los a uma forma de violéncia difusa, ao contrario do
preconceito que se fixa em necessidades mais bem delimitadas. Isso n&o
significa que ambas as formas de violéncia ndo possam, por vezes, ocorrer
conjuntamente — uma vitima do bullying o ser devido ao preconceito -, mas que
se podem corresponder a diversas necessidades psiquicas devem, como
assinalado antes, ser combatidas de modos distintos; contra o bullying deve-se
fortalecer a possibilidade de estabelecer relacdes afetivas com as pessoas e
com a cultura e a identificacdo com o mais fragil; contra o preconceito &
necessaria a reflexdo do que nega em si mesmo ao perseguir sua vitima. O
bullying, como afirmado acima, pode ser derivado do preconceito menos
delimitado, associado com a maior fragilidade da formacgéao do eu, algo que foi
historicamente possibilitado, mas isso nédo significa que o preconceito mais
bem desenvolvido tenha deixado de existir; perceber as consequentes
modificacdes da constituicdo individual a luz das transformacdes historicas €
fundamental, julgar que o antigo deixou de existir pode deixar a solta um
inimigo poderoso.
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