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erra sonambula é a primeira obra do escritor

moc¢ambicano Mia Couto. Nao é apenas seu

romance de estreia, como também um dos doze
livros de literatura africana mais importantes do século XX. A
narrativa mistura emo¢do, magia e cuidado, chamando a
atencao do leitor para a terra de Mocambique ap6s os dezesseis
anos da guerra civil que assolou o pais, e nos expde sua
populac;éio, cultura, crenga e lingua, que em tanto contrasta
com o portugués do Brasil.

A histéria comeca quando o menino batizado de
Muidinga e o seu protetor, o velho Tuahir, estdo andando por
uma estrada entre os destrogos da guerra civil, a procura dos
pais de Muidinga, pois 0 mesmo perdeu a memoria, e se
deparam com um oOnibus abandonado e queimado, um
machimbombo, e resolvem fazer dele um abrigo. O 6nibus
incendiado é cheio de corpos que incomodam o rapaz, mas ali
Muidinga encontra os didrios de outro menino, chamado
Kindzu, que foi abandonado pela mae e parte em busca de se
juntar aos guerreiros que lutam por seu pais, vivenciando
diversas aventuras ao decorrer dos dias.

Muidinga passa a ler um trecho dos didrios em voz alta
todos os dias e, por meio dessas historias, ele e o velho Tuahir
passam a suportar as dificuldades do dia a dia com mais leveza.
As histérias de Kindzu deixam a vida em uma terra devastada,
sem casa ou comida, mais indulgente.

O livro narra, paralelamente, a vida de Kindzu e
Muidinga; em alguns capitulos veremos o que acontece com
Muidinga e Tuahir e, em outros, saberemos mais de Kindzu,
embora ambos sejam vitimas da guerra, da terra que é
sondmbula, como o préprio autor diz no livro: “Se dizia
daquela terra que era sonambula. Porque enquanto os homens

dormiam, a terra se movia espagos e tempos afora.” E a razao
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para isso era: “Como a terra ndo gostava de sofrer ela se movia
procurando sonhos das pessoas. A terra era uma costureira de
sonhos.”

Durante toda a histéria, presenciamos a mistura de
sonhos e realidade, a destrui¢ao causada pela guerra e as
herancas coloniais. Somos apresentados a outros personagens,
alguns marcantes e outros ndo, mas cada um com uma
mensagem a passar.

No final, fantasia e verdade se misturam, niao sendo
possivel diferencid-las. Dessa forma, uma série de
acontecimentos interligam os caminhos de Muidinga, Tuahir
e Kindzu, a medida que a dupla passa por lugares diferentes.
Ha um trecho em que o pai de Kindzu pergunta o que ele estd
escrevendo e Kindzu responde que ndo sabe, que escreve
conforme vai sonhando e que talvez um dia alguém possa ler
os seus didrios. Entdo, seu pai diz que é bom ensinar alguém a
sonhar.

A literatura traz essa possibilidade de viajar para uma
realidade mais amena, menos sofrida. N3o se trata de uma obra
pessimista, mas de esperanca. E uma histéria de reconstrucio
pela memoria. A literatura e Mia Couto, além de ampliar os
nossos conhecimentos sobre a dura histéria de Mocambique,

também ensina a sonhar.
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