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Resumo:

A gestdo de residuos sélidos nas areas urbanas do Brasil enfrenta um desafio ambiental
significativo. A saturacao dos aterros sanitarios, a poluicdo ambiental, a presenca de catadores
em locais de despejo, a escassez de espago para novos aterros e o desperdicio de materiais
complexos indicam a necessidade de repensar o sistema atual de gerenciamento de residuos
pos-consumo. Abordagens integradas para a gestdo de residuos urbanos devem destacar a
conexdo entre politicas publicas e o envolvimento ativo da comunidade local, um aspecto
essencial para enfrentar esses desafios (Ribeiro et al., 2014). Embora o Brasil esteja entre os
maiores recicladores de materiais no mundo, com destaque para materiais como aluminio, a
taxa de reciclagem global no pais ainda € baixa, correspondendo a apenas 11% do potencial
total. Esse dado revela um grande espaco para melhorias (REVISTA PRO TESTE, 2008). A
reciclagem, portanto, desponta como uma alternativa promissora para a reducéo de residuos e
a mitigacdo dos impactos ambientais associados ao aumento da atividade humana, como as
mudancas climaticas, a perda de biodiversidade e a degradacdo do solo. O aumento da geracdo
de residuos estd diretamente relacionado a interacdo entre o sistema econémico € 0 meio
ambiente, onde recursos naturais sdo extraidos e, posteriormente, devolvidos ao ambiente na
forma de residuos (Andrade, 2008). Isso ressalta a necessidade de novas abordagens que
considerem a conexao intrinseca entre a economia e 0 ecossistema, uma questdo central da
economia ecoldgica. A economia ecoldgica surgiu como uma corrente interdisciplinar em
resposta a crescente insatisfacdo de pesquisadores com as soluges tradicionais oferecidas para
o0s problemas ambientais. Formalmente estabelecida em 1989, durante a criacdo da International
Society for Ecological Economics (ISEE), essa vertente se preocupa com a analise das leis da
termodinamica e seus impactos sobre a dinamica econémica (Caixeta, 2009). As duas principais
leis da termodindmica, a lei de conservacdo de matéria e energia (primeira lei) e a lei da entropia
(segunda lei), tém implicacdes diretas para a escassez de recursos, o que é considerado um dos
desafios centrais da economia. A reciclagem, neste contexto, oferece uma solucdo ao
reaproveitar materiais que, de outra forma, seriam descartados, reduzindo a necessidade de
extracdo de novos recursos € 0 consumo de energia. A reciclagem destaca-se como uma
atividade ambientalmente sustentavel que requer menos energia para processar materiais
reciclados do que para produzir novos produtos a partir de recursos naturais. Além de
economizar energia, essa pratica reduz a emissdo de gases de efeito estufa, contribuindo
significativamente para a mitigacdo das mudancas climéticas e outros problemas ambientais. A
economia dos recursos naturais, que também faz parte da economia ambiental, vem ganhando
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relevancia no debate atual. Por muito tempo, os recursos naturais foram subvalorizados pela
analise econbmica, uma vez que eram considerados praticamente infinitos. No entanto, fatores
como 0 esgotamento dos recursos, a expansdo das fronteiras geograficas e 0s avancos
tecnoldgicos trouxeram a tona a necessidade de uma gestdo mais cuidadosa desses bens. Assim,
a economia dos recursos naturais propde a analise do “uso 6timo” de recursos reprodutiveis e
ndo reprodutiveis, visando assegurar o bem-estar das geracdes presentes e futuras (May, 2018).
A reciclagem se encaixa perfeitamente nesse contexto, uma vez que o reaproveitamento de
materiais reduz a demanda por recursos primarios, como minerais e energia, preservando
recursos finitos. A pratica contribui ndo s6 para a conservagao dos recursos, mas também para
a minimizacdo da geracdo de lixo, o que diminui a pressdo sobre a extracdo de matérias-primas,
aumenta a vida Util dos aterros sanitarios, e evita a contaminacdo do solo e das aguas. Além
disso, a reciclagem gera beneficios econdémicos e sociais, como a criacdo de empregos e a
reducdo de gastos publicos com salde, uma vez que a menor poluicdo implica em menores
custos com tratamentos de doengas associadas a contaminacdo ambiental (Ferrari et al., 2003).
Nesse sentido, € fundamental que os municipios adotem politicas publicas eficazes para o
gerenciamento dos residuos, ndo apenas pelos beneficios econémicos, mas também pela
preservacdo dos recursos naturais. A educacdo ambiental é uma ferramenta crucial para
sensibilizar a populagdo sobre a importancia da reciclagem e do tratamento adequado dos
residuos. A longo prazo, o fortalecimento dessas praticas pode contribuir para um reequilibrio
ambiental, gerando beneficios sustentaveis para a sociedade. Este projeto visa a preservagao
ambiental, ao fortalecimento da economia local e a uma mudanca positiva na populacdo do
municipio de Campos dos Goytacazes. Além disso, representa uma oportunidade para a
universidade se engajar com a comunidade. O objetivo geral do projeto é mapear 0s pontos de
coleta de itens reciclaveis e ndo reciclaveis no municipio, desenvolver e distribuir uma apostila
de educacdo ambiental nas escolas, destacando os impactos da méa gestdo de residuos e a
importancia da coleta seletiva. Espera-se, assim, uma maior participacdo e envolvimento da
comunidade em iniciativas de sustentabilidade e conservacdo ambiental.
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